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前言

语文教育作为中学教学的重要内容之一，能够更好的提高学

生的素质，能够有利于学生在现代社会的发展，采用新的教学方法，

能够更清晰的了解到每个学生在语文学习中的现状和问题，能够

更加全面的了解到学生在各个方面的表现，给予学生相应的激励

和奖励能够促进学生的学习，使学生成为学习中的主体，让每一

位学生都能够有充分的热情参与到学习中，能够更好的促进学生

的成长。

一、激励式赏识教育与五段式教学法概念

1.1 激励式赏识教育

激励式赏识教育就是老师在日常的学习中能够清楚的了解到

每一位学生的特点，并根据学生的特点进行赏识教育，帮助学生

从内心的深处树立良好的自信，进而逐步提高学生的学习成绩，

能够使老师和学生营造良好的学习氛围，学生受到更多的激励和

赏识能够获得更好的学习和工作的效果，相关的研究表明，学生

受到激励式的赏识有利于学生的长远发展，有利于学生产生新的

思维方式，使学生能够不断的为自己努力，有利于学生形成积极

乐观的发展。

1.2 五段式教学法

五段式教学法首先是德国的教育家戚勒和莱因在赫尔巴特教

学阶段的基础上提出的教学方法，五段式教学法包括五个步骤，

首先，预备步骤使学生能够根据相关旧的知识，从而产生对新知

识的兴趣，第二，提示步骤，老师为学生提供新的教材，从而为

学生新知识的学习打下基础，第三，比较步骤，很多知识都是通

过不断的对比来逐渐形成的，新知识的产生依赖于旧知识的不断

积累，对新知识和旧知识进行分析比较，从而确定新旧知识之间

的联系，第四，总括步骤，通过上面几个步骤的学习，进而得出

的结论，能够对相关的知识产生概括性的作用，最后，应用步骤，

通过概念和法则来解释相应的问题，能够使教学能够按照一定的

步骤进行，能够为老师的教学提供很好的条件，能够提高学生学

习的效率，进而提高老师的教学进程。[1]

二、激励式赏识教育与五段式教学法在职业中专语文教学的

应用

在职业中专的语文教学中，采用激励式赏识教育和五段式教

学法能够进一步提高学生学习语文的兴趣，有利于学生更好的掌

握语文的相关知识，能够为学生的发展提供更加坚实的基础，有

利于提高学生的交际能力，有利于学生更好的融入社会。在职业

中学的语文教学中可以将五段式的内容设为汉字知识的掌握与联

系、语言表达的应用、语文知识体系的应用、每日一句的应用、

学生训练的应用。

2.1 汉字知识的掌握与联系

在职业中专的语文教学中，由于每一位学生对语文知识的理

解能力不同，对语文知识的掌握程度不同，一些学生能够在老师

的激励式赏识教育中得到更加更多的自信，逐渐爱上对语文知识

的学习。老师可以让学生采用小组合作的方法，通过制定相应的

计划，让学生感受的团队的重要作用，老师利用可以对表现较好

的小组进行赏识教育，对学生进行激励，并让学生之间互相学习，

提高学生的效率，进而方便对相关知识的掌握，同时能够提高学

生的团队协作的能力，进而让学生在逐步发展中掌握相关重视之

间的联系。老师可以用语言或者实物对学生进行激励，让学生能

够更好的对知识进行掌握，从而能够提高学习学习的热情，使学
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［摘  要］  现在，教育在我们生活中占据着重要的作用，随着时代的发展，很多传统的教学方法已经不能满足老师和学生的需求，所以采用新

的教学模式能够极大的提高老师和学生的效率，在职业中专的语文教学中，采用激励式的赏识教育和五段式教学法，能够更好的保证语文教学的质量，

能够更好的以学生为主，培养更多优秀的人才。
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生有更多的信心进行学习。

2.2 语言表达的应用

职业中专生由于年龄较小，很难在学习上有较高的精力，并

且在语文的学习上很容易产生厌烦的情绪，不利于学生对语文知

识的学习，使很多学生在语文表达方面存在很多的问题，因此老

师可以采用多样的方式来培养学生的语言表达能力，以至于提高

学生在语言方面的能力。老师可以选定一个主题，例如，我的家乡，

学生可以通过对家乡景观的描写，对家乡的美食特色的描写等方

面描述自己的家乡，为同学分享自己的家乡，进而锻炼学生的语

言表达能力，这样不仅能够提高学生的语言表达能力，还能够提

高学生的写作能力，从而促进学生的发展，老师可以对表现好的

同学进行激励式赏识教育，进而提高学生学习的积极性，有利于

增强学生的集体荣誉感。[2]

2.3 语文知识体系的应用

在职业中专的语文教学中，由于语文知识比较多而繁杂，老

师可以先对相关的知识进行总体的描述，进而通过老师提问学生

回答的方式进行描述，进而提高学生学习的效率，例如，老师在

讲述《水浒》中可以采用播放影视片段的时候，为学生提供良好

的课堂氛围，让学生充分了解相应的语文知识，但是随着语文知

识的不断学习，学生能够对相关的知识构建完善的知识体系。随

着学生知识体系的不断完善，老师对学生的提问也逐步的增加，

当学生对老师提出的问题进行充分的解答的时候，老师会对学生

进行相应的激励，让学生得到充分的重视，让学生在老师的赏识

教育中不断发展。

2.4 每日一句的应用

由于很多学生在学习的过程中，对知识的掌握能力有一定的

差异，学生可以对老师的讲授内容进行总结，以至于给学生带来

一定的启发，能够在一定的程度上促进学生在语言表达上的能力。

2.5 学生训练的应用

相 对 于 传 统 的 教 学 方 式， 采 用 激 励 式 赏 识 教 育 和

五 步 教 学 法 能 够 激 励 学 生， 为 学 生 提 供 更 加 浓 厚 的

兴 趣， 对 学 生 在 不 同 程 度 上 进 行 训 练， 能 够 让 学 生

更 好 的 对 知 识 进 行 巩 固， 有 利 于 学 生 对 语 文 知 识 的 

理解。[3]

结语：

综上所述，在进行语文的教学中只有采用适当的方法，才能

够更好的促进学生的发展，职业中专的语文教学能够为社会输送

更多的人才，激励式赏识教育与五段式教学法能够提高学生学习

的兴趣，提高学生的学习效率，让学生成为语文课堂上的主人，

让学生在学习中享受到语文带来的魅力，从而带动学生学习成绩

的提高，进而促进老师教学的发展，进而提高职业中学的教学质量。
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