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小学一年级语文课堂教学的组织与培养
秦晓圆

（宁夏回族自治区中卫市常乐完小  宁夏  中卫  755000）

［摘　要］　小孩上一年级的时候正处于贪玩的阶段，在这个阶段里小孩子比较好动，缺乏自制能力，无法长时间的把注意力放在学习上，

因此，要想在一年级的教学中取得想要的教学效果，就要很好的组织课堂教学。要想使一堂课的教学达到满意的效果，组织教学是非常重要的

过程，同时，也是判断一节课堂教学好与坏的标准，教学任务的完成度和组织教学的效果有很大的关系。所以，教师如何采用合理的组织课堂

教学的方法，让学生在老师的带领下循序渐进的学习，是现阶段在一年级的语文教学中最重要的。因此，对于小学一年级课堂教学组织和培养

我们需要进行以下讨论和分析。
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前言

刚进入一年级的小学生，他们只上过幼儿园，还没有真正的

对学校有所了解，他们身上还有着幼儿时天真可爱，心地善良，

保持率真的性格特征。们刚进入校园对一切新鲜时候都觉得好奇，

对新的老师更觉得好奇。在上课的过程中，他们还没有学习的意

识，总是在下面玩自己的东西，做自己想做的事情，同时还和自

己的同桌相互交流，毫无纪律可言。对于这种情况，如果教师采

用强制的手段制止，学生内心会十分的不开心，会影响他们的心

情，激发他们的逆反心理，限制了他们思维的发展。在实行新课

标教育模式后，对课堂教学有了新的安排，进行了一系列的创新。

新的课堂教学模式都是根据学生自身的特点，身心的发展规律和

课程要求制定的。我们要不断的激发学生学习的乐趣，提供他们

在语文课堂上的主动性，培养他们从小就形成良好的学习氛围和

学习习惯和发展自己的思维，形成学生和教师互相帮助学习，提

高语文课堂教学的效率，可以在轻松愉快的教学氛围中完成教学

和学习。

一、激发学生兴趣 ,吸引学生注意力

提高学生对语文学习的兴趣就是最好的教学方式，学习兴趣

的培养对学生学习语文的积极性是非常有帮助的。对于刚进入正

规校园的小学生来，他们对学校的规章制度没有了解，同时他们

没有正规的上过课，还无法集中注意力学习。因此，我们可以先

利用好前半节课和他们说明学校的规章制度，制定班级的规定，

让他们先有一定的了解，后半节课老师不要马上开始讲课，讲课

容易让学生产生厌烦心理，我们应该采用做游戏的方式，先对班

级的学生有一定的了解，同时，也让他们提高对下节课学习的积

极性。在教学过程中，老师要寻找符合学生兴趣的内容作为讲课

的切入点。老师在上课前可以准备一些小礼物，奖励给跟着老师

节奏学习，认真思考问题，回答问题积极，不做小动作，不交头

接耳的学生。这样学生就会有动力，也会和同学之间相互比较看

谁做得好，这种相互比较的方式可以直击学生的心理想法，有利

于激发他们 [1]。

二、课堂形式灵活多变 ,营造轻松、愉快的学习环境

单一的授课方式长时间使用，学生会产生疲劳的现象，会从

内心排斥这种方式，从而无法注意力集中，对于出现的这种状况，

我么要改变原有的教学方法，制定多种课堂教学方式。并且，也

可以根据每节课不同的学习内容，设置专属的教学方式，这样可

以更好的达到想要的效果，也可以在每节课学生快要疲劳的时候

抛出一点小惊喜，让学生的注意了再转移到课堂上来。同时，一

年级的教师要有较强的应变能力和控制场面的能力，因为，小学

生的性格比较多变，他们的情绪会被外界环境所左右。所以，教

师需要在生活中更加关注学生的状态，多和他们进行交流，进入

他们的生活圈拉近距离，这样有利于培养学生和老师的默契，也

可以在教学课堂上更容易吸引学生的注意。我们也要用细致的态

度对待教学，对待学生要有耐心和细心，让学生明白我们本节课

要学习的内容，怎么做，为什么，提前做好准备会更有利于以后

的教学。

三、老师讲课时要使用儿童化语言

对于一年的小学生来说不能用高年级学生的讲课方式，小学

生他们没有自控能力，无法长时间集中精神学习，随时会去做自

己喜欢的事情，例如，学习一些适合用做游戏的方式教学的内容，

学生就会比较感兴趣，这是他们喜欢的事情。在玩游戏的过程中，

如果学生做错了或者找不到，老师要用温柔的语气询问哪位学生

愿意帮助她，这样温和的态度学生们会比较喜欢，也可以更好的

吸引学生的注意力。因此，教师在和学生说话时态度一定要温柔

[2]。

四、及时的表扬和鼓励 ,增强学生的自信心

每个人都希望得到别人的认可，赞扬和鼓励，小朋友们更是

如此，都想做老师心中那位最优秀的学生，一年级的学生更喜欢

听到老师的夸赞和鼓励，听到别人夸自己优秀，他们就会更加努

力的表现自己。老师在讲课过程中，要赞扬态度认真的学生，这

样别的学生都会向他学习。当学生积极回答问题时，老师要毫不

吝啬的夸赞学生，这样不仅可以给回答问题的学生给予肯定，也

可以带动其他学生的积极性。同时，老师也要及时表示，你们都

可以踊跃的回答问题，回答的不规范也没有什么，老师相信你下

次一定可以，一定要给予同学鼓励，要让每位同学都能够感受到

老师的温暖，让他们知道自己还有很大的可能性，进而，可以更

加坚定自己学习的自信心，做学习上的主人 [3]。

结束语

综上所述，组织课堂教学是需要花费极大心思的，一堂课效

果的好坏取决于是否在上课之前吸引到学生。因此，教师的教学

水平和教学素养也需要在不断的学习中提高自己，通过每次的教

学不断的积累经验，才能够在以后的教学中更好的进行教学，让

教学效果达到更加完美。
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