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如何在初中数学教学中培养学生的探究能力
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［摘  要］  对于教师而言，课堂的讲解和学生的学习方法需要进行整体规划，这样有利于提高教学质量。兴趣调动学生学习积极性是数学

教学活动探究的一项重要内容，而目前初中数学的教学理念和教学方法发生了一定的转变，主要是实行了新课程的改革，在课程进行变化的同时，

初中学生学习方法也会随之改变，这就要求初中教师应加强对学生的自主学习进行培养，通过有效的手段增强学生学习自主性，激发学生学习

的积极性，从而培养学生学习数学的兴趣。由此出发，不仅可以提高初中学生学习数学的热情，还可以提高其数学学习成绩，一举两得。本文

主要对初中数学学习方法进行探究，全面培养初中学生学习数学的自主性和兴趣。
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对于教师而言，课堂的讲解和学生的学习方法需要进行整体

规划，这样有利于提高教学质量。初中数学要求的是活学活用，

因此初中数学的学习不仅仅在课堂上，数学来源于生活也应用于

生活，在生活中寻找数学的踪迹，将数学应用于生活，这也是初

中教师需要探究的问题。在培养初中学生学习数学的兴趣的同时，

通过课堂讲解和课外延伸的方式，将生活中的数学学习方法与生

活实际相关联，将抽象知识简单化处理，联系初中生学习数学的

方法，探究学生学习过程中存在的问题，并以“学生为本”的教

学方式解决教学中出现的问题。

一、探究如何更好的激发学生求知欲

兴趣是最好的老师，也是使求知欲一步一步走下去的动力。

在初中生学习数学的过程当中，如何让学生们带着兴趣去学习数

学是教师们需要探究的问题，同时兴趣也是影响初中生学习水平

的主要因素。一般而言，教学过程中，如果学生对学科学习产生

了一定的兴趣，也就是产生了探索和求知的欲望，也因此学生更

愿意从知识的海洋中探究数学学习的奥秘之处，通过自主探究学

习和向教师请教，从而达到真正学习的目的。很大程度上，这种

方式提高了学生的学习水平，也加强了师生之间的交流与互动，

激发了学生学习的兴趣，全面的提升了学生学习的积极性，使学

生在学习过程中逐渐养成良好的学习习惯，真正在兴趣引导之下

自主的进行学习。

在进行数学探究学习过程中，教师通过解答，对学生所学知

识和掌握程度进行全面的掌握，学生也对学过的知识进行巩固，

将自身学习的知识加以理解和应用，运用兴趣的号召力找出解题

的思路和相对简便的方法，同时，初中教师在探究的过程中也需

要掌握一定的教学方法，逐步提升数学的教学质量。比如在学习

初中数学《等腰三角形》的教学中，教师可以让学生对三角形进

行细致的观察，鉴于等腰三角形的自身特征，教师可通过一定的

数学图形来进行教学演示，进而将三角形任意两条边进行转换，

这样可以让学生从不同的角度对三角形的学习产生一定兴趣，增

加对学习数学的求知欲，在接下来的深入学习之后，教师可以将

几个等腰三角形不同的角和线进行重合，然后让学生找出其中的

等腰三角形的个数，更有利鼓励学生进行三角形的学习和探究。

二、对学生实践能力的探究

培养学生的实践能力是学校在教学过程中应该重视的问题，

新的课程规划中，为了进一步培养学生的动手能力和实践能力，

在课程结尾都设计了相应的环节，即设计一些相应的数学教学活

动为了学生能在实践的环节中感受到数学知识的应用，感知数学

知识的一些基础性以及延伸性的拓展，增加对数字和图形的敏感

程度。在教学的过程中，只有实践才可以让学生加强对课堂知识

学习的印象，进而通过动手操作使一些数学教学内容增加一定趣

味性。同时，学生在学习数学过程中锻炼动手能力，本身就是对

实践的一种潜移默化的培养，逐渐拓宽学生知识面，这主要是因

为在数学教学中，很多图形或者数字公式比较抽象，而如果通过

实践的教学方法，不仅可以将抽象的事物进行具体化的分析，还

可以加深学生学习数学的记忆。又如在初中数学教材中，教师在

课堂上讲解《菱形》这一课时，很多同学知道菱形，但是却没有

亲手制作过菱形，这时，教师可以通过菱形制作的方式，将学生

带入到数学的学习过程中，因为参与了动手制作，所以加深了学

生学习菱形的印象。

三、加强对学生“个性”的培养

学生对数学的学习既是吸纳新内容的过程也是一个探究的过

程，教师在教学的过程中，会通过差异性教学来探究学生的学习

效果。初中数学教师在教学的过程中，需要重视的是学生的发展，

尤其是个性方面的发展，因此全面加强初中学生学习数学的能力，

掌握学生的成绩，需要适时的与学生进行沟通和交流，在交流中

逐渐掌握学生的个性，引导学生使用正确的学习方法，将兴趣爱

好进行展示。此外，教师在教学的过程中还可以对不同学生的个

性进行探究，利用学生的个性差异做出合理的教学计划，根据学

生自身的特点结合教材进行内容上的梳理，尊重学生在个性方面

存在的差异。例如在初中数学对《圆的认识》学习过程中，教师

可以通过生活中圆的图形进行教学，虽然每个同学都认识圆形，

但是表述却不尽相同，所观察的物体也不一样，有的学生会观察

到瓶盖，有的学生会观察到建筑，每个学生眼中的圆形各不相同，

因此在教学中会出现一定差异性，而深入研究又可发现这种差异

性正是学生的个性造成的，所以这就要求教师要随时的对学生做

出学习指导。

四、结语

总的来说，初中数学学习主要依据“学生为本”的教学方式，

随着教学模式和教学方法的改变，初中数学的要以全面培养学生

学习兴趣为教学出发点，在整个学习的过程中，通过实践使学生

加深对数学知识的印象，激发学生的学习的兴趣，当然在此过程

中要注意学生之间存在的个性差异等等。兴趣是最好的老师，激

发学生的求知欲的同时，不断促进学生进行学习，而教师在进行

探究的同时，也要注意加强学生对学习数学的代入感，逐渐引导

学生增强自身的对数学学习的兴趣。
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