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实施课堂教学生活化，走出初中语文教学困境
王桂芬
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［摘  要］  随着社会的不断发展，人们对我国的教育事业提出来新的要求，为了适应当前的社会发展形势，初中语文教师应当积极进行教

学方式的创新，要根据新课改的相关要求，为学生提供更加丰富的生活化素材，提升学生的人文素养，走出以往语文教学中存在的困境。本文

主要围绕教学生活化的含义、目前我国语文教学中存在的困境进行分析，并且探讨有效地解决措施，从而为教育工作者提供一定的理论参考，

促进我国教育事业的稳定发展。
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一、课堂教学生活化的定义 

由于初中生在处在一个活泼好动的年龄阶段，对周围很多事

物充满了好奇心。教师想要切实有效地提升学生的语文学习效果，

就必须不断完善课堂教学的内容设计。根据美国教育学家杜威的

相关理论，初中生的学习活动是一项动态的复杂过程，教师需要

重视初中生的学习态度和学习习惯，积极引导学生进行主动思考，

尤其是要对身边的事物有敏锐的观察力，从而提升学生的文学素

养和人文情怀。初中语文教师应当实现课堂环境的生活化，要丰

富课堂教学资源，使得初中语文教材能够与生活实践有机结合。

实际上，生活也是一种课堂。初中的语文教学应当摆脱时间、

空间的局限。语文教师在完成基本的教学内容之后，应当带领学

生走出课堂，走向生活，进行实地考察，深刻了解语文学习的重

要性和实用性。

二、目前我国初中语文教学存在的困境

（一）教学方式单一

受到我国传统教学思想的束缚，我国大多数初中在进行教学

的过程中，语文教师采用灌输式的教学方式，将教材中的相关知

识和理论全部灌输给学生。这种教学方式尽管能够在一定程度上

保证教学进度，但是不少学生会对语文的学习产生抵触心理，久

而之久会失去学习的兴趣，学习效果也难以保障。

（二）学生缺乏学习兴趣

很多初中语文教师缺乏了教学内容的趣味性，在授课的过程

中，仅仅通过教材为学生进行知识的传授，这种单向的知识传输

使得学生的注意力难以保证。不少初中学生主观地认为语文课是

用来放松的课程，对语文学习的重视程度不足。同时，由于初中

语文教师往往忽视了学生的内心需求，没有积极引入学生感兴趣

的话题，初中语文教材更新速度较慢，很多内容存在明显的滞后性，

难以满足当前学生的心理需求。

（三）教学缺乏实效性

由于不少初中语文教师在教学的过程中，过分依赖教材，这

就使得教学与生活发生明显的脱节。学生仅仅通过背诵课文的方

式，难以提升自己的艺术审美能力，在实际生活中对语文知识的

运用非常有限。初中语文教师没有将教学内容与学生的实际生活

相结合，久而久之，学生的人文素养始终得不到有效地提升。

三、走出初中语文教学困境的有效途径

（一）进行教材重组

为了能够切实有效地提升学生的人文素养，初中语文教师首

先需要对教材进行充分的研读，要了解当前初中语文教材中存在

的不足，并积极引入更加丰富的教学素材来完善当前的语文教学

工作。在当前的社会环境下，文化呈现出多元化的发展态势，初

中语文教师需要深入了解学生的文化需求，并对学生的文学审美

能力进行积极引导。要结合当下流行了优秀文化资源来拓展学生

的文学视野，充分提高学生对语文学习的兴趣。同时，初中语文

教师需要对教材进行重组，要结合初中学生的实际文学需求，有

侧重点地开展教学工作，从而不断丰富学生的文学积累，满足学

生不同类型的文学审美需求。

（二）进行德语渗透

初中语文教师应当尽快摆脱应试教育的束缚，要结合当前社

会对人才的需求，实现学生的全面发展。初中语文教学的目的不

仅是需要培养学生的人文素养，同时也需要积极引导学生价值观

的建设。初中语文教师应当加强对学生的品德教育，使得学生能

够在学习优秀作品的同时，受到心灵上的熏陶，树立起正确的人

生观、价值观，以更高的标准要求自己，实现自身的长远发展。

（三）创新教学方式

语文课堂的生活化首先得引起学生的共鸣，所以教师应该引

导学生在语文的学习中创新，并且感悟生活的点滴。 很多初中语

文教学都是以教师为主导， 忽视了学生的自身个性发展，而语文

课堂教学生活化就要求学生根据自己的思维模式去发展，理解语

文课文中的内容，更好的体味生活。 教师可以大胆的把语文课堂

交给学生，自己只扮演一个引导者的角色，比如在学习记叙文的

时候，教师可以让学生从课本中的介绍体会文中人物性格、心理

的变化，不同的学生肯定会有不同的见解，教师应该充分尊重不

同学生之间的差异性，理解他们每个人的想法，在这个过程中教

师还应该给予一定的引导和鼓励，让学生带着创新的思维去学习

文章， 学生对语文课文的体会更加深刻， 同时也能够激发学生将

语文课文知识与生活联系起来，促进学生对生活点滴的感悟。 

四、结语

在当前的时代下，初中语文教师需要重视教学中存在的问题

和不足，要积极根据新课改的相关要求，进行教学的创新工作。

初中语文教师应当不断加强教学的生活化，要充分培养学生的人

文素养和文化底蕴。首先，初中语文教师需要对教材进行重组，

充分考虑学生的实际需求，丰富教学内容，同时，初中语文教师

需要加强德育教育，在教学的过程中，注重对学生价值观的引导

和建设。最后，初中语文教学需要积极创新教学方式，从而完善

当前的语文教学工作，为学生的全面发展提供保障。
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