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0 引言

在小学阶段，对于学生阅读能力的培养，日益成为学生语言

能力培养要求中的一个关键点。新课改提出了尊重学生课堂主体

地位的思路和要求。因而，如何在实际教学中，充分尊重和把握

学生的主体地位，并以此为基础，有效提升小学语文阅读能力的

培养效率，成为小学一线语文教师面临的一大课题。

1 重视课外阅读兴趣的培养

当小学生读自己喜欢的书，读得津津有味，就会沉浸在书中

与人物同喜同悲；当学生读不喜欢的书时，就会感到枯燥乏味而

无心继续往下读。因此，要让学生对课外阅读产生兴趣。在平时

语文教学中先从阅读材料兴趣切入，必须寻求课内外阅读的结合

点，介绍与课堂内容相关的书刊，巧借课文激趣，使课堂教学的

成果扩大深化。如学完《草船借箭》后，学生一致认为周瑜是个

妒忌心强的人，此时问：“周瑜真是这样的人吗？仅凭一件事评价

一个人全面吗？课后同学们读读中国名著《三国演义》，然后再来

谈谈你对他的了解。”将语文教学向课前课后拓展延伸，以此激发

学生读书的动力，引导学生从不读书向想读书发展。

2 改变传统阅读模式，实施阅读整体教学

传统阅读教学模式，教师往往将课文当作帮助学生掌握生字

词、增加人文经历、学习写作方法的素材和范例，实施的是块块

教学，没有引导学生将其作为阅读理解的对象去阅读教学。教师

应树立以课文为文本的意识，树立学生为本的理念，有体系地进

行阅读理解，同时也将对于课文的阅读理解作为课堂中的整体一

部分而实施，而非散见在课堂的各部分之中。

例如《李时珍夜宿古寺》的阅读教学，传统教学下，教师往

往会要求学生略读课文，自学生字词，然后再分节分段引导学生

学习课文，最后再回到塑造人物形象和文本叙事技巧上。这样的

教学方法，固然有利于学生吃透生字词、课文内容、课文主旨，

却不利于培养学生对于整个文章的阅读能力。

而如果先扫除阅读障碍，然后提出自主阅读的任务：①划分

文章结构；②把握人物形象；③总结叙事技巧等，要求学生自己通

过阅读和理解找出答案，既能够完成教学任务，只有既依托文本，

设计任务和问题，又突出学生主体地位，才真正培养学生的阅读

能力，提升阅读能力。

3 合理利用课堂教学，不断增强阅读能力

教师结合学生的实际情况和贫困山区教学的实际情况，合理

调配和引导小学生进入阅读学习的状态。传统的语文教学是以基
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础知识和基本能力的传授为主导。如何培养贫困山区小学生的听

说读写能力，不是简单的教师讲和学生听、教师说和学生写。在

课堂上教师要精讲多读。教师的导读艺术就表现在善于激发学生

“自主阅读”的兴趣，拓展阅读思维的思维空间，在阅读理解和

阅读迁移两个层面上培养他们的阅读创新能力。

一个好的教师不是只会让学生跟着自己走，而且也要能把握

学生的反应和情绪，顺势而导，让学生融进课堂去学阅读、去学习。

叶圣陶先生所说：“多读多品，多训练语感，必将能驾驭文字。”

读是认识的过程，读是体会理解的过程，读是思考的过程，它将

无声的文学化为有声有色的情境。只有我们认真读了，才能感受

文章中优美的语言，才能体会语言中渗透的情感。因此，语文教

师要花大力气抓好朗读训练，避免读错字、增字、减字，避免传

统的唱读方式。根据文章体裁，按照作者思想，展开丰富合理的

想象，读出童声童心，读出作者的思想感情。语言的学习是个日

积月累的过程。学生在阅读一篇篇文质兼美的课文时，接触了大

量的美言名句，一闪而过的美言名句只有熟记在心里，才能变成

自己的财富，需要运用时才能脱口而出或涌流于笔下。所以要让

每个学生都要准备好笔记本，在读书的同时做好读书笔记。尤其

在阅读课外读物的时候倡导学生读书的同时拿着笔，把阅读中得

到的名言警句、精彩篇章和精彩的词汇摘抄下来。并且要经常拿

出来读。只有知识积累到一定的量上才会有质的飞跃。只有接触

的东西多了才会丰富自己的知识和感触，理解能力才会上升，进

而提高阅读能力。

4 结束语

在山区小学语文阅读教学当中，应当彻底改变传统教学观念，

让学生完全站在主体地位上，创造出轻松和谐，坦诚友好的教学

气氛。要积极采取多种方式，激发出小学生们强烈的学习兴趣，

从而切实提高山区小学生的语文阅读能力。下一步，我们将在现

有研究的基础上，进一步强化山区小学语文阅读教学的理论及实

践研究，从而不断提高小学语文阅读教学的水平。
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