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中学音乐课教学中的情感教育，是中学音乐教学的一个任务，

也是提高音乐教学效率的一个方法。情感教学是指教师运用一定

的教学手段，改变以单纯的音乐知识的传授方法，激发学生的兴

趣，提高教学效率：因为情感是人与生俱来的一种体验，所以在

教学中进行合适的情感渗透，也是促进学生全面素质养成的好方

法。本文以以下几个方面分析和探究中学音乐教学中的情感渗透。

1 营造富有情感的教学氛围

1.1 情感氛围的选择

因为初中生生活经验有限 ，情感体验也有限，所以在选择情

感氛围时，大多数情况应更多地站在学生的角度去看世界，看待

他们的感情，这有利于氛围的带入，也有利于学生在音乐学习中

发挥情感；在氛围和教学的选材内容，因以积极向上的内容为主，

穿插一些与初中年龄段相复合的情感氛围，以求提高教学质量的

同时，能给孩子们在生活学习上有一个好的引导，促使孩子们全

面健康的发展。

1.2 课堂上如何营造情感氛围和应注意的问题

想象是创新的基础 , 音乐也是一门创造性的艺术。在课堂上

营造氛围，不但能提升学生学习的主动性，还能激发和培养他们

丰富的想象力。所以如何营造好的氛围在课堂教学中十分重要。

大多数时候，在进行一项音乐教学，比如教授歌曲时，老师

们会以歌曲其中蕴含的道理或情感先进行语言上的引导，或利用

多媒体工具将学生带到一种氛围之中，然后再进行歌曲教学。这

是一种很好的方式，但同时也比较单一且存在问题，比如采用视

频的形式唤起学生的某种情感时，视频内容过于乏味，不能引起

学生的关注和兴趣，而视频内容过于流行时，可能有一部分学生

的关注度就完全在视频的内容上了，这些问题都会使得教学效果

大打折扣。所以老师们也应该创造和改进营造氛围的方法。

2 音乐作品的情感挖掘和教学时的情感渗透

2.1 音乐作品的情感挖掘

挖掘音乐教材文本时，作者的创作背景、 创作意图都反应着

一定的情感。另外也需要结合词曲 , 因为词是音乐作品的反映 , 

作者情感的升华以及个人色彩都通过词表现出来， 而曲是作者的

情感载体 , 也是音乐作品的基调和灵魂。多方面的深入分析，才

能全面的挖掘作者创作的情感，而且这些情感的挖掘过程也能为

情感氛围的营造在选材或方法上提供帮助。

2.2 音乐作品教学时的情感渗透

挖掘了作品中的情感，在课堂上的渗透感情又成了一个实际

操作中的大问题，这些情感可能吸引不了学生，又或者教学效果

片面，这都与教学中情感渗透额方法有关。情感的渗透不能单一

停留在教学氛围的营造上，音乐教学中也要进行情感的渗透，因

为音乐本身就是一种情感的化生，所以以情感渗透的方式教授音

乐作品是十分必要的。

每一个音乐作品都有多种的情感蕴含其中，而初中学生对这

些情感的感受是与成年人不一样的，所以在教学上方法上大多数

时候要适合这个阶段孩子的心理，也要有适合的层次和节奏贯穿

在教学活动种，例如一位音乐老师在教授《在水一方》这首歌曲

时，语言十分接近青年人的生活习惯，教学中情感的层次也十分

合理，这种很特别的教学风格使得学生的学习积极性高涨，教学
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的成果也十分不错。

3 关注学生情感变化 ，进行情感互动

3.1 关注学生的情感变化

关注学生大的情感变化不仅是在音乐教学情感渗透的过程种

做的，在整个教学过程种都应注意到，它可以帮助我们在教学过

程中对情感渗透做出合适的调整，另外在生活中对学生情感变化

的关注，也可以让我们更好的了解孩子们，当我们把这些情感以

合适的方法融入到音乐教学中，能更好的促进学生的学习，也能

帮助他们了解自己并处理好自己的情感，使孩子们能更健康的生

活。

教学中对学生情感变化的观察 ，可以灵活的根据学生的情感

和状态，在教学内容和方法上进行调整，以更好的引导学生学习

时的思维变化 。关注学生情感变化，也是对每个学生的尊重和关

怀 ，是教师应该做的，也是贯彻“以人为本”的教学观念，比如

某次音乐歌曲教学途中 ，学生学习的兴趣下降，关注度下降，此时，

教师就要及时调整教学策略 ，利用一些学生感兴趣的事物，将孩

子们的注意力拉回到教学中，然后过度当音乐教学中并使学生对

这些音乐知识产生兴趣，收获更好的教学成果。

而在生活中对每个学生情感变化的关注，则关系到教学之中

情感氛围的确立和一些特别的教学环节的设立。这些观察也能让

教师在情感氛围带入方式和内容的选择上更贴近中学生的生活，

从生活之中感同身受无疑是激发学生兴趣度的好方法，这能很好

的提高大多数学生的成绩，提高教学质量。而特别环节的设立，

是需要对某个学生个体的观察十分细致的，比如课堂上让某个选

定的同学回答一个特定的问题，但这可能会使这个学生尴尬，所

以这就要求老师要对这种特别的学生的观察十分细致。而这些特

别环节的设置，是对这些孩子的成长有十分积极的作用的，因为

每个孩子在青春期都会遇到各种各样的问题。

3.2 情感互动

传统的教学中老师是在主导地位的，而在小组学习的教学方

法中学生是自主的，而音乐教学包含了很复杂的情感教学，所以

不管是采用哪种教学模式，教师都不能忽略学生的主体行为，要

多于学生进行互动。情感互动是互动的一种类型，这在音乐教学

中十分受用。音乐课中教师和学生心理和情感的互动，不仅能促

进学生准确的理解音乐作品、提高学生的学习兴趣，还能使学生

在学习中更容易投入到歌曲的情感之中，更好的演绎作品。

结束语：

综上所述，初中音乐课堂教学中情感的渗透是体验在教学中

的每一个环节的，而对学生群体、个体的观察，对教学作品的情

感挖掘和情感氛围的营造使老师能更好的做教学计划，并将这些

计划更好的实践在教学中，帮助学生理解和掌握乐理知识的同时，

也能发展学生的综合素质 ，使他们更好的成长。

参考文献

[1] 杨文章 . 中学音乐教学中的情感教育探讨 [J]. 青年科学，

2010（1）.

[2] 孙婷婷 . 让音乐的“泉水”尽情流淌——浅议初中音乐教

学中教学方法的创新 [J]. 中国校外教育 ,2010(17):38+40.


