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0 引言

我们在现实生活中看到的食盐都是细小的固体颗粒，在讲解

晶体这一课时，能让学生更加直观的观察到食盐立方体的晶体结

构，现制作一个大的食盐晶体，以便学生更能理解和掌握晶体。

1 溶解度

溶解度，符号 S，在一定温度下，某固态物质在 100g 溶剂中

达到饱和状态时所溶解的溶质的质量，叫做这种物质在这种溶剂

中的溶解度。物质的溶解度属于物理性质。在未注明的情况下，

通常溶解度指的是物质在水里的溶解度。例如：在 20℃时，100g

水里最多能溶 36g 氯化钠（这时溶液达到饱和状态），在 20℃时，

氯化钠在水里的溶解度是 36g[1]。  

溶解度曲线定义是同种物质在不同温度下的溶解度绘制出来

的曲线。 由于固体物质的溶解度随温度变化而变化，随温度一定

而一定，这种变化可以用溶解度曲线来表示。我们用纵坐标表示

溶解度，横坐标表示温度，绘出固体物质的溶解度随温度变化的

曲线，这种曲线叫做溶解度曲线。溶解度曲线一般随着温度的升

高而升高，但是少部分物质会随着温度的升高而降低。

2 结晶

晶体在溶液中形成的过程称为结晶。结晶的方法一般有 2种：

一种是蒸发溶剂法，它适用于温度对溶解度影响不大的物质。沿
海地区“晒盐”就是利用的这种方法。另一种是冷却热饱和溶液

法。此法适用于温度升高，溶解度也增加的物质。如北方地区的

盐湖，夏天温度高，湖面上无晶体出现；每到冬季，气温降低，

石碱 (Na2CO3·10H2O)、芒硝 (Na2SO4·10H2O) 等物质就从

盐湖里析出来。在实验室里为获得较大的完整晶体，常使用缓慢

降低温度，减慢结晶速率的方法 [2] 。  

溶液只有达到过饱和的状态，才会有晶体析出。

3 实验过程

（一）实验用品：托盘天平、食盐、50ml 小烧杯、250ml 大烧

杯、漏斗、滤纸、铁架台、玻璃棒

（二）实验步骤：1、用托盘天平称取 36g、40g 食盐分别放入

两个小烧杯中备用；2、取 100ml 水加入 250ml 烧杯中，再加入

36g 食盐，用玻璃棒搅拌溶解；3、取 100ml 水，加热至 70℃，再

倒入 250ml 烧杯中，再加入 40g 食盐，用玻璃棒充分搅拌溶解；4、

制作一个大的食盐晶体
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［摘  要］  根据氯化钠的溶解度曲线图，找到相应温度氯化钠的溶解度，制作出饱和溶液，过滤，结晶，最后制作出一个大的食盐晶体。
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安装过滤装置，将两杯饱和食盐水溶液分别过滤；5、静置过滤后

的溶液。6、等溶液中析出晶体后，放置数天，让晶体慢慢长大。

这是静置数天后常温和 70℃水温下饱和食盐水中结晶出来的

食盐晶体。上图为常温水，下图为加热到 70℃的水。对比发现，

常温水中结晶出的食盐晶体较大，而加热到 70℃的水中结晶出的

晶体数量较多，个体较小，我们的目的是制作出较大的食盐晶体，

所以在以后的步骤中采用常温水。

（三）用托盘天平称取 36g 食盐，加入盛有 100ml 水的 250ml

烧杯中，用玻璃棒充分搅拌溶解。用过滤装置过滤食盐饱和溶液。

静置，观察。当杯底出现细小晶体时，过滤溶液。从上述步骤“6”

溶液中取出较大、结构较完整的几颗食盐晶体，加入过滤后的溶

液中，静置，食盐晶体会慢慢长大。如下图。重复此操作，直到

出现大的立方体型食盐晶体。然后取出晶体，吸干水分，保存。
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