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引言

在素质教育的背景下，小学数学教师在开展教学活动时，不

仅要让学生的数学能力和知识水平得以提升，同时还要在实际教

学活动中落实核心素养培养工作，因此教师就要不断革新教学内

容、创新教学方法，遵循小学生的个性发展、明确教学目标，从

而激发学生的学习兴趣与热情，并切实将学生核心素养培养工作

与数学教学有机结合，为培养出符合现代教育要求的高素质人才

打下坚实的基础。

1 应用数学疑问，培养学生思考能力

通过有效方法锻炼学生的思考能力，对于培养学生的数学核

心素养十分关键，只有学生在生活中和学习中通过实际思考才能

够不断提高学生的思维能力和推理能力，加深学生对数学知识的

理解和记忆。因此教师在实际教学活动中，要想更好地在数学教

育中落实数学核心素养的培养工作，就要在课堂中设置有悬念的

数学教学问题，通过教学疑问促进学生形成自主探究数学知识的

意识，增强学生主动思考的能力，从而提高小学生的学习效率，

提升课堂质量 [1]。

比如，小学数学教师在教学《认识人民币》相关内容时，可

在课前将相关生活用品的图片整理制作成多媒体课件，在课堂导

入部分播放给学生观看，让学生逐一认出相关生活用品。然后，

教师可根据学生的认知程度提出相应的数学问题，如：“如果在商

店中想要得到图片当中的物品，需要拿什么交换呢？”孩子在回

答过程中，教师要给予正面积极的态度引导学生逐步靠近相关教

学内容。接着，等班上所有同学明白需要用人民币进行购买之后，

教师可再次提出相应问题并引导学生进行小组讨论 . 在讨论时间

结束后，教师要鼓励学生大胆表述最后的讨论结果，并将学生经

过探究和努力也无法逾越的障碍记录在黑板上，并以此为线索展

开主要内容的教学。通过这样的方法，不但能够有效提高学生的

好奇心和求知欲，同时也能够深化学生对人民币单位的思考和认

知，从而教学质量有效提升，学生的思考能力和思维能力也同样

得以提高，学生的数学核心素养就得以有效培养。

2 营造教学情境，增强学生数学意识

由于小学生具有年纪较小、对外界的感知能力较弱，但灵活、

聪明的特点，所以教师在实际开展数学教学活动时，就要将数学

当中的一些抽象性知识内容与学生的个性特点进行综合，从而使

学生在学习抽象性数学知识时降低难度 [2]。然而培养学生良好、

优秀的数学思想，能够帮助学生深入理解、记忆和应用数学知识，

同时，教师在数学课堂中，全面提升学生的数学意识和数学思想，

也是培养学生数学核心素养不可或缺的重要教学内容。因而，小

学数学教师就需要在教学过程中不断深挖教材，结合小学生生理、

心理的实际特征，综合教学内容，营造符合小学生需求的教学情境，

让小学生在灵活、充满乐趣、富有生命力的教学情境中自主探究

数学知识，提升数学意识和培养学生数学思想。

比如，教师在教学《直角、锐角和钝角的初步认识》相关内

容时，教师就可根据小学生灵活好动的个性特点，营造“用身体，

摆角度”的教学情境。在课堂导入部分，教师先将课前准备有关
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于直角锐角和钝角的卡通图片或相关视频播放给学生观看，让学

生从生活中联想到与各种角相关的物品。然后，教师在学生已经

对各种角度大致了解之后，引导学生通过自己的肢体摆出不同类

型的角，同时也可邀请其他同学共同参与，摆出更大、更完整的角。

在课后，教师可引导学生回到家中与家人合作，共同用肢体创造

出符合相关教学内容的角，并以图片的形式发布到班级群中，让

其余学生表述、猜想、讨论是哪种类型的角。通过这样的教学方式，

不但能够充分激发学生的想象力，让学生对数学知识产生浓厚的

兴趣，同时也能够让学生的课堂参与度逐步提高。

3 充分运用图形，培养学生构造思维

小学数学教材中有丰富的图形相关知识，然而在传统的教学

中，教师往往通过“填鸭式”的教学方式，为学生讲解过多的理

论知识，从而导致学生不但不能深刻理解相关知识，同时也没有

良好的模型构造思维，不能通过图形解决数学当中的实际问题，

从而使教师培养学生的核心素养工作严重受到阻碍 [3]。因此教师

在实际教学活动中，就需要充分运用图形，并深刻认识图形教学

的重要性，将其与教学内容相结合，增强课堂内容的生活性和可

视性，从而促进学生的核心素养全面形成。

比如，教师在讲学《认识图形》相关内容时，可在班级群中

引导学生将自己感兴趣的各种图形的生活用具带到课堂中与大家

分享。然后，在课堂中，教师打开包括多种图形的教学 PPT，并

引导学生将手中的生活用具与相应图形对应，并找出两者之间的

异同。接着，教师可引导学生打开丰富的想象，联合身边同学的

生活用品组建更多图形并展示给其余同学观看，其余同学可对图

形发表意见和提问并诉说自己的想法，展示组合图形的同学，根

据其余学生提出的问题进行解答，并说出理由，教师在一旁做好

指导和纠正工作。教师通过这样的教学方式，能够引导学生在未

来的学习生活和日常生活中，通过科学的图形方法来解决数学问

题，让学生的逻辑思维能力和模型构造思维得以充分锻炼，最终

使学生的综合素质和数学核心素养得以全面的。

结束语

综上所述，小学数学教师要明确培养小学生核心素养的重要

性，转换教学观念，以灵活、多样、有效的教学方式，切实培养

学生的数学意识、思考能力、数学思维等等素养，从而有效地从

多方面提升数学教学效果，全面提高小学数学课堂中的教学质量

和学生的学习效率，持续性地完成培养学生核心素养的工作，推

进小学数学教育的发展和进步，为小学生学习更高阶层的数学知

识奠定夯实的基础。
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