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核心素养如何在课堂教学中落地生根
——以《海底形态》一课为例

钱利英

（浙江省绍兴嵊州市长乐中学  浙江  绍兴  312467）

［摘　要］　本文结合课例《海底形态》，探讨了地理核心素养如何在课堂教学中落地生根。通过在谷歌地球上标注海底形态落实区域认知，

观看海底形态动画，画出海底形态示意图落实地理实践力，运用大量材料让学生小组合作探究海底形态的成因落实综合思维。
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一、课标要求
观察海底地形图，运用海底扩张与板块构造学说的主要观点，

解释海底地形的形成和分布规律。

二、学生情况
从学生情况来看，长乐中学的学生地理基础知识欠扎实，知

识面较窄，学习积极性不高，具有一定的知识储备和分析概括能力；

经过一段时间的地理学习能力的训练，大部分学生的读图能力已

有所加强。另外，随着现代信息技术的发展与普及，他们对现实

生活中的方方面面已有一定的关注。

三、教学思路
关于四大洋的认识，学生在初中地理课中曾经学习过，但仅

限于了解，运用谷歌地球让学生认识海底地形，掌握海底地形的

主要特征，通过理解大陆漂移学说、海底扩张学说、板块构造说

理解海底地形的形成原因。在本节课的教学中，尽可能地利用谷

歌地球或动画增强素材的直观性，并采用学生较为熟悉的案例，

设计问题，引导学生观察、讨论、分析，通过多样化的学习方式，

学会分析资料、提取信息，获得解决问题的方法，拓展思维，并

且使学生把课堂知识与现实生活结合起来，提高学生的地理素养，

体现新课程的理念。

因此，结合长乐中学学生的实际情况，针对以上教学思路，

采取如下教学方法：

1. 教法

启发引导——利用谷歌地球和多媒体辅助教学，尽可能地运

用谷歌地球或动画增强素材的直观性，并在观察谷歌地球海底形

态的过程中，引导学生发现问题，解决问题。

小组讨论——采用问题式引导学生阅读地理资料，展开讨论、

分析、归纳，学会分析资料、提取信息。

案例分析——引用学生较为熟悉的案例进行分析，提高学生

的关注度，激发学生学习地理的兴趣。 

2. 学法

合作探究——通过小组讨论，给学生一定的思考和交流空间，

既有助于提高学生分析、解决问题的能力与合作探究能力，又可

以实现生生交流、师生交流。

自主学习——发挥学生的主体性、积极性与参与性。

四、教学目标
1. 知识与技能目标

利用海底地形图描述海底地形的分布规律，大陆架、大陆坡、

岛弧、海沟、洋盆、洋中脊的分布位置。

2. 过程与方法目标

以马里亚纳海沟为例，引导学生运用海底扩张与板块构造学

说的主要观点，解释海底地形的形成和分布规律；培养学生联系

实际分析问题、解决问题的能力。 

3. 情感、态度和价值观目标

通过自主学习、合作学习和探究学习，获得解决问题的方法，

树立正确的环境观；并将所学知识与现实生活相结合，提高地理

素养。

五、教学重点与难点
1. 教学重点：海底地形的分布特点及形成原因。

2. 教学难点：运用海底扩张学说与板块构造学说，解释海底

地形的形成和分布规律。

六、教学准备：多媒体教学设备；自制课件；谷歌地球软件

七、教学过程	

在谷歌地球上标注海底形态——落实区域认知

【学生活动】在谷歌地球上标注大陆架：大陆架是陆地向海洋

自然延伸的部分。

【学生活动】在谷歌地球上标注大陆坡：大陆架的前缘，坡度

较陡。

【学生活动】在谷歌地球上标注海沟：岛弧的前缘，是海洋中

最深的地方。

【学生活动】在谷歌地球上标注岛弧：大陆坡的前缘，呈弧形

分布。日本群岛、琉球群岛、台湾岛、菲律宾群岛。

【学生活动】在谷歌地球上标注洋盆：又叫做深海平原，是大

洋底的主体，水深在 4000 到 6000 米，地形相对来说比较平坦。

【学生活动】在谷歌地球上标注洋中脊：又叫海岭，分布在大

洋的中心。

2. 观看海底形态动画，画出海底形态示意图——落实地理实

践力

地理实践力是指人们在地理户外考察、社会调查、模拟实验

等地理实践活动中所具备的行动能力和品质。通过分析近五年的

地理选考真题可以发现，对于地理实践力的考查形式有地理绘图、

模拟实验、实物图片观察等。通过让学生画出海底形态示意图可

以提升学生的地理绘图能力，从而有助于提高学生的地理实践力。

3. 运用大量材料让学生小组合作探究海底形态的形成原因来

落实综合思维

（1）海底扩张说与洋壳的形成

海底地形 用海底扩张说解释形成过程

海底扩张说的内容
大洋底部地壳不断生成—扩张—消亡的过程，是地幔中

物质对流的结果

洋中脊 洋壳在地幔物质对流上升的顶托作用下形成

洋壳 地幔物质从洋中脊的顶部裂谷带涌出，冷却凝结形成

洋盆 地幔物质的对流向两侧推开，海底不断扩张形成

（2）板块构造学说与海底地形的形成

海底地形 板块构造学说的解释

板块构造学说部分内容

地球岩石圈由板块构成；大陆板块与大洋板块在交

接处碰撞，大洋板块因密度较大，位置较低，向大

陆板块下俯冲至地幔，洋壳在高温作用下融为岩浆

海沟 板块俯冲带动洋底下倾、陷落形成

岛弧或海岸山脉 大陆板块受挤压上拱，隆起形成

【学生活动】小组内每一位成员先自主学习，思考教师提出的

导学问题；小组内交流，讨论，提出新的疑问。讨论过程中记录

员及时填写“小组合作学习研讨过程记录表”；小组组长整合每个

成员的个人观点；2－ 3个小组分别投影已经完成的比较表，并让

发言人交流小组成果，其他组可提出补充意见。

【课堂小结】今天我们以马里亚纳海沟为例，学习了海底的基

本形态和分布规律，也学习了海底扩张学说和板块构造学说，解

释海底形态的形成原因。最后，请大家完成学案中的典型例题和

本节课知识框架的构建。
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