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试论初中数学核心素养教学策略的优化
陈志宏

（湖南省浏阳市新文学校  湖南  浏阳  410300）

［摘  要］  随着新课改的迅猛发展，教育教学更加关注学生的综合素质。数学六大核心素养的提出，无疑给教育教学带来了全新的曙光。

初中数学教师要以培养学生的六大核心素养为重要目标，不仅要注重知识技能的教授，还应关注学生情感、道德品质和创新思维的发展，以促

进学生综合素养的提升。本文立足初中数学教学实际，就初中数学教学中如何培养学生的核心素养提出几点浅薄的意见。
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核心素养背景下的初中数学教学更加科学化、透明化，这也

给数学教育者提供了一条科学的教学之路。数学教学再也不是教

无可依，六大核心素养内容的加入，也让数学教学内容更加丰富

和生动，这对于提高教师的教学水准，提高学生的综合素养有积

极的影响。可是，具体该如何开展呢？

一、培养学生的“直观想象”

直观想象主要包括：借助空间认识事物的位置关系、形态变

化与运动规律；利用图形描述、分析数学问题；建立形与数的联系；

构建数学问题的直观模型，探索解决问题的思路。“直观想象”是

六大核心素养重要内容之一。学生要能树立正确的学习观、人生观，

从而能积极对待自身的学习发展，善于反思，善于分析和善于总

结，并且能利用和掌握现代信息技术，将抽象的问题变得更加直观，

从而促进学生学习素养的养成。初中数学核心素养中的“直观想

象”，要求教师能够运用多媒体等现代教学手段，对数学知识进行

二次包装，将抽象的问题直观化，从而加深学生的理解，进而激

发学生的自主探究能力。例如，在教学完“过一点的直线有无数

条”这个知识点之后，为了能让学生自主总结“经过两点的直线

有且只有一条”这一概念。笔者设计了以下教学思路：

1.利用多媒体播放“绕一点不停旋转的直线”的Falsh动画，

吸引学生的注意力。

2. 提出问题：怎么能证明“经过两点的直线有且只有一条”

这一定理呢？

（学生由于刚接触这一知识点，很难快速解决这一问题）

3. 教师：怎么才能将这一条不停旋转的直线固定住呢？

4. 组织学生观察课件进行讨论，最后得出：“在直线上再找

出一点固定，直线就会停止旋转，这也就能证明’经过两点的直

线有且只有一条’这一理论”。

……

首先利用多媒体的教学优势，来吸引学生的注意力。其次，

抛出问题来刺激学生的学习动机，学生善学、乐学，提高学生的

自主学习能力，激发学生的创造力；最后，还能让学生发现网络

信息技术的教学优势，将数学实验成功引入课堂，发展学生的直

观想象能力。

二、培养学生的“数学抽象”能力

“数学抽象”也是数学六大核心素养中的重要内容，而初中数

学教学中要求数学教师能创造性的利用数学知识，让学生在学习

数学知识的过程中，也能充满创意地回答数学问题和进行数学抽

象，从而能让学生发现数学知识中的美，让学生感悟不一样的数

学知识，帮助学生树立正确的学习价值观，促进学生综合素养的

提升。因此，数学教师在教学过程中，要适当转变思路，在让学

生学习基础知识的同时，也能创造性的利用数学知识，让学生能

学好数学，培养学生的抽象思维。

例如，在教学完“有理数绝对值”这个知识点后，为了能让

学生更艺术性地品味数学知识，笔者就给学生创设了这样一个研

究课题：“如果A 代表一个有理数，那么如何创造性的理解 |A| 的

意义，从而让学生摆脱原有的数学思维，能从其它角度去思考这

个问题。有的学生说：若是将有理数 A 看做一面镜子，那么对称

轴就好比照镜子的一个物体；有的学生也说：若将有理数A 看成

湖面，那么对称轴就好比湖面上的景物；又如，在教学黄金分割

点这个知识点时候，也可以从建筑美学和机械设计以及园艺等方

面来引导学生感悟数学中的美，从而丰富学生的学习体验，这也

是延续学生学习数学知识的驱动力。

三、数学当中的数学建模

数学建模主要包括：在实际情境中从数学的视角发现问题、

提出问题，分析问题、构建模型，求解结论，验证结果并改进模型，

最终解决实际问题。所以，初中数学教学过程中，教师要将眼光

转移到广阔的生活当中去，引导学生通过亲身参与知识的获取过

程，自主解决相关数学问题。如，利用“一元二次方程”解决生

活中比价格、哪种更省钱等实践活动。如，笔者利用周末的时间，

将学生分成几个小组，让学生去问询当地旅行社的价格，让学生

利用“一元二次方程”的知识点来计算出最划算的旅行方案。让

学生利用现学的数学知识，运用到实际生活当中去，解决生活中

遇到的难题，不仅能提升学生的自主学习能力、自主解决问题的

能力，也能在解决问题的过程中感受到数学的实用价值，促进了

学生数学建模素养的养成。

总之，刚敲定的六大核心素养无疑给当前教育教学打了一针

强心剂。初中数学教师要以培养学生的六大核心素养为重要目标，

有针对性、计划性地设置教学内容，深度贯彻“以学生终身发展

为主”的教学思想，不仅要注重知识的教授，还应关注学生情感、

态度和价值观的发展，让学生感受数学知识的科学价值、实用价值，

从而提升学生的综合素养。
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