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中职学前教育专业数学有效教学的探索与思考
李  斌

（宁夏幼儿师范高等专科学校  宁夏  银川  750001）

［摘  要］  随着当前社会的发展，中职学前教育专业的学生作为未来的幼儿教师，在校时应当养成良好的专业素养，便于进入幼师行业后，

迎接未来的教学挑战。然而，在实际调查中，我们可以发现中职学前教育专业学生在数学学习认识上、行为上、习惯上存在着很多严重的问题。

因此，本人结合自身教学经验在文中进行了分析，并提出了相应的策略，以供同行参考。
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引言

部分幼师学生认为，幼儿园学习的数学知识相对简单，幼儿

仅认知简单的图形及 10 以内的加减法就行，初中学习的数学知识

已经满足需要，本身数学基础较差，进入幼师不用继续学习数学。

更有甚者认为在幼师只学好美术、音乐、口语、舞蹈等专业技能

即可，公共课成绩合格就行，更别提数学课了。这种错误的认识，

对于数学课认知不足，导致学生对数学知识的系统性产生认知偏

差，最终使学生对数学课不重视，学习不积极，陷入十分尴尬的

状态，所以很有必要对中职学前教育专业数学学科的有效教学要

进行探索与思考。

1 重要性

中职学前教育专业是过去是宁夏培养幼儿教师的主要阵营，

现在乃至将来都是高专（高职）学前教育的生力军，作为在未来

将会承担巨大责任的学前教育专业的学生，其在校期间的言行举

止、生活习惯等不仅会对自身的生活、学习产生巨大的影响，并

且也会对未来的课程教学、对幼儿的发展等产生重要的影响。因

此，在中职学前教育教学中培养学生的数学素养（逻辑思维能力、

空间想象能力等）是幼儿教师行业健康发展的重要需求。

2 中职学前教育专业数学有效教学的探究

2.1 创造轻松真实欢乐的教学环境，培养幼儿学习兴趣

在五彩缤纷的世界中，有林林总总繁杂的现象，等待我们去

认知，这就需要将我们面对的对象进行分类和归类，建立对其属

性的认识，解决生活实际问题。在学习“集合的交集”时，教师

设计问题引入：幼儿园奥尔夫音乐课结束后，老师让小朋友把自

己的乐器放置在乐器架上，昕昕手上有一个绿色的木鱼，他看看

乐器架，把绿色的木鱼放置在绿色的沙锤旁，而一旁的小宝立即

说道：“昕昕，你放错了，你应该把绿色的木鱼放在黄色的木鱼旁

边。”昕昕说 :“没有放错，木鱼和沙锤都是绿色的。”通过这个

实际的案例进行集合的运算。在学习“等比数列前 n 项和”的时

候，可以引入这样一个问题：“6 月 1 日儿童节到了，幼儿园集体

体操表演共需要 6 排，第一排站 2 个人，从第二排开始，每排人

数是前一排的 2倍，团体操表演共需要多少小朋友 ?”在学习“直

线与直线的位置关系”时，可以设计幼儿园小朋友的建构区，在

建构图形中找到直线与直线的位置关系，让学生思考怎样判定线

与线之间的关系，进一步学习直线与直线判定定理。

2.2 理实一体化教学，激发学生学习动机

在学习“数列”时，教师讲授基本的数列概念，让学生利用

实物或者图形、符号创造出不同的数列。进行幼儿园数学教学中，

可以指导孩子们进行按物点数、说出总数、数的序列的学习，当

数列的总数较大时，自然而然引入等差数列、等比数列求和公式。

在学习了立体几何中的柱体、锥体、球等相关知识后，可以让学

生进行创意图形制作，在学习了平面图形后，可以进行图形小书

的制作，利用平面图形进行图画的创作，找出图画中都有哪些平

面图形，更加熟悉平面图形的差异以及之间的关系，这样既能将

能力的培养贯穿于课堂教学中，又能提高学生的专业技能，这样

才能使学前教育的数学教学取得成效。

2.3 营造有趣的课堂环境，激发学生数学兴趣

应针对学前教育专业的特点，将有关数学游戏、数学故事、

数学音乐等融入课堂中，使枯燥的数学课堂变得生动活泼有趣，

例如教学“双曲线的标准方程”一课时，根据学生喜欢音乐的特

点，一首旋律优美的歌曲———《悲伤的双曲线》在课堂上响起，

本来抽象的双曲线，一下子变得生动、形象起来，学生带着歌曲

中有关双曲线的问题和兴趣去探索双曲线有关知识，教师的教学

也变得生动有趣起来。鉴于学前教育的需要，在数学教学中增加

数学故事等有趣的教学内容对学生更有吸引力。在学习“等差数

列的求和”时，可以从数学家高斯求和故事谈起；学习“等比数

列求和”时，从古印度国王奖赏国际象棋发明家的故事谈起，故

事能激发学生对内容的强烈认识和浓厚兴趣，教师的课堂教学也

变更有生机；数学游戏也是学前数学教育中广泛使用的方法，因

此，在讲“圆与直线的位置关系”中，让学生推滚环，观察推杆

与环的位置关系，解释圆与直线的位置关系；在讲解“概率”的

内容时，让同学掷骰子，神秘箱摸彩球、计算买彩票的中奖概率，

让学生体会到数学的趣味性。

2.4 改革传统的教学评价方式

在幼儿教育中更注重的是幼师的整体职业素养而不是单纯的

知识水平，学前教育的关键在于“关爱”，培养孩子的兴趣，开发

孩子的智力，培养他们的基本道德品质，所以，中等职业学校学

前教育专业学生在进入幼儿教师岗位前，应注重对学生职业素质

的培养，在对中职学生进行评价时，我们应该提出新的价值追求，

着重培养学生的职业素养，全方面做好对知识水平、道德品质、

行为习惯等综合的评价，给予学生公平、合理的结论，提升学生

主动参与学习的兴趣和信心。

2.5 在课堂教学中实现职前培训

中职院校的教学目前是面向就业和升学两个方面，尤其就业

是最大的民生，学前教育专业的学生，面对懵懂无知的幼儿，在

未来的工作中可能会产生各种突发情况，因此，职前培训是必须的。

我们可以将课堂还原成幼儿园的教学环境，通过小组合作学习或

者个人自主学习的形式，让学生自己设计教学环节，通过学生讲课、

教师与其他学生评价的方式来对学生进行职前培训，积极培养学

生的执业能力。

结语

根据中职生的特点，数学教师在教学活动前安排教学准备 ,

在课堂教学活动时让学生分组展示和交流，集体讲解重点和难点，

或给予小组解答和个别辅导，实现有效的教学。让每个学生在学

习过程中不断地获得成功的机会，肯定团队合作探究中的点滴成

绩，激发每个学生的学习欲望，感受成功的喜悦，同时要对中职

学前教育专业数学教学的有效教学不断探索与思考，使数学教学

更加贴近现实生活，让学生感受到数学学习能够学以致用，才能

走出中职学前教育数学教学的困境。
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