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一、分层教学应遵循三个原则

1、分层自愿，呈动态变化。首先在分层前充分做好动员工

作，教师亲自给学生、家长讲清分层教学的重要意义、教学特点、

实施规则和方案、教学的预期目标，做好思想上的沟通。其核心

就是满足不同智力层、不同实际语言能力和水平层次学生的要求，

把全年级一、二班分成A 层、B层、C层。三班、四班分成A 层、

B 层、C 层。每个层约 30 人左右，三个层次的学生分别在三个教

室，有三个老师同时上课，学生自愿选择适合自己的水平和能力

的层次，可根据自己的学习状况适时调整，以利于调动并保护学

生的学习积极性。

2、分层施教，实行 A 层“上不封顶”、C 层“下要保底”的

原则。不同层次、不同教学目标、不同课时计划。课时实行“三、四、

五、六”即三模块（一、二班A 层），四模块（一、二班B层，三、

四班A 层），五模块元（三、四班B层），六模块（三、四班C层）。

以 B层为基准，A 层适当提高、扩展。C层降低起点，增加课时，

保证完成大纲最基本的要求。总课时维持基本不超标。

3、分层评估。以不同的标准客观评价每一个学生，定期随时

进行口语、听力、笔试测试。试题均根据教学目标分三个层次：

基本题 60 分，提高题 20 分，综合能力题 20 分。基础题降低难度，

让学生（C 层）尝到成功的喜悦，产生成就感。提高题让 B 层学

生经受“跳一跳就能摘到桃子”的体验，A 层学生则从综合能力

题中感到“英雄有用武之地”。

二、分层教学初见成效

针对各个层次的教学不同特点，教师们采取的教法也不同。

A 层学生普遍接受能力强，于是，我们就按“提早起步，提高起点”

的思路，统揽初中三年教材，将知识系统地交给学生。为节约课

堂时间，让学生提前预习所讲内容，培养他们的自学能力，而课

堂上用较少的时间（一般不超过 10 分钟）进行精炼讲解。当然，

精讲的前提是老师要了解学生，研究学生的心理、习惯，这样才

能做到有的放矢。

其次，我们主要从调动学生的主观能动性和培养学生的创造

能力和语言交际能力上着手提高教学成绩。主要采取了单词听写

评“十佳”，课堂发言对话表演实行“加分”制，课前小讲坛（学

生讲自编、自演的幽默、故事、笑话、经历等），值日报告制等教

学手段和教学方法。此外，把课堂教学巧妙的延伸到课堂教学之

外，使学生在真实的语言环境中学会正确的使用英语。英语角对话、

圣诞英语联欢、艺术节表演、猜谜、游戏等活动，我们一次次为

学生的创造性和活用

语言的创意所感动，当学生在教师的提示下生动形象的讲解

图片时，当他们在“妈妈，我想对您说”演讲中用英语侃侃而谈

时，我们为分层教学带来的成绩而骄傲，内心充满了喜悦和欣慰。

而B层、C层的同学找到了更适合自己的学习方法后，热情倍增，

尤其是 C 层同学，他们原先在教师和其它同学的眼中不是“调皮

鬼”“捣蛋鬼”就是“呆瓜”、“笨蛋”，他们往往会遭到“热讽冷嘲”

或是“漠然处之”。他们往往产生一些不良念头，对自己失去信

心，对学习失去信心。其中有一些同学在初一时就放弃了英语学

习。而事实上他们之所以后进，是由于缺乏自觉性、学习习惯不好、

基础知识欠缺、缺乏自信心，但在分层动员大会后，这些学生抱
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着重新学起，从零开始的态度想试一试。鉴于此，我们首先用了

大量的时间做他们的思想工作，帮助他们明确学习目的，重树信心，

给他们以热情的关心、帮助和鼓励。渐渐地这些学生有了进步的

要求，他们以勤奋回报老师，不少学生向老师请教学习方法。

三、分层教学的成功之处

1、因材施教，让每个学生都有成功的体验。

分层教学即重视“优等生”的超前发展，又不歧视“差生”。

在符合教学大纲要求的基础上，使学生沿着各自的目标不同程度

地提高、发展、前进。这不仅是教学方法的改革，更体现了现代

教育教学的新观念，尊重并正视学生的个体差异，根据不同的个体，

采取适合他们的方法，使之通过努力，达到成功，充分体现了素

质教育的思想，真正做到了“以学生为主体。”

2、分层教学是“减负”的有效途径

传统的教学普遍存在“吃不饱”和“吃不了”的问题。愿意

或能记 100 个单词的学生，要求他们记 50 个单词，决不是负担，

而是“吃不饱”。如果要求一个能记 20 个单词的学生记这 50 个单

词，对他来讲就是一个巨大的负担。这会严重的打击其学习的积

极性。甚至会令其失去学习英语的信心和兴趣。分层教学重视了

这种客观差异性，较好地解决了这个问题，实现了真正意义上的

减负。

3、分层教学相对缩小了小班学生的个体差异 . 这便于教师组

织教学活动，提高课堂教学效率，真正提高教学质量。

分层教学通过打破平等班的界限，根据实际水平、能力重新

组合，每个教学单位内的学生之间的差异缩小了，这便于教师掌

握学生的实际水平，并以此来设计、组织教学活动，使教学活动

更具针对性和实效性。小班上课给学生提供了多讲、多练的机会，

极大地提高了教学效率。

4、分层教学，促进了教师整体素质的提高，对学校的管理提

出了更高的要求。分层教学作为一种有别于传统教学模式的方式，

需要教师学习现代教育教学思想，提高自身的综合素质和教学水

平，提高自身的科研能力和水平。

经过近两年的师生共同努力，英语分层教学取得了可喜的成

绩，实践充分证明了“分层教学”的优越性、可行性和科学性。

英语实施分层教学有利于激发学生的学习兴趣，避免了两极分化，

有利于提高学生的整体素质，提高了教学效果和教学成绩。只要

我们以高度的敬业精神和严谨的治学态度，认真遵循课堂教学原

则，实行“因材施教”的教学观念，采取有效的策略和技巧，把

素质教育全面地贯彻到课堂教学实践之中去，英语分层教学一定

会有光辉灿烂的明天。
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