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众所周知，高中数学学习是学生对知识的深化和拓展，因此，

教师在教学中，应注重结合选取合适的教学内容，强化学生数学

知识的印象和理解。此外，在新课改背景下，教师在数学教学过

程中，应注重学生对数学概念的理解，实现他们对数学知识的掌

握以及运用。

一、数学概念教学

数学概念教学主要是指教师在教学中，为了使学生可以掌握

课本中的数学概念，形成对数学知识的基本认识以及概况性认识

的一种教学。换言之，数学概念是反映事物在数量关系和空间形

式方面本质属性的思维形式，在该类对象范围内具有普遍意义。

二、情境创设，师生交流

在以往数学教学过程中，教师普遍借助工具粉笔和黑板，为

学生“填鸭式”教学，这样的教学，即降低了数学教学质量，还

无法提高学生数学课堂上的积极性，致使他们认为数学学科是枯

燥、乏味的。鉴于此，高中数学教师在教学中，可以选取合适的

教学内容，为学生创设情境，激发他们的数学学习兴趣，调动他

们数学课堂教学活动中的积极性与参与性，从而使他们可以在真

实的情境中融入到数学学习中。例如在教学北师大版高中数学《统

计》一课时，为了使学生体验数据的收集、整理、描述和分析的

过程，以及可以进一步体会统计在现实生活中的作用，并可以体

会数学与生活的紧密联系。上课之初，我借助多媒体技术向学生

呈现出了一组课件，课件内容是：“某地区 2000 年 -2018 年城镇

和乡村人口的数量。”随着课件的播放，学生们纷纷被眼前直观的

统计表所吸引，在学生观看的过程中，我说：“同学们，你们刚刚

看到是相关数据的复式统计图，下面就让我们一起对收集到的信

息进行整理和分析。”通过多媒体技术直观的将课本中的统计概念

展现到学生的眼前，既可以强化他们对统计概念的印象，还可以

促使他们可以积极地融入到教学中。

三、探究新知，形成概念

数学教师在教学中，可以采取“多维互动对话”活动开展数

学课堂实践教学。所谓“多维互动”教学，主要是指师生之间、

生生之间多项沟通的教学方法。具体来说，“多维互动对话”是一

个动态变化的教学统一体，数学教师通过在课堂上运用多维互动

教学，既可以在课堂教学中实现学生个性化学习，又可以使课堂

教学充满人文性。鉴于此，高中数学教师要想在课堂教学中帮助

学生在核心素养下形成数学概念，可以选取合适的教学内容与“多

维互动对话”相结合，借助“多维互动对话”的特点，激发学生

的数学学习兴趣，调动他们数学学习的积极性，促使他们可以真

正融入到数学课堂教学中。例如我在教学高中数学北师大版必修
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1 第一章《集合》1 集合的含义与表示一课时，为了帮助班级学生

可以了解集合的含义，体会元素与集合的属于关系，知道常用数

集的专用符号，并能够判断具体数值与常用数集之间的关系。教

师可以将学生按照“组内异质，组间同质”的原则，将他们分成

几个不同的小组，鼓励他们在组内探究初中学习过那些数集，以

及常用数集的记号，鼓励他们在组内相互探究学习，强化他们对

数学集合概念的印象。当然，高中数学教师还可以向学生提出几

个数学问题，如：

（1）下列各组对象不能形成集合的是（  ）       

A、大于 5的所有整数       

B、高中数学的所有难题       

C、被 3整除的所有整数       

D、函数 y=x图像上所有的点

（2）选择合适的方法来表示下列集合。      

A、小于 5的正奇数       

B、15 以内的质数 

C、平面坐标系中第Ⅰ、Ⅲ象限点的集合       

D、到（1，1）的距离等于 2的点的集合

这样的教学，不仅可以帮助学生通过组内探究问题的方式，

找到解决问题的方法，还可以促使他们在学习中获得新知识。

四、梳理知识，提高训练

高中数学教师在教学中，除了教授学生新的课本知识，还应

注重带领学生梳理之前学习过的课本内容，并在此基础上提高他

们的数学训练能力。例如在带领学生梳理北师大版高中数学必修

4 第三章《三角恒等变换》1 同角三角函数的基本关系一课时，我

说：（1）你们可以根据三角函数的几何、代数定义导出同角三角

函数的基本关系式吗？（2）已知三角函数值，如何求这个角的其

它三角函数值。随着我问题的提出，学生开始整理、总结我提出

的问题。接着，我向学生提出问题一些练习题，引导学生根据我

提出的问题思考本节课的知识内容。

结束语：

总之，高中数学教师在核心素养下开展高中数学概念教学，

不是一蹴而就的事情，需要教师的坚持不懈的努力，并在此基础

上不断提升自身的教学经验，唯有如此才可以提高数学教学质量。
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