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如何在小学数学中开展情感教育
黄　静

（广西柳州市柳江区壮语文学校附属小学  广西　柳州　545100）
［摘　要］　有效的课堂能够提高学生的学习水平，激发学生的学习兴趣，实现教学目的。但是笔者结合自身多年的教学经验，认为在教学

中情感因素是导致学生学习困难的主要因素之一。因此，笔者觉得教学不只是传递给学生知识、技能，也是促进学生整体素质提升的过程。小

学数学是基础教育阶段非常重要的学科，但是很多小学生却感觉枯燥、乏味，所以教师需要采用有效的教学方法来激发学生对数学的学习兴趣，

而笔者在本文中就如何在小学数学教学中开展情感教育，促进学生数学能力有效的提升进行了探索。
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引言

现今的小学数学教学目标及效果与传统的数学教学存在着很

大的差别，相较于传统小学教学而言，现今的小学数学教学更容

易激发学生的学习兴趣，给予学生良好的学习环境，所以在小学

数学教学中开展情感教育更利于学生健康、快乐的成长，所以从

情感着手，促进小学数学教学中学生的全面发展是一种有效地教

学手段。

一、情感教育的必要性 

社会在不断的发展与进步，让人们对教育的关注度也越来越

高，由此情感教育也受到了众多人士的重视。在新课程改革的背

景下，教育教学的目的性越来越强，同时也提高了对受教育者的

认知及整体水平的要求，加强了对他们综合素质的培养，使他们

成为满足社会实际需求的全面性人才。所以在对受教育者进行教

育时，一方面要培养他们各个方面的能力，另一方面还要进行情

感教育，例如，丰富学生的内心情感、丰富他们的精神世界等，

通过这样的方式来培养他们的认知能力。目前，我国的基础教育

正在进行深化改革，而情感教育正是顺应时代的发展，符合新课

改的要求，让基础教育中的素质教育得以实现。在小学的学习阶段，

情感教育十分重要，对数学教学也不例外。 

二、小学数学教学中开展情感教育的有效途径

（一）建立和谐的师生关系。 

良好的师生关系是小学数学有效教学的前提条件，也是开展

情感教育，促进教学质量大力提升的合理方式。教师在小学数学

教学中所扮演的角色不仅是知识的讲授者，也是学生学习的引导

者。因此教师在教学中需要与学生融入在一起，加强与学生之间

的沟通与交流，拉近师生间的距离，以朋友的方式相处，深入的

了解学生的优势及缺点，然后结合学生的具体情况进行针对性教

学，同时也根据学生的具体学习活动及每个学生的实际表现给予

相应的回答，在感知学生思想的同时获取他们的最新动态，从而

更好的实施教学。在具体的教学过程中要和学生建立和谐的师生

关系，并且要具备一定的可持续性耐心，让学生深切感受到教师

将所有的情感注入其中，从而打开学生的心扉，喜欢与教师交流，

不再抵触教师，接受和认可教师。教师也要在教师活动中发自内

心地爱学生和关心学生，使师生关系得到进一步的和谐发展，从

而更好地开展情感教育。

（二）注重培养学生对数学的情感

学生喜欢数学并不是与生俱来就喜欢，而培养学生对数学的

情感也需要循序渐进的过程。有的学生刚刚学习数学这门课程时

可能毫无兴趣，也有一些学生刚刚接触就非常的喜欢。所以，教

师需要在数学教学过程当中注重对学生数学情感的培养，让他们

从心理上能够认同这门课程，从而更好地学习数学知识。而对学

生数学情感的培养，教师可以从几个方面入手，首先在进行培养

学生情感的过程中要加强与学生之间的沟通交流，了解学生喜欢

什么样的数学方式及类型，应以学生为主体实施教学。

其次，要对学生为什么对数学课程不感兴趣的原因进行了解，

如果是教师的教学方法存在问题，导致教学难度较大，学生无法

学好数学知识。基于此，教师也要学会因材施教，结合具体的问

题进行分析，并在课堂中采用新型的教学方法来加强对学生数学

情感的培养。比如在进行圆的知识学习时，教师可以采用故事教

学法，将祖冲之计算圆周率的故事讲给学生，从而有效地激发他

们对学习的热情。而针对有些不自信的学生觉得自己学不好数学，

教师则需要给予他们更多的鼓励与引导，帮助他们树立自信心，

从而有效地培养他们的数学情感，激发他们对数学的热情与动力。

（三）巧用数学的内在美，巩固积极的数学学习情感 

教师要注重在教学过程中揭示教学内容的本质美，充分展现

出数学的魅力，让数学中所蕴含的美去感染学生，提高学生的审

美意识，陶冶他们的情操，由此激发学生对数学美的兴趣。数学

的本质美藏匿于数学之中，有数的美、形的美等多种形式。比如，

字母表示数字，文字语言简化为符号语言，体现了数学的简洁美；

几何中图形的美、黄金分割的美、圆形对称和谐的美、解题方法

新颖巧妙的美等等。如果教师能引导学生在数学美的海洋里遨游、

欣赏、感受，学生就会在潜移默化中受到美的熏陶，逐渐形成数

学美感。 

结束语

总而言之，情感因素非智力因素，而非智力因素在培养学生

的素质当中起着积极的作用。所以想要优化小学数学课堂教学，

促进教学质量的大幅度提升，就要加强对学生学习情感的培养。
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