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不等式是高中数学教学的难点，同时也是高考的重点与难点，

在高考数学试卷占据较大的分数值，不等式通常与数列问题相结

合在高考试卷中以压轴的方式出现，是学生最容易出现错误的一

种题型。因此，下文对常见的几种不等式题型进行了阐述，并详

细分析了相关解题技巧。

一、与线性规划相关的不等式易错题解题技巧
在学习不等式的时候，一种常见的题型就是不等式与线性规

划的结合，主要是为了求出可以满足最终求解目标的最小值或者

最大值。这种题型的不等式函数对定义域、面积求解等各个方面

的内容有较多涉及，在对该题型的不等式函数进行解答的时候，

避免出现误差，要对不等式性质与线性规划之间的关系，然后对

函数进行有效解答 [1]。

例题 1，已知 a>0，参数 x，y 满足下列条件：① x+y ≤ 3 ；

② x ≥ 1 ③ y ≥ a(x-3), 如果 z=2x+y 的小值是 1，那么求 a 的值。

分析：在不等式与线性规划相结合的例题中，该例题较为典

型，并且该道例题与一般线性规划例题所存在的区别就是该例题

先将最值的答案在题目中呈现出来了，然后对某条直线的参数进

行求解。在解答该例题的时候学生要转变传统解题思路，要通过

逆向思维求出答案。在解题的过程中，可以将坐标上三条之间的

区域绘画出来，如图 1。

图 1

解：如果目标函数在区域 A 点的时候其最小值是 1，那么可

以得出此时 A 点的坐标值是（1，-2a），在目标函数中将 A 点坐

标值代入，可以计算出 1=2-2a，最后求出 a 的值为
2
1
。

总结：在对该题型的不等式函数进行求解的时候，要对以下

两个方面有较多关注：第一，关注函数最值问题，对其所包含的

不等关系有充分明确，并且将可行域范围绘制出来。在例题 1

中，已经知道了 a 的取值范围，是 a>0，那么就可以知道直线

y=a(x-3) 会经过第一和第三象限，这样三角形可行域基本上就确

定了，避免在计算的时候搞错可行域方向。第二，在该题型中，

经常设定目标参数为未知参数，从而使题目具有更强的开放性，

与普通最值求解例题相比，该题型的解答要从结论着手，对图形

进行动态分析，并在分析的过程中找到解题关键点，然后再加上

三角形可行域的变化确定解题方向，最后求出最终答案。

二、与高次问题相关的不等式易错题解题技巧

与高次问题相关的不等式问题也是高考常见的一种题型，学

生在解题的过程中十分容易出现错误，出错原因主要有下列几点：

①学生没有看到题目中的隐藏内容，如学生忘记分母不可以等于

零这一要求；②学生没有明确解集区域，有的学生虽然计算出解

集区域，但是区域边界却不明确；③学生在采用“穿根法”解决

问题的时候，对函数升降规律没有确定 [2]。
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［摘  要］  高中数学的学习具有较大难度，学生对一些数学题型的解答十分容易出错，尤其是对不等式题型的解答，学生经常会犯一些小

错误，不是这儿丢分就是那儿丢分，将这些小分积累起来就是很多分，从而十分容易与高分失之交臂。针对该问题，下文对高中数学不等式易

错题的解题方法与技巧进行了详细分析。
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分析：在计算该不等式之前要将其转化成 (x-2)(x+1)(x-6)
(x+2)=0，然后计算出 (x-2)(x+1)(x-6)(x+2)=0 的根，分别是

x=2、x=-1、x=6、x=-2。在序轴中将这四个根数标示出来，并

采用穿根法完成穿根，得出的不等式函数的图像，如图 2，最后

根据图像得出不等式函数结果，为 。

图 2

有很多学生计算到这一步就认为结束了，然是他们忽略了，

该题目是分式不等式，在该题中有一个隐藏的条件就是分母不

可以等于零。所以要接着往下算，令（x+2）（x-2）≠ 0，得出

，而该答案也是问题的最终答案。

总结：学生在对该题型的不等式函数问题进行解答的时候，

要对穿根法有充分的掌握与运用，学生通过采用穿根法解答该问

题可以提高解题速度，并降低题目的难度。另外，学生通过计算

得出解集以后还可以有效判定解集的临界点，判断是否可以将其

纳入到解集范围中，避免解集错误。

三、与参数问题相关的不等式易错题解题技巧

在高中不等式函数中，参数不等式问题具有较大难度，学生

十分容易在该不等式题型上丢分，参数不等式函数题目含有未知

参数，所以学生在解答的时候必须要认真思考，并且还可以开展

分类讨论，避免在计算中有漏算、重复计算等问题出现。

例题 3，求不等式（x-1）（x-a）<0 的解。

分析：在该例题中，存在未知参数，其主要是对分类讨论未

知参 a 这一知识点的考察，所以在解答的时候一定要全面思考，

避免漏解或误解。

解：在解答该问题的时候，可以结合二次函数求解性质，将

该不等式函数方程划分为三个层次，具体如下：①当 a>1 时，解

为 1<x<a ；；②当 a=1 时，不等式无解；③当 a<1 时，解为

a<x<1。

例题 4，解不等式 ax2-2x+1>(a 为参数，a ∈ R)
分析：该例题与例题 3相同，在解答的时候主要也是对参数 a

进行分类讨论，从而保证问题解答的全面性。在具体解题中，可

以将参数 a 划分成三种情况，分别是 a=0，a<0，a>0，在 a>0

的情况区分△值，然后在根据这三种参数情况解答参数不等式问

题。

总结：在解答参数不等式函数的时候，主要是分类讨论未知

参数，确保解题的全面性，防止有漏解或者误解的问题出现。

结束语：

    综上所述，在高中数学不等式函数解题中，学生必须要深入

分析题目，找到其隐藏的条件，从而正确的解答问题。另外，教

师在课堂不等式教学中，也要加强对不等式易错题的关注度，分

析学生容易出现错误的部分，并找到出错原因，协助学生有效改正，

使学生正确解答问题，并做到举一反三，有效提高数学成绩。
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