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高中生物教学中如何引导学生自主提问
黄振东
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［摘  要］  随着我国新课程改革的深入，对高中教育也提出了更高的要求，除了传授学生基础知识之外，还要引导学生自主提问，培养学

生质疑精神。本文以高中生物教学为例，浅谈高中生物教学中学生自主提问意识培养的重要性，并进一步探究高中生物教学中如何引导学生自

主提问。
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俗话说“学起于思，思起于疑”，只有学生具备质疑精神，才

能引导学生积极主动的投入到学习中，提高学生学习能动性。高

中生物教学作为高中教育中非常重要的科目，如何在高中生物教

学中引导学生自主提问，培养学生问题意识成为了广大高中生物

教师共同探究的课题。

一、高中生物教学中学生自主提问意识培养的重要性

高中生物新课标中明确要求，要践行以人为本的教育理念，

全面提高学生学习自主性，并培养学生问题意识和生物思维，引

导学生在学习中发现问题、提出问题，并培养学生分析问题和解

决问题的能力。所以，在高中生物教学中学生自主提问意识的培

养是新课改的重要要求，对学生思维发展以及思维创新能力的培

养有非常重要的作用；其次，在高中生物教学中引导学生自主提

问，可以提高学生学习能动性，让学生从“要我学”向“我要学”

转变；最后，高中生物教学中引导学生自主提问，无形中增加了

师生之间的交流和互动，对师生关系培养、学生人际交往能力以

及学生自主学习能力都有一定的促进作用，为学生日后学习和发

展奠定了良好的基础。

二、高中生物教学中学生自主提问意识培养策略

1. 创设探究情境，激发学生问题意识

情境教学是高中生物教学中常见的教学模式之一，要想引导

学生在课堂上自主提问，首先要为学生创设探究式的教学情境，

激发学生探究的欲望，从而引导学生在探究中提出问题，激发学

生问题意识。一般我们常用的教学情境有两种：第一，逻辑问题

情境，在逻辑问题情境创设过程中，教师要注重问题的逻辑性和

渐进性，让学生随着问题的深入逐渐启发思维，吸引学生探究兴

趣和探究欲望。在这种情况下，学生往往会被代入情境，提出问题、

分析问题，激发学生问题意识。

第二，生活化问题情境。生物教学是一门自然型、综合性学科，

和我国生活息息相关，很多我们生活中常见的现象，学生知其然

不知其所以然。教师要通过学生这点，利用生活化问题情境激发

学生探究欲望，从而引导学生主动提出问题。就像我们在学习植

物失水这一章节的时候，教师就可以将生活中的问题“为什么我

们吃拌黄瓜的时候，盘子里会有水？水从哪里来的？”以此激发

学生探究欲望，并促使学生将生活和生物知识相结合，激发学生

问题意识。

2. 营造良好的课堂氛围，引导学生敢于提问

高中生相对于小学生来说，过了活泼好动的年级，所以很多

高中生更喜欢自己思考，有问题也不愿意提出，甚至是不敢提出。

再加上受传统教育的影响，教师一直处于权威地位，学生不敢质

疑。因此，教师要放低姿态，改变传统高高在上的地位，为学生

营造一个和谐、平等的课堂氛围，鼓励学生大胆质疑、勇敢提问，

以此培养学生质疑精神。教师对于学生的问题要耐心解答，不能

因为学生的质疑观点错误或者问题低级便嘲笑学生。如果条件允

许教师还可以鼓励学生上台讲解自己的观点，对于有不同观点的

学生，教师还可以即兴组织一场小型辩论赛，让学生在寓教于乐

中获得知识，感受学习乐趣，从而引导学生敢于提问。

3. 训练学生提问技巧，培养学生问题思维

在高中生物教学中学生提问技巧的锻炼也尤为重要，由于高

中生已经具备一定的思维能力和认知能力，所以在高中生提问时

如何找准提问方向，直达问题的核心是引导学生提问意识的重点。

因此教师首先要教材知识充分了解和延伸，明确教学目标和教学

范围；其次，教师通过提问或者解释的形式引导学生思维向教学

目标方向扩散，让学生受到启发，提出关键性问题；最后，教师

鼓励学生开动脑筋探究问题的答案。

例如，在学习植物光合作用的时候，教师可以从植物的颜色

入手，为学生讲述黄河作用的原理，那么学生就很容易找到问题，

并提出问题“植物生长所需要的能量从哪来？阳光、空气等与植

物的重量有没有关系？”等等关键性问题，从而提高学生的提问

技巧，培养学生问题思维。

4. 以练习为基础，培养学生提问习惯

练习是巩固学生知识掌握情况的方式之一，同时也是学生进

行知识总结、归纳、灵活运用的重要途径。因此教师要以此为基础，

加强学生对知识的巩固和运用，引导学生在练习中培养提问的习

惯，实现举一反三、触类旁通的教学效果。例如，习题“请分析

下列哪个细胞器可以产生水？A叶绿体线粒体；B溶酶体；C液泡；

D 核糖体”那么当我们遇到该题目时，首先要进行知识的归纳和

总结，并提出问题“细胞活动中那些活动是可以产生水的？这些

活动分别是哪个过程？”等等以此强化学生对细胞活动中产生水

的情况进一步巩固和总结，加强学生对知识的理解和运用，以此

养成学生敢问、好问的提问习惯。

总结：

综上所述，高中生物教学中引导学生自主提问是新课程改革

的重要要求，也是提高学生自主意识，锻炼学生思维的重要方式

之一。因此在高中生物教学中要创设探究情境，激发学生问题意

识；营造良好的课堂氛围，引导学生敢于提问；训练学生提问技巧，

培养学生问题思维；以练习为基础，培养学生提问习惯，为学生

日后学习发展奠定基础。
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