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在初中教育中，语文是非常重要的学课，对培养初中学生的

语言和文字运用能力以及综合素养，具有非常重要的影响。而现

代文阅读理解是语文教学中的重要内容，历年来，在语文考试中

现代文阅读理解都占据着非常重要的地位，对初中学生的语文城

绩具有非常重要的影响。同时，初中语文现代文阅读理解教学，

对提高初中学生的语文核心素养也具有非常重要的作用。因此，

初中语文教育必须要加强培养初中学生的现代文阅读理解，提高

初中学生的语文核心素养和语文成绩，为初中学生的健康成长和

全面发展，发挥积极的作用。

一、当前初中语文现代文阅读理解教学中存在的主要问题

（一）与文本主线相脱离

 在当前的阅读教学中，文本资源的浪费现象十分严重，有的教师

仅仅把文本当作承载某种“道”“意识形态”的工具，从一种外在

于文本的观念、视角来简单化地处理文本，文本自身的生命、情态、

气韵在这种处理中消失殆尽；也有人仅仅视文本为语言工具训练

的材料，把一篇篇作品解析为一堆枯燥的语文知识。这导致学生

对文本的任意性解读、误读的现象比较严重。

在初中语文测试中，发现很多初中学生在回答现代文阅读理

解题时，都在答题纸上尽量写满答案。然而，尽管初中学生在回

答现代文阅读理解题时尽可能多的写出答案，但很少能够回答到

正题上，答案与文本的主线存在严重脱离现象，导致答案大多是

一纸空谈，导致初中学生在语文考试过程中，很难拿到高分。

在回答现代文阅读理解题时，由于无法准确抓到答题点，不

仅浪费了大量的时间和精力，影响学生在考试过程中的状态，还

无法拿到高分，获得好成绩。因此，这已成为在培养初中语文现

代文阅读理解题意识的过程中，最主要的问题之一。

（二）关键词句信息把握不准

在语文测试过程中，发现不仅存在答案与文本主线相脱离的

现象，对关键词句信息把握不准的问题也很严重。很多考生在语

文考试回答现代文阅读理解题的过程中，都会觉得找不到回答问

题的切入点，不知该从哪里开始回答。在这种情况下，初中学生

针对现代文阅读理解题回答出的答案，往往都是胡编乱造，很难

真正抓住关键词，回答出关键的答题点。此外，由于找不到答题

思路，花费了大量的时间进行思考，组织语言，结果写出的答案

却不知所云，无法有效抓住重点，不仅会影响初中学生的语文考

试成绩，对初中学生的学习心态也会造成严重的影响。久而久之，

必然会造成学生对学生语文现代文阅读理解丧失信心，甚至生出

厌学心理，导致初中学生的语文成绩越来越差，无法有效改善初

中语文教学质量，更无法推动我国教育事业的发展和进步。

（三）答题规范意识不高

针对中考答题卡的使用及网上阅卷的实施，中考答题的规范

性已成为众多考生要逾跃的一道坎。在语文测试中，回答现代文

阅读理解题时，很多学生在答题时都缺乏规范意识，即答题不规范，

思路不清晰，语言逻辑组织混乱，卷面不整洁等等，这会直接影

响卷面成绩。除此之外，答题不规范还可能会增加漏答或错答的

可能性，还会浪费很多答题时间，造成更严重的丢分情况，使初

中学生的语文成绩更不理想。
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二、培养初中语文现代文阅读理解题解题意识的主要方法

（一）强化文本意识

目前，针对初中语文现代文阅读理解题解题意识的培养问题，

最重要的方法之一，就是要强化文本意识。初中语文教师必须要

加强对课本知识的研究，更加深入的理解课本文章的真正常含义。

课本里的文章与考试时试卷中的文章模式是相同的，因此加强对

课本文章的研究，能够有效帮助初中学生加强对文章的理解，从

而在回答现代文阅读理解题时，答案能够紧扣文本主线，从而抓

住关键答题点，进而有效提高初中学生的语文成绩。

（二）培养厚度意识

在解答现代文阅读理解题时，答题的厚度意识对答案具有非

常重要的影响。因此，培养初中学生的厚度意识，对提高初中学

生的现代文阅读理解能力以及提高语文现代文阅读理解成绩，具

有非常重要的影响。

所谓厚度，就是指在解答现代文阅读理解题时，答案的完整

性和全面性，同时还要具有层次感和深度。只有具有良好的厚度

意识，初中学生在解答现代文阅读理解题时，才能够准确抓住关

键词句和答题点，将答题点清晰、全面、完整的表述出来，做到

不丢分，进而有效提高语文成绩。

（三）培养规范意识

培养实如学生在解答现代文阅读理解题时的规范意识，能够

有效提高初中学生的语文卷面成绩。除此之外，培养初中学生答

题的规范意识，能够使学生在答题时保持更加清晰的思路，在答

题过程中，准确抓住关键词句和答题点，有针对性、有条理的回

答问题，保证答案的完整性和全面性。除此之外，培养初中学生

答题的规范意识，还能够帮助学生熟练掌握解答现代文阅读理解

题的规则和方法，同时还能够对现代文阅读理解题的各类题型进

行准确的辨别和分析，根据不同的题型采取不同的解题思路，有

效提高初中学生的解题效率，减少答题时间。除此之外，还能够

帮助中学生理清解题思路，顺着思路有条理的解答问题。

结束语

在初中语文教学中，现代文阅读理解是初中语文教学的重要

组成内容。在语文考试中，特别是关乎升学的中考中，现代文阅

读理解题占有非常重要的地位，不仅会直接影响初中学生的语文

考试成绩，对初中学生升学问题也具有非常重要的影响。因此，

必须要针对当前初中语文教学中的现代文阅读理解知识加强培养，

采用多种教学培养方法，有效提高初中学生的现代文阅读理解能

力，提高语文成绩，促进初中学生现代文阅读理解能力和语文成

绩的有效提高。
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