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1 幼儿园游戏与教学结合的必要性

游戏对人的影响是深远的，人们可以通过游戏获得快乐，也

可以通过游戏获得知识，游戏最初是一种娱乐形式。如果很好地

运用它并将游戏与幼儿的教育和教学相结合，那么孩子们将在学

习中体验到无尽的乐趣，也会从小就培养学习的兴趣。幼儿教育

是父母，教师，祖国和未来的重要任务。因此，从小就培养幼儿

的兴趣是非常重要的。如何培养他们的兴趣，我们必须从现在流

行的游戏开始，游戏可以说适合所有年龄段的学生，可以放松心情，

也可以学习到很多东西。因此，可以结合游戏和教学来创建新的

教学理念 [1]。因此，我们必须考虑如何将游戏与幼儿园的教育，

教学和课程有效结合起来。此外，通过调查和研究发现，已经将

游戏灌输到幼儿的教学中，但他们只是将游戏作为教育幼儿的手

段。没有将游戏与教学和课程的关系结合起来。因此，这方面的

课程关系仍然相对零散的。所以我们必须明确游戏和教学，我们

不能迷恋游戏，但要让游戏帮助幼儿学习成长，和谐共生才是基

础和前提。

2 基于幼儿全面发展的角度对幼儿园游戏与教学结合形式

2.1 幼儿园游戏与教学相结合，促进幼儿全面发展

幼儿园的游戏和教学也应统一，促进儿童的全面和谐发展。

游戏一直是贯穿幼儿发展教育的重任中，游戏和教学是分不开的，

游戏对幼儿大脑发育有着重要的作用，游戏是刺激孩子的内在潜

能，而孩子的教学是孩子的外在能力培养。因此，有必要整合游

戏和教学，使孩子们能够更好地发展。幼儿园的游戏和教学应相

互补充，相互促进，相互转化 [2]。它们不是简单的结合关系，简

单的结合关系并不能有效地促进幼儿教学的成长，它们是更高、

更好的统一，在价值上，游戏可以让孩子变得更好的成长，因此，

两者应相互融合，相互渗透，相互统一，相互发展，游戏和教学

应该是和谐共生的。

2.2 幼儿园游戏与教学的结合促进幼儿发展有效途径

游戏教学是指确保孩子处于游戏的自主性地位的基础上，在

幼儿自主决定“玩什么”，“怎么玩”与“和谁玩”的情况下，老

师应该用智慧的眼睛来捕捉游戏中的教育契机，在充分观察和了

解儿童游戏的基础上，当儿童的已知经历与未知经历发生冲突时，

他们就会发挥支持作用，促进儿童的正确发展 {3]。教学游戏化是

指在教师教学过程中尽可能多地使用教学手段，强调幼儿的参与，
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巧妙地将教学目标融入游戏过程，将传统死气沉沉的教室变成了

一个充满活力、让幼儿和老师积极互动的课堂。这两项活动的整

合是在实践中追求统一的过程。绝对不是要强调一方而忽略另一

方，确保游戏的主体地位，并赋予教学游戏精神是实现两者融合

的科学之路。

2.3 幼儿游戏是教学的重要方法与内容

长期以来，在幼儿园的教学中，游戏经常被用做儿童教学中

极为重要的教学方法。 教师在教学过程中高度重视游戏的原因不

仅在于游戏有利于提高儿童的学习积极性，同时也有利于教师完

成教学任务，传授知识和技能 [4]。随着科学和教学研究的深入，

这一观点的发展存在诸多不足。 一旦通过游戏不正确地使用教学

活动，不仅会削弱教学的价值，更重要的是，它会导致孩子对游

戏外衣教学活动的游戏“厌恶”，导致在幼儿园内产生“教师的游

戏结束了，让我们玩自己的游戏吧”的无奈心理。
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总之，游戏是儿童参与学习活动的主观需要，同时，游戏可

以在一定程度上客观地使孩子的学习活动得到发展。可以看出，

教师应该将游戏作为一种教学方法和手段。同时，游戏也可以作

为教师的教学内容，因此游戏的教学手段和教学内容的两个方面

存在与幼儿园中。教师只有把游戏视为儿童成长过程中不可或缺

的教学手段，并将游戏视为幼儿健康成长的有益食粮，以满足儿

童发展和学习的需要。随着幼儿培育和主体性的发展，教师应充

分认识到儿童在学习活动过程中发挥的作用，不仅仅是作为幼儿

教师的教学手段，更重要的是，它是幼儿主体性的发展中起着非

常重要的作用。同时，它在培养孩子的主观素质方面起着极其重

要的作用，从而有利于促进幼儿身心的全面发展。
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