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新课程改革发展理念中强调语文既要继承优良传统，又要注

重与生活的联系，符合现代社会的发展需求。因此笔者认为让语

文课堂真正回归生活可以从学校、教师以及家庭三个方面进行阐

述；

一、学校要积极配合，落实工作

（一）出台各项激励保障措施

学校要进一步出台一些激励保障措施，确保语文课堂教学真

正的回归生活。比如在教学形式上、教学手段上、教学效果评价

等方面为课堂教学回归生活制定各种便利措施。例如在教学形式

方面，鼓励教师紧密结合教学内容，走进生活，以期达到更好的

教学效果。

（二）加强校园文化的建设

通过创建校园文化，可以拓宽学生眼界，提升学生语文修

养，形成良好的三观。因此学校可以根据小学生的身心发展特

点，在教室走廊的角落里设立一些围棋、象棋、优秀小作品展览

等部落，利用这些外在的因素，渲染语文课堂学习氛围，激发他

们的创造性和对学习语文的激情，让学生意识到学校不仅是学习

知识的地方，也是他们实现愿望和梦想的摇篮。

（三）开展具有教学意义的实践活动

语文本身就是一门实践性很强的学科，因此学校可以多举

办一些具有教学实践意义的活动来丰富学生的校园生活，提高学

生的参与性。例如学校可以开展“跳蚤市场”活动来提高学生的

语言运用能力和沟通交流能力，让学生深知语文在生活中的重要

性，激发思想情感。另外，学校还可以开设一些特长课，比如书

法课，让学生体会汉字独有的魅力，提高学生的自信心，努力发

掘自身优势和价值，学端正心态应对生活中的各种挑战。

二、教师要转变教学方式，与时俱进

（一）教学内容生活化

教师要摒弃原有的传统教学，学会借助一些教学方法让课本

知识渗透到学生的现实生活中，加深学生印象，吃透教材，活学

活用。例如在学习《触摸春天》这篇课文时，教师可以在上课前

组织学生开展一次以“盲人”为主题的活动，让学生亲身感受课

本中盲童的生活，深入体会到小女孩的不易，加深印象，达到更

好的教学效果。通过这种让学生自己参与自己去感受的方式去学

习课文，理解课文，要比教师单凭细致的讲解，学生想象要更彻

底，更容易吸收和消化。

（二）教学形式开放化

为改变目前语文教学的局限性，教师应适当转变教学形式，

给予学生自由想象亲身观察的机会，激发学生学习兴趣，走出课

堂，走进生活。例如在学习《落花生》这篇课文，教师可以以

“花生”为主题组织一次去农村体验生活的教学活动。让学生走

出校园，通过亲身经历，加深学生的理解能力，使学生在思想上

得到升华，揭示文章主旨，进而让语文教育真正的回归生活。

（三）教学活动多样化

课外活动作为课堂教学的延伸，为了立足实际，与现实生活

接轨，教师可以丰富自己的教学活动。
[1]比如在班级内组织学生

开展一些“小小发明家”“科学小探究”“每日一读”等形式的

教学活动，“小小发明家”活动可以充分发掘学生的巨大潜力和

创造能力，使学生正视自身的优点和特长，提高自信。利用“每

日一读”活动督促学生读书，拓宽知识面，锻炼学生的听说能

力。

（四）教学手段现代化

借助多媒体课件将文本中无法通过细致讲授就能达到真实且

深刻效果的画面以图片或者是短片的形式呈现出来，不仅能给学

生强烈的视觉和思想上的冲击，还能深入体会课文内容，促使学

生思想情感的升华。例如，在学习《金色的鱼钩》这篇课文时，

教师就可以通过短片的形式放映给学生看，激发学生思想情感，

解决课文中因脑中无法呈现的画面问题。再就是，当我们学习关

于季节性的文章时，当不具备季节条件时，教师同样可以借助多

媒体进行展示来渲染气氛，更好地学习。

三、家庭、教师与学校加强合作

家长是孩子的第一任教师，只有家庭、学校和教师三者目

标一致，才能全面提升学生的学习素养。[2]学校可以让教师定期

举办一些“亲子活动”。现在有些父母忙于工作，没有时间与孩

子交流，通过“亲子活动”让家长抽些时间留给学生，不仅可以

增进亲子之间的感情，拉近亲子关系，还能促进学生的心理健康

发展。比如“亲子读书活动”“亲子作业活动”。“亲子作业活

动”主要是让家长和孩字共同完成教师布置的任务。根据小学生

的发展特点，小学生自制力差，贪玩，无法独立完成作业，家长

和孩子一起动手，不仅可以大大激发他们的学习兴趣，还可以根

据他们的喜好搜集各种资料，促使他们去想，去读，拓展他们的

知识面，培养学生的动手操作能力，更好地接触生活，提高他们

的综合素质。通过“亲子读书活动”可以使学生在家长的带领下

接触课外书籍，培养学生的阅读兴趣，养成读书的好习惯，同时

也对学生以后的发展起着重要的推动作用。总之，教师应该抓住

各个家庭的特点，创造性的把教学活动纳入到学生的家庭生活中

去，增强学生在多个场合运用语文的能力。[3]
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[摘 要] 语文生活化教学，就是结合学生的生活经验和已有的知识，来设计富有情趣和意义的活动。以学生现有的生活为背景，通过学

校、教师与家庭三者的有机结合，密切学生与现实生活的联系，改变现实情况下语文教学的呆板无味和学习效率低下的现状，使语文课堂教学

充满生活气息和人文关怀，以期达到教学效果最优化。
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