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1 班级管理概念浅析

班级管理和课堂教学相辅相成、缺一不可，班级管理作为一

种辅助教育存在，是在班主任对班情、生情的全面分析后，通过

整体规划→逐步落实→个体培养过程对学生进行培养、管理的举

措。班主任需要从学生个性、生活、性格、思维等视角出发，对

学生进行适时管理，教师若想实现教学课堂高效、轻松、科学，

就必须在班级管理方面狠下功夫。此外，班级管理还可以拉近师

生间的距离，为师生交流、互动搭建一座桥梁，教师在与学生的

日常沟通交流过程中，需引导学生具备基本的自我管理意识，并

通过生与生之间的管理方式，实现“规范化”班级管理模式的成

功构建。

2 新时期初中班主任教学管理工作难点

2.1 智能设备、网络的影响

新时期，虽说各种智能手机、电脑、多媒体在一定程度上

能够帮助学生学习，但也很容易让初中学生对其产生依赖性。在

学习过程中，很多学生会觉得即使听不懂、学不会也没关系。课

下还可以用这些设备复习所学知识。但大部分学生的自制力非常

差，在课下多是利用智能设备进行娱乐，而忘记了学习。有些学

生还会在课堂上偷玩，甚至带动其他同学一起玩。另外，网络已

经普遍应用在各行各业中。大多数初中生也拥有了基本的网络使

用能力。但其甄别能力较差，在浏览信息、娱乐的同时难免会受

到各种不良信息的影响，造成人生观、价值观的偏离。这非常不

利于班主任教学管理工作的开展。

2.2 新思想的影响

21世纪是一个多元化的时代，社会对各种新思想的容忍度也

越来越高。初中生的思维非常活跃，其生活习惯、思想认识都容

易受到社会风气的影响。比如网红风气的影响，有些学生会过于

偏执整容、出名，而忽略了基本知识的学习。这严重阻碍了班主

任的教学管理工作。对此，初中班主任若想提升教学管理工作质

量，促进学生学习，则应摒弃传统的管理思想、方法，积极深入

了解学生所思、所想。只有这样才能正确引导学生认识社会，认

识自我。

3 做好新时期初中班主任教学管理工作的方法

3.1 加强基础教学管理

在新时期，班主任教学管理工作模式也要革新，尤其是要结

合实际情况，完善基础管理工作。只有这样才能帮助学生学会自

律，尽可能杜绝各种不良因素的影响，从而为教学管理打下坚实

的基础。

首先，班主任教学管理的中心是学生。班主任可以制定一些

合理的学生管理条例。比如要求学生进入校园不准携带智能设备

或者提前交给班主任管理；与家长联合，严格把控初中生娱乐时

间。其次，在班级管理制度方面，班主任可宽严相济，与学生共

同管理班级。比如让学生提供班级管理方法，并与班干部交流、

改进方案。同时，实现自主管理，让每个学生都有当选班干部的

机会。

最后，班主任还可以制定比较完善的教学方案，督促学生

养成良好的学习习惯。比如制定阅读管理制度，要求学生每周阅

读，并记录感想等。总之，只有完善基础教学管理，才能确保教

学管理工作质量。

3.2 采用智慧教学管理方法

每个学生都是独立的个体，其思想、认知、学习习惯、生活

环境等都有所不同。班主任在教学管理中不仅仅要紧抓基础教学

管理，更要采用灵活、人性化的管理方法。

首先，班主任要重视交流。主动与学生交流、沟通。也只

有通过交流，班主任才能及时了解教学管理工作的成效及其中存

在的问题，才能洞悉学生的思想认知，进而制订出有效的解决方

案。比如有的学生可能会因一时的挫折而失去学习兴趣；或者因

人际交往问题而沉默寡言；亦或是因学习不得法，而始终无法取

得好成绩。这些问题也只有通过交流才能显现出来。显然，积极

与学生交流、沟通是非常有必要的。另外，新时期，很多初中生

的思想转变会非常大。班主任若不积极与其沟通，放任其自由成

长，很有出现各种心理问题。尤其是单亲、留守、离异等特殊家

庭的学生。最重要的是交流、沟通还能拉近师生距离，提高班主

任教学管理工作的效率。其次，班主任要有责任感，能认真教

学、管理。也就是对学生负责、对家长负责，认真履行自己的管

理职责，充分发挥自身的引导、组织、协调职能，帮助学生养成

良好的人生观、价值观。比如积极开展主题班会，教会学生如何

正确使用网络；定时家访，与家长共同帮助学生成长、学习等。

最后，班主任还应重视创新。新时期，学生家庭结构方式、教学

管理氛围都发生了极大的变化。班主任不仅要认真协调各方关

系，更要处理学生、家长等的教学需求。因此，初中班主任要敢

于创新教学管理模式，摒弃传统管理方法；敢于严厉管理学生，

不畏惧家长责难；敢于开展教学管理工作，灵活应对学校教育要

求。只有这样才能真正提高教学管理工作质量，有效促进学生学

习。

3.3 强化学生心理疏导、管理

初中阶段是学生心理发育的关键时期，其学习态度、方法、

习惯的形成也是在这个时期。初中班主任若要提高教学管理工作

质量，解决网络、智能设备、社会风气等方面的管理难点，就要

注重学生的心理管理，积极采用针对性的措施，帮助学生养成正

确的学习观、价值观。

心理健康对学生的学习、成长影响非常大。对此，班主任要

重视从多个方面入手，引导学生保持一个健康的心理状态。比如

建立和谐的师生关系、生生关系，奠定学生心理发展基础；积极

鼓励、赞美学生，使其树立自信心，积极面对各种困难；及时帮

助学生渡过心理难关，助其养成正确的人生观；着重培养学生的

法制观念，提升学生自觉守法意识。

4 结束语

新时期，初中班主任教学管理工作的内外形势都发生了变

化。在这个过程中，只有针对工作中存在的实际问题，采取合理

的解决方法，创新管理理念，才能为学生营造出良好的成长氛

围，培育出更多的合格人才。
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[摘 要] 在新时期，学生面临着网络、新思潮等各种新鲜事物的刺激和诱惑，很容易失去自控能力、学习兴趣。初中班主任所要做的不

仅仅是传授知识，更要加强教学管理，为学生营造一个健康、良好的生活、学习环境。这也就意味着初中班主任应从实际入手，深入分析当前

教学管理工作中存在的难点，而后采取针对性的解决措施。也只有这样才能进一步提升教学管理工作质量，促进学生学习、成长。
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