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高中政治包括经济常识、哲学常识和政治常识。有些人不

了解政治课程的体系和价值，把政治与行政工作或时事政治、思

想政治工作等同起来，认为政治课程是说教，只是根据自己的感

受来判断政治阶层，思想政治课教育被认为是一种传统的灌输方

式，影响了学生的学习兴趣。

一、用语规范很重要

政治知识更多的是偏理论性的，有很多专业术语。教师要准

确地表达概念和原则，而不是错误的、模棱两可的。

例如“公有制经济和非公有制经济在市场上的地位及其在国

民经济中的地位”这一知识点。理论上，这两种经济的市场地位

是平等的，双方都应该遵循平等交换的原则，在法律制度上都要

进行平等的竞争；现实中，两者在我国基本经济体制中的作用是

不平等的。公有制经济是我国社会主义经济体制的重要基础，而

非公有制经济是社会主义市场经济的重要组成部分。所以，要求

学生关注这两种经济的市场地位和国民经济地位，以便更好地区

别对待理解。

目前普遍存在的现象是，政治教师往往关注政治成绩的提

高，至于学生的学习状态、思想活动、沟通障碍、人生目标等方

面出现问题，往往较少受到重视。随着时间的推移，教师的政治

视野越来越狭窄，教育模式相对一成不变，教育方法缺乏创新，

政治激情和社会责任感稍少，表现出不同程度的工作倦怠。只有

改变教育方法才能重新点燃每一位政治教师的内在“火”，对教

师的文化素养提出了更高的要求，鼓励教师注重文化、生活、科

学、哲学、教育、心理学等领域，以研究型教师为中心向高层次

的目标发展。

在传统的政治课堂中，学生被动听讲，死记硬背，抄袭繁

琐，学习方式相对简单，学习效率不高。在课堂上，教师不能一

个一个地帮助所有学生学习政治，但他们可以被分成不同的学习

小组。学生的学习方式可以转变为小组式的学习、合作式学习、

自主学习等。

二、课堂上授课要使学生感兴趣

大胆、激情豪放的授课方式是教师丰富情感的表现，教师幽

默风趣、风格突出的语言会对学生产生微妙的影响，使学生形成

一种轻松愉快的心态，形成知识被愉快地接受的背景。苏霍林斯

基曾经说过：“真正的教育家是一个情绪丰富的人，他也能感受

到快乐、悲伤、兴奋和愤怒。”要让学生们觉得老师是诚实和有

道理的。所以，教师可以用大胆的语言来表达乐观的情感，感染

学生，提高课堂的教育效果。

例如，在谈到“发扬勤俭节约精神”的必要性时，教师问学

生们：“现在条件好了，还需要吃苦耐劳吗？”在同学们讨论结

束后，教师慷慨激昂地陈述：“这种精神，无论是从传统美德，

还是从目前的国情，都不能丧失。尤其是在青春期，奢侈的消

费和过度追求富裕的习惯会使年轻人养成一种懒惰和贪图享乐的

坏习惯。纵观历史和世界各地，每一个做过大事情的人，都必须

首先吃苦耐劳，饥肠辘辘。让我们永远记住自己国家的国情和目

标，成为一个勤劳节俭的年轻人。”

三、把握课堂节奏很重要

语言的节奏、速度、力度和语调的和谐是构成教学艺术的基

本因素。处理好教学语言的表达，可以增强教学语言的吸引力和

影响力。

首先，适当的控制语速，当学生的注意力不集中、心理放松

时，说话速度要放慢；分析重点和困难点时，要放慢语速；而当

学习一般材料时可以加快说话的速度。

其次，注意适时地改变语调。课堂就像一部电影，有前奏、

开场、过程、高潮和结尾，教师的语调随着教育过程的曲折和情

感态度的变化而波动。快乐的时候，自然地微笑，用更高的语

调；悲伤的时候，语调要发挥得更低。

最后，要注意语调停顿的方法。只有好的停顿，才能起到清

晰叙述、聚焦、引发思考、突出焦点的作用。总体来说，语调的

波动伴随着情感的抑制，成为一种强有力的表达手段。它将增强

学生的注意力，使他们在整个教育过程中始终处于最佳的思想、

学习状态。

四、教学艺术要精简，而又突出

教育是传递思维的重要手段，尤其是教育用语，必须精心

组织。迟钝的说教会影响学生的思维，导致他们对概念和原则理

解的偏差。教师的教育语言应体现语言的个性化特征。特别是在

课的末尾，使用更简洁的语言来总结本节的内容，突出本课的重

点。

比如，在讲授“价值规律的作用”时，教师概括如下：“第

一种作用是调节社会各生产部门的生产资料和劳动力的分配和流

动，即指挥作用；第二种作用是刺激商品生产者改进生产产品的

技术，改善管理方法，提高劳动的生产率，即刺激效果，可与

‘鞭打’相比较；第三种作用是适者生存，即‘筛子’，就是指

淘汰落后的东西。”在此基础上，将价值规律的三大功能概括为

几个字，使学生对知识的理解更加简洁清晰。

在实施新的教育方法的课堂上，师生之间不再是单纯的教

与被教，而是一种相互辅助的关系。在这样的关系下，学生不是

被动接受教育的机器，教师要尊重每个学生的个性发展，充分地

发挥其学习的积极性、乐观性。以学生为主体的教育方法，采用

学生喜爱的、乐意主动去接受的学习方法。从调查结果中可以看

出，高中生普遍喜欢在轻松的课堂氛围中学习政治理论，学习方

法可以是会话法、讨论法，也可以选择读精彩的政治论文、评论

新鲜的访谈视频等。
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[摘 要] 高中政治课以培养“人格与道德”双重任务为基础，内容相对理论化、抽象化、有点枯燥，因此要求教师具备良好的语言素质

和技能。语言是师生交流的工具。教师语言技能的运用直接关系到课堂教育效果。本文从用语规范、提高兴趣、把握节奏、精简突出等四个方

面，提出了政治课堂上教师语言艺术的四方面要求。
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