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单词作为学生学习英语以及应用英语的最基础的部分，如果

教师不能准确把握小学生的学习情感、思维特征及单词的认知、

记忆规律，教学就会陷入被动和低效，学生的英语学习就会形成

恶性循环，成为学困生也就不可避免了。那么，如何才能形成有

效的单词教学策略呢？

一、挖掘闪光点，培养成功感

每个人都希望得到别人的肯定和赞赏。在学困生身上，这种

需求更加强烈，他们都希望自己的点滴成功能够引起老师关注和

同学们的认可。在教学中，教师应注意挖掘学生，特别是学困生

的闪光点，及时给予肯定和表扬，培养学困生在英语学习上的成

功感，使其成为他们学习的动力。除此之外，还要注意创造条件

让学困生发挥潜力，充分给予他们机会，让他们踊跃表现自我，

发挥特长：让口语表达好的多进行问答训练；活泼、好动的，让

他们扮演角色、表演对话；普通话说得好的请他们来当小翻译。

另外，笔者还会在课堂上设计一些单词读、记的比赛，尽量让学

困生去参与认读单词的竞赛中，让他们感受成功，肯定自己，从

而鼓励全班去帮助他们、接受他们、肯定他们。

二、鼓励学生寻找适合自己的学习单词的方式

其实，学困生有他们渴望成功的一面。教学实际中笔者发

现，有的学困生为了让自己记住月份单词的发音，为了能够在课

堂学习开始前的5分钟复习中表现表现，证明自己也是可以正确

读出单词，他们会在课间请教小组的成员，然后给单词标注相似

发音的汉字，去帮助自己记住单词的读音。对于他们的这种做

法，事实上，在学习英语的原则上是不允许的，这是学习英语单

词发音的坏习惯。但是，就是因为他们暂时除了用这种方法之

外，还没有找到比这个更快、更有效的方法，为了达到“会读”

的目的，他们动脑筋采取了学习行动。面对他们的这种学习方

法，教师不能一下子就给予批评。所以，笔者还是接纳了他们的

这种做法，对于他们能够正确认读单词，及时给予了肯定。因

为，对于他们来说，这就是他们学习英语单词自已的策略。从这

种学习行为上，笔者发现，其实小学生是有自己学习的一套策略

的：有的学生喜欢听、读、说却不喜欢写；有的学生能写出单

词，但是又不会读出单词；有的学生知道单词怎么读，但是放进

句子就不会读了。所以，当发现学生的学习单词的策略不是最佳

时，教师应该在肯定他们努力学习的前提下，加以引导和调整。

三、正确引导，调整学习方法

（一）根据字母的发音规则去认读和记忆单词

在研究初期，笔者允许学生用他们喜欢的方式去记忆单词的

读音，哪怕方法是不正确的，正如前面提到的“标注汉字”帮助

发音的方法。学习行动，必定产生学习体验。当他们也想向其他

同学一样不用标中文也能认读单词的时候，教师加以引导，指导

他们根据字母的发音规则去认读和记忆单词。对于他们来说这显

然是一种新的学习行动，新的学习体验将又给他们带来学习的成

就感。这时如果没有教师及时的鼓励和针对性的指导，他们便会

放弃新的尝试，继续运用之前的学习策略。

（二）找同音词帮助认读

四、课前、课中、课后的有效学习

大多数英语老师都比较注重课后对学困生的跟踪辅导，效果

不是很明显。学困生最大的困难就是“学”，他们在课堂上学不

会的东西留到课后，等于是把学习困难再现，不但起不了多大的

作用，反而会增加学困生的心里压力，处理不好，厌学情绪会愈

发严重。因此，笔者认为，最有效的辅导方法是从课前开始、课

中加强，到课后巩固，在辅导的过程中，要注意不断教会他们学

习的方法，逐步培养学习的良好习惯，改善困境。

从课前辅导入手，教会学生如何进行学习前的预习和准备，

调整课前学习策略。的单词学习，对于学困生来说，在难度和内

容上都比以往要大。因此，适当的课前辅导会在一定程度上帮助

他们减轻课堂学习中的难度。可以从单词的词义出发，让学生了

解将要学习的单词的意思，然后再结合已经学习过的旧单词，通

过找相同发音和字母变换的方法，从旧词引出新词的读音，还可

以新旧结合，减轻了记忆单词的难度。

课中的加强训练。在课堂学习上，小组合作学习是对学困生

非常有利的学习模式。课堂上，班级分成若干小组，每个小组有

3个对子，每个对子两人，分别是“优+困”的组合，实行的是一

帮一的学习形态。除了自学的环节外，其他的学习时间，学困生

都有专门负责与他们的结对的“小老师”全程辅导和跟进，从单

词的读、理解到记忆，学生与学生之间都在互相地交流着自己的

好方法，学困生的学习不再是孤单的、无助的和无聊的，他们将

会在整个小组的好方法的影响下，逐步地改变，逐步地融入到快

乐的学习氛围中。

课后的巩固练习。课后的学习，将是小组合作学习的延续，

小老师们会一直跟踪着与自己结对的学困生，检测他们是否会读

单词、会背单词和默写单词，不过关到过关为止，毫不放松。而

作为重要指導作用的老师，则势必要时刻关注学困生的学习情

况，对于学习态度不端正、闹情绪、欺负小老师或者懒惰的学困

生，要及时给予恰当的指引和疏导，必要时要亲自跟进，确保其

尽快地投入到学习中，不落下任何一个单词。

五、激发兴趣，逐步培养自主学习能力

德国教育家赫尔巴特认为，“兴趣可以转化为学生的主动精

神，津津有味地学习东西，能够很快地学会和巩固地掌握。”这

可是跟自主学习意识相辅相承的。

在单词的学习上，笔者平时每天晚上都给学生布置单词默

写作业。长期下来，发现除了优生和大部分的中层生可以做到自

己默写的之外，学困生的默写作业基本上都是“抄”写作业，而

且字体非常差。从这样的作业质量上看，他们必定是应付单词的

默写。笔者为了让学生乐于去写好单词，给学困生设计了“书写

晋级”的比赛。凡是书写认真、格式正确、字体清晰，能够取得

A+的学生，下次书写单词只写一行；凡是书写取得A- 或B+的学

生，则写两行；凡是书写取得B或B-的学生，则写三行…… 如此

类推。这样的活动，促使他们都非常认真地写好单词，通过反复

“写”的训练，既训练了书写，又加深了对单词的记忆训练，一

举两得。
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[摘 要] 小学英语教学目标是入门奠基，一些难以把握语法、句式并不是重点，主要的任务是完成单词、短语的积累以及简单的对话、

语感培养。小学英语学困生的成因是多方面的，首先就是因为单词的学习和记忆不过关，基础的缺乏直接导致后面的学习成了“无米之炊”，

学困也就不可避免了。本文针对小学英语学困生单词教学的策略做了研究和总结，以期为扭转他们的学困局面奠定坚实的基础。
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