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音乐和传统文化之间有着紧密的联系，可以将优秀的完整的

传统文化中的内涵表达出来，音乐之间的交流无国界，不管是在

什么地方，哪个国家的人群，都可以通过音乐进行完美的沟通交

流，音乐和文化互相配合，互相辅助，缺一不可，所以传统文化

也能展现出音乐表达的情感。如果能将中国传统文化恰当的融入

到初中音乐教学中，改善传统的教学模式，扩展教师固有的教学

思路，才能让学生更好的接受中国传统文化。

一、将传统文化和音乐想融合进行教学，提升学习兴趣

随着当今社会科技文化的飞速进步与创新，中国优秀传统文

化的传承受外来文化和流行文化的影响非常大。同样也对学生关

于传统文化的认识有了一定的局限性，所以要想通过音乐教学来

体现传统文化，就需要老师让学生对传统文化认识更广泛，更深

刻，来提高学生对音乐的学习兴趣。要想让学生全面的了解到中

国传统文化对当今流行文化的影响作用，要让学生充分感受到优

秀传统文化所蕴含的独特魅力和情感。例如可以通过教给学生们

一些大家熟知的优秀的传统音乐来认识传统文化，或者根据自己

认识的一些优秀传统文化的内涵来了解一些传统音乐。就好比教

师在针对《高山流水》这个音乐教学之前，可以先告诉学生一些

我国历史上一些关于朋友之间相处之道的的文化内容，也可以让

学生翻阅一些书籍，自己掌握一些关于朋友相处的故事，悟出一

些自己的感受。这样当学生有了一些认识了解之后，再将这首音

乐所表达的伯牙和钟子期两人的朋友情谊表述给学生，让生感受

到古代文人间的友谊，让学生可以对《高山流水》这首传统音乐

进行更深层次的学习理解，也可以让学生对传统音乐的教学更加

感兴趣，可以了解学习传统音乐对文化的重要意义，更加积极主

动的去学习一些传统文化知识。

二、建立良好的传统文化学习氛围

教师在进行音乐教学时可以给学生创造适当的学习气氛以及

音乐情景模拟。在进行传统音乐教学时，可以根据音乐所表达的

故事中人物关系和情感建立合适的学习氛围，通过情景模拟的练

习提升学生们对音乐的学习兴趣，让学生更加充分了解到音乐想

要表达的内心深处情感，从而体会的中华传统音乐文化的独特魅

力所在之处。另外实践出真知，所有教学过程中的实践都是非常

有必要的教学环节，那么如何将音乐教学与实践完美相结合呢，

可以通过实践促进学生自主学习的能力，围绕学生感兴趣的文化

内容开展一系列实践活动，这样可以最大程度的增加学生的学习

兴趣，从而提高学习效率。也可以让学生更深层次的对传统文化

进行理解和学习，那么教师在教学过程中要做的就不只是单纯的

将传统音乐和传统文化阐述给学生了，而是要让学生自己主动的

参与到传统音乐学习过程中去，全身心融入到音乐环境中，对音

乐有更加深刻的了解，明白传统音乐的内涵以及表达的情感，并

能将其合理的运用到实际生活中去，还有就是可以组织学生学习

一些有关我国京剧、昆曲等等一些其他的优秀传统音乐的内容，

让学生对传统音乐有更全面的认识，促进自身全面的发展。

三、通过歌曲教学体会传统文化

中华悠悠历史长河中，产生了许多优秀的传统音乐，优秀

传统文化和音乐是相辅相成的，那么我们可以将诗经中的乐府诗

集在日常音乐教学中进行学习，通过各种不同的方式将其展现出

来，让学生感受到传统音乐的独特魅力。我们以往的音乐教学中

有部分老师只是将要学习的音乐知识对学生进行简单的介绍，这

样的学习方式很无趣，因此很难调动学生的学习兴趣，导致学生

积极性下降，可如果老师将传统音乐绘声绘色进行诗词歌赋的学

习并协助学生进行一些思考，让学生深刻感受到传统音乐所抒发

的情感，这样不单单让学生学习到音乐课程中的知识，也让学生

进一步了解到了该传统音乐所蕴含的丰富内涵，可以更好的进行

优秀传统文化的传承。

四、通过欣赏教学感受传统文化

要想让学生对我国优秀传统文化更加关注，就需要有针对

性的选择学生们感兴趣的合适的传统音乐进行教学，让学生明白

其中所蕴藏的道理，增加学生对传统文化的喜爱，也可以让学生

对于我们民族的不断发展感到骄傲自豪，也让学生可以更近一步

的感受到了祖国传统文化的独特魅力。教师可以指导学生进行一

些京剧、昆曲等传统文化进行简单学习，尤其是京剧作为我国国

粹，有必要让学生了解学习，虽然京剧学习难度较大，但只要学

生更加用心的去体会，就能了解京剧所蕴含的的魅力。同时也可

以与京剧中一些经典的脸谱互相配合，进行脸谱绘画不仅能增加

学生动手实践能力，激发学生的创造力，还可以增加学生的对传

统文化的学习兴趣，让其完全融入到传统文化学习氛围。

五、结语

教师教学过程中应对传统音乐和其他各种形式的音乐共同

进行学习介绍，学生在学习过程中可以将各种不同的音乐进行对

比，让学生对传统音乐认识更全面。也可以通过学习不同的音乐

素材，找出适合自己和喜爱的音乐形式，以更好更全面的学习音

乐和传统文化。因此不难看出如果我们将传统文化融合到以往的

音乐教学中，不但能提高音乐教学效率，同时也能更好的传播传

统文化，让学生能进一步了解认识中华历史瑰宝，让优秀传统文

化能更好的传承并发扬下去。
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初中音乐教学中传统文化的渗透路径
卢禹宇

（贵州省黔西南州兴仁市第二中学 贵州 黔西南布依族苗族自治州 562300）

[摘 要] 学生从小学音乐教学开始就要将中国优秀传统文化传承下去并发扬光大，让中华传统得以更好地传承下去。特别是随着现在社

会的发展，科学技术的不断进步，和西方文化的不断融入，导致中华优秀传统文化的地位岌岌可危，一定程度上阻碍了我国优秀传统文化的发

展，因此，我们现下音乐教学的主要问题就在于怎样才能更好的让中国优秀传统文化能通过初中音乐教学持续地传承下去。

[关键词] 传统文化；初中音乐教学；应用与渗透


