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新课程改革计划已经实施了一段时间，新课改的实施，解决

了传统教学模式中存在的许多问题。在这期间，受新课改影响，

语文教学理念、教学模式和教学手法都出现了新的变化。那么，

高中语文新课改究竟对教学方法产生了什么样的影响呢？笔者结

合多年教学经验，在此给出了答案。

一、以学生为主体，激发学生的潜能

在传统的语文教学中，教师是教学的主体，是不容质疑和

挑战的权威，学生只能在教师要求或安排下去学习。新课改明确

指出，学生是学习和发展的主体，在教学中需要培养学生的专业

知识和学习能力。此外，教师还要重视学生的个体差异，因材施

教，进行高质量的教学。新课改对教学主体转换的定义，要求教

师在教学中必须要坚持以人为本的教学理念，了解学生的个性特

点，结合学生的学习需求去进行教学设计，去安排教学活动，以

激发学生的潜能，满足学生的学习需要。如在学习《荆轲刺秦

王》这一课时，教师要改变过去那种以语文知识教学为主的教学

方法，不要只重视文言实词、虚词和句式，关注学生文言标点和

翻译能力培养，还要根据学生的年龄特点，让学生学习、掌握用

历史唯物主义的观点评价历史人物、历史事件的能力。为此，在

教学中，教师要提前准备教学素材，需要在课堂上深入浅出地讲

述战国末期秦国与燕国的斗争形势，使学生了解燕太子丹遣荆轲

刺奏王的背景和意义，并将荆轲与春秋战国时的其他三大刺客

（专诸、聂政、要离）进行比较，讲述为何荆轲没有成功但是仍

能跻身四大刺客的行列，使学生对荆轲危济困、视死如归的侠士

形象有一个更深的认识。这样可以让学生借助真实的历史、动人

的故事全面地去看待英雄人物，进而促使学生的思维品质和认知

水平都有所提高。

二、关注核心素养，培养主观能动性

新课改认为，真正的教学应该是教师启发、学生在主动学习

的基础上领会的过程。进一步来说，核心素养是新课改实施的重

要标准，新课改非常重视教学的有效性，这也是近年来高效课堂

这个课题备受关注的原因。而要想确保教学的有效性，需要教师

发挥引领作用，需要培养学生的自主学习意识和能力。这就要求

高中语文教师在教学中要转变角色，促使自身由教学的权威朝教

学的组织者、执行者的方向转变，以学生的良师益友的身份引导

学生去学习，促使学生由“要我学”朝“我要学”的方向转变，

这是提高语文教学质量、实现语文教学目标的必由之路。如在学

习《采薇》这首古典诗歌时，教师可以先让学生进行独立阅读，

让学生在阅读时把握诗歌的情感，读准字音，读出韵味。结合本

节课的主要教学目标“让学生了解家园之思的文化内涵，认识故

乡对于个人成长的意义”，教师可以让学生结合之前所学的古诗

词，讨论乡愁、乡思情节在中国古诗词中的作用和内涵，并让学

生从意境、表现手法等方面入手，品鉴诗词，将一些诗歌归类，

如将诗歌分为追忆远人、羁旅之思、情人远思等。这样借助有趣

的话题激活学生的知识经验，可以改变学生等、靠、要的心态，

促使学生积极主动地参与到学习中去。

三、改善师生关系，使课堂更加和谐

高中生正处于青春期，他们个性张扬，思维活跃，许多人都

有叛逆心理。平等、民主的师生关系，是构建和谐课堂的关键，

也是提高教学质量的要求。新课改提倡建立平等师生关系，以改

善课堂气氛，推动教学方法改变，促使教学朝着好的方向发展。

所以，在语文教学中，教师要认识到这一点，学生知识学习、情

感需求和智能发展是同步的，只有倡导教学民主，构建双向互

动、平等和谐的师生关系，为学生展示自我、充分发展创造宽松

的环境，才能培养学生的探索精神、创新精神。所以，教师要倡

导民主教学，鼓励学生去自主学习、合作探究，让学生获得精神

满足，能力发展。如在学习《锦瑟》这首诗时，我们知道，这首

诗歌是李商隐的代表作，它意境朦胧，所指模糊，诗的内容和情

感都可以从多个方面去诠释。关于诗歌的性质，有人说它是政治

诗，有人说它是爱情诗，莫衷一是。在课堂教学中，关于诗歌的

意境、内涵、主题，教师可以鼓励学生大胆说出自己的看法，或

者让意见不同的学生以小组为单位进行辩论。然后再由教师结合

一些诗文大家的点评和观点，进行概括、总结。这样可以缩短学

生与教师的心理距离，提升学生的认识，使学生真正体会到学习

的乐趣。

综上所述，高中语文新课改对教学的影响主要体现在教学手

法、教学理念等方面。这也要求新课改下的高中语文教师在教学

中要对教学主体进行重新定位，要尊重学生的主体地位，培养学

生的自主学习意识培养，同时改善师生关系，构建和谐课堂。只

有这样，才能实现新课改目标，让学生学有所得。
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[摘 要] 教学方法改革是课程改革的重要内容，新课改的提出和落实，给语文教学方法也带来了重大影响。广大教育工作者要认清形

势，及时改革教学手法，以取得良好的教学效果。文章以新课改为背景，以语文教学为例，就新课改给语文教学方法的影响进行了探讨、分

析。
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