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在与学生同读《论语》，更近距离的走近这部“半部治天

下，万世耀古今”的伟大历史经典著作之后，我和我的学生都惊

讶地认为，这部2500多年前的著作，其实离现实生活很近，仿佛

就是针对我们生活中身边的人和事，而且讲得那么深刻。在共同

阅读的过程中，我和我的小伙伴们都感觉收获满满。这让人不禁

想起了朱熹的那首诗《观书有感》：“半亩方塘一鉴开，天光云

影共徘徊。问渠那得清如许？为有源头活水来。”学生们也明白

了一个道理：只有不断阅读学习，以开明宽阔的胸襟，接受种种

不同的思想、鲜活的知识，广泛包容，方能才思不断，新水长

流。

一、师生共同阅读《论语》可以促进阅读习惯的进一步养成

当今时代，网络媒体，微信QQ，这些新时代的宠儿的确为

我们的阅读带来了更新鲜的体验；但也必然带来阅读的快速化和

碎片化。这些更新颖的阅读方式使得学生主动阅读的意识薄弱，

阅读过程中也更容易产生厌学甚至逆反心理。对此，教师的空头

说教没有多大作用，只有沉下心来与学生共读，共谈阅读心得体

会，才能让学生有亲切感、信任感、期待感和成就感，才能激励

学生发愤阅读。

叶圣陶先生说：“唯有学而不厌的先生，才有学而不厌的

学生。我们自己不学习，却硬要学生学习，那是为难。”尤其是

像《论语》一样的文本，因为距离现在时代比较久远，其中许多

文段让学生感觉无所适从，无处下手。所以老师通过各种有效的

班级阅读活动（比如阅读经验交流会，阅读知识竞赛等）加以引

导，让学生知道在阅读经典《论语》的过程中，一直有老师的陪

伴。每天早饭后的阅读《论语》，已经成了我们的习惯。师生共

同诵读《论语》的同一章节，并且同时进行背诵的过关检查。教

师的这种主动参与，无形中给学生以一种榜样的力量。

二、共同阅读还可以提高学生学习传统文化的兴趣

《论语》堪称人生的百科全书。虽然有些篇章仅仅是只言片

语，但却精辟微妙，发人深省。《论语》的深刻博大尽人皆知，

但是对于高一学生而言，他们的文言文阅读水平有限，所知道的

《论语》经典名句不超过十句。这种情况下进行整本书阅读，

教师理应成为学生阅读《论语》的引领者、激发者、唤起者、催

化者和陪伴者。对学生阅读过程中遇到的各种问题，都应该有老

师的指导和引导。子曰：“知之者不如好之者，好之者不如乐之

者。”可见，老师如何引导学生提高阅读兴趣是整书阅读的关

键。

在更深入的阅读积累之前，为学生列举名人对《论语》的

评价，可以有效激发阅读兴趣。鲍鹏山在《孔子是怎样炼成的》

中说过：“在中国历史上，有一个人，一生坚持理想，虽四处碰

壁，却决不放弃。经过艰苦卓绝的人生历程，他最终使自己从一

个普通人成为圣人，成为万事师表。在这个世界上，有一个民

族，不信神，却敬仰一个人。就靠着这份敬仲，这个多灾多难的

民族，成为世界上唯一一个没有中断文化的民族。这个人，就是

孔子。这个民族，就是中华民族。”这样的评价介绍给学生，让

他们增强对文本的好奇心和民族自豪感。

三、师生共同阅读《论语》，提升了个人素质，健全人格

余秋雨说：美德的最高文本，是孔子的《论语》。读《论

语》，我们会发现，孔子在教育学生和阐发观点时，态度度非常

平和，而内心却十分庄严，因为其中有一种强大的力量，那是信

念的力量。我们说孔子是圣人，圣人就是最有人格魅力的人，他

的生活态度和生活智不止影响了三千弟子，他的学说更影响了中

国两千多年，所以我们学习《论语》，必然要引导学生关注作

者，让学生在了解作者的过程中感受孔子光辉的人格魅力，并学

习他身上的优秀品质。

比如，在阅读到《论语·公冶长》“敏而好学，不耻下问，

是以谓之文也”这段比较熟悉的内容时，班里面平时善于积累的

学生马上分享了自己的知识，甚至能联系韩愈《师说》中的句子

“孔子师郯子、苌弘、师襄、老聃。郯子之徒，其贤不及孔子。

孔子曰：三人行，则必有我师”，给其他同学讲述孔子学琴于襄

子的故事。从襄子如何懂琴讲到孔子的虚心求教：从琴的构造长

度说到制琴其实是为了禁制淫邪以匡正人心；从宫商角徵羽说到

桐木知秋；从著名的琴师说到孔子从师之后琴技的精进。精彩讲

解，来自身边的同学，其他的同学大开眼界，在更深入地理解了

名句的基础上他们也跃跃欲试，他们提前查阅孔子及《论语》的

相关资料，主动为其他同学讲解相关历史故事，这不就是“敏而

好学”的最好注脚吗？

四、结束语

“最是书香能致远，腹有诗书气自华”，读什么样的书就

会成为什么样的人。比如当学生读到第六章“贤哉，回也!一箪

食，一瓢饮，在陋巷，人不堪其忧，回也不改其乐。贤哉，回

也!”和第八章“不义而富且贵，于我如浮云”学生也就能从诵

读中懂得，有理想有道德的君子不会每天为物质享受而奔波忙

碌，粗茶淡饭也可以让他们乐在其中，就会联系自身深入思考当

今物质大潮下，人生到底应该追求什么。阅读是一种有重量的精

神运动，它对于人的价值更多的是缓慢、绵密、恒久的渗透。

“半亩方塘一鉴开，天光云影共徘徊”，走近《论语》的日

子，我们心境澄澈；共读《论语》的日子，我们徘徊留恋。一方

面，教师自身因此而变得更为充实与睿智；另一方面，学生也在

此过程中不断成就良好的学习习惯和美好的品格。“问渠那得清

如许？为有源头活水来”，以《论语》为代表的传统文化就是我

们每个人，也是我们整个民族的源头活水，如果千千万万的华夏

子孙，都能走近经典，并一一践行至贤之道，使中民族优秀的传

统文化得以传承和发扬光大，那么，中华复兴之梦便不再是梦!
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[摘 要] 叶圣陶老先生曾经指出："读整本的书，不仅可以练习精读、速读，有利于养成好的读书习惯；还可以进行各种文学知识与文体

阅读的训练；学生阅读的心理会更加专一，阅读效果也会更好。它可以收一石多鸟之效。"由此可见，引导学生读整本的书，有利于学生语文

整体素养的提高。
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