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本文尝试以数学抽象为例，谈谈在初中数学教学中如何理解

数学学科核心素养的培养的有效途径.

一、初中数学学科核心素养的理解

从“为了适应个人终身发展和社会发展所需要的必备品格

与关键能力”的核心素养出发，如何演绎出面向初中阶段数学教

学需要的学科核心素养，是摆在教师面前的第一个问题.既然是

学科核心素养，那体现出来的就一定是不同于其他学科的核心素

养，因此对学科核心素养强调“少而精”的要求也就是恰当的.

第一，初中数学学科核心素养可以结合《义务教育数学课程

标准》提出的十个核心概念来理解.事实上，当前很多关于数学

核心素养的阐述，都是以这十个核心概念?榛?础的，因为从核心

素养与经验衔接的角度来看，这十个概念既是对已有数学教学的

高度概括，自然也是建构数学学科核心素养的重要基础.

第二，初中数学学科核心素养更应当建构属于教师自己的理

解框架.由于学科核心素养正处于探究的过程中，所以教师建构

自己的理解也未尝不可.当然，这种建构不是胡乱编造，而应当

是有理有据的，这个理就是核心素养的相关理论以及专家学者所

做的探究，这个据就是教师自身的教学实践.

第三，初中数学学科核心素养应当建立个性化的动态理

解.这不是说可以对数学学科核心素养进行任意解读，而是考虑

到其本身处于一个不断丰富的过程中，这个过程中教师的努力不

可或缺.一线教师基于自身的实践丰富对核心素养的理解，并接

受他人与实践的评判，笔者以为是有积极意义的。

二、初中数学学科核心素养的培养

那么，在初中数学教学中，如何基于已有的对数学核心素养

的理解，去进行有效培养呢？笔者试以数学抽象为例，谈谈自己

的观点.

抽象是数学学科的基本特征，数学抽象在初中数学学习的

过程中还是比较普遍地存在着的，教师要善于捕捉其中的教学契

机，以有效地培养学生的抽象素养.

所谓数学抽象，是指在对同类数学对象进行分析的基础上，

提取其共同的、本质的属性，舍弃非本质属性的思维过程.显

然，数学抽象是数学思维的结果，是运用数学能力分析数学对

象，并在发现哪些属性是本质属性，哪些属性是非本质属性的基

础上进行归纳的结果.在初中数学教学中，除了最基本的从多个

数学对象的分析中抽象出共同特征之外，还有一种数学抽象相对

而言更为隐蔽，因此在教学中容易忽视.反之，如果教师能够有

意识地引导学生发现数学抽象的契机，并引导学生经历数学抽象

的过程，那学生的抽象素养就可以得到很好的培养.

如在“勾股定理”这一内容的教学中，通常人们将教学重点

确定在勾股定理的发现与探究过程上，而对于为什么要做出这一

努力却有意无意地淡化了.笔者在分析人教版教材所设计的毕达

哥拉斯在朋友家做客的例子时，发现其中隐含着另外的数学抽象

教学营养：为什么毕达哥拉斯会注意朋友家的地砖？为什么那么

多人就没有注意到呢？显然，唯一可能的答案就是：毕达哥拉斯

自身的数学素养决定了他有着异于常人的以数学眼光看待事物的

意识与习惯.因此，普通人眼里花式好看的地砖，到了毕达哥拉

斯的眼里，就成为一个数学对象了.有了这一对象之后，其会迅

速地将这个形象的地砖抽象成数学图形，于是数学加工的思维过

程也就出现了，勾股定理也就呼之欲出了.

这样的过程说明了什么？在笔者看来，说明数学抽象的契机

其实常常是存在的，而教学的关键则在于要让学生拥有一个数学

抽象的意识与能力.于是笔者进行了这样的教学设计：在不明确

学习内容的前提下，给出类似于教材所示的地砖图片（最好是真

正的照片，而不是画图软件画出的图片），让学生观察并提出问

题：观察这一“实物”，你能想到哪些？这是一个极为开放的问

题，学生思维加工的对象是地砖图案实物，而思考的结果就代表

着他们数学意识的强弱.不出笔者意料，相当一部分学生都将观

察的重点放在图案的规律之上，而当学生的思维与教师的教学目

标不一致时，笔者采用了类似于教材上的方法，即以现代教学手

段凸显出照片中一个大正方形与两个小正方形的关系.这样，学

生的注意力就转移到了这一图形上.此时教师提出问题：观察这

三个正方形，你有什么发现？

这样的注意力转移，就是数学抽象的基础，因为当从相对复

杂的事物中提取出明确的数学研究对象时，数学抽象实际上就已

经开始了.而在此基础上提出的问题仍然具有一定的开放性，其

目的是继续为学生进一步的数学抽象保留一个开放的机会.而事

实证明，当学生的研究对象变成这三个正方形时，问题突破的关

键在于学生能否看出这三个正方形中间的直角三角形，并从面积

关系的角度去研究这三个正方形的关系.这是本课的一个关键的

抽象过程.笔者采用的启发手段是将三个正方形的颜色淡出，而

将中间直角三角形转换成显著的颜色，于是学生面前就出现一个

以直角三角形为核心，以三个外接正方形为附属的研究对象.这

个对象清晰之后，研究得出勾股定理的过程与传统教学无异.但

在教学的最后，需要加一个反思的过程：这个勾股定理是如何得

出来的？而在学生的思维回到研究起点时，教师可以追问：如果

我们不从形象的地砖照片中提取（实际上就是抽象）出直角三角

形，那我们有没有可能发现勾股定理？学生的答案当然是“不

能”，在这种情况下，向学生介绍毕达哥拉斯的故事，并让他们

思考为什么只有毕达哥拉斯注意这个图案，而他人并不能呢？这

样的问题思考，往往可以将学生带入对数学抽象的思考，对数学

意识的思考当中，包括抽象素养在内的其他素养也就有可能形

成.
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[摘 要] 从数学教学的角度来看，尽管当前关于数学学科核心素养的界定尚不完全统一，但这并不影响教师理解并实践，因为教师从来

都不完全是成熟理论的践行者，而同样也应当可以是新兴理论的探究者.当然，在此过程中，借鉴已有的相对成熟的理论来丰富自己的认识，

也是应然的教学选择.笔者在学习、研究数学学科核心素养的过程中，涉猎了不少专家的观点，取得了重要的收获，尤其是上海市特级教师曹

培英老师的观点，更让笔者感觉与自己的教学理解相契合，因此尽管曹老师研究的是小学数学的核心素养，但将其中通用的观点提炼出来并结

合初中数学教学实际，同样也能有所收获.
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