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引言

我们必须承认“疑探教学”的科学性和合理性。但同时作为

改革者我们更应该抓住精髓，带着质疑和探究上路！遵循这一原

则，我力图将语文课改中的质疑与探究展示给大家，以期收获更

多另类的声音，从而有效地推动我县的语文课改之路走向前进！

1 把握住“放”与“不放”之间的距离。

“出格”的教育改革家山东杜郎口中学的崔其升校长在《杨

澜访谈录》节目中旗帜鲜明地指出了“教育就是回归”的理念！

这无疑是为疲于奔命的我们拨开了云雾，也给了我们喘息和思考

的空间！这实际上是在告诉我们，既不要让孩子们活在过去，也

不要让孩子们活在未来，让他们活在当下，让他们做回自己！也

只有做回自己，才能做好自己！相信孩子，学会放手！

于是，在“放”与“不放”的争锋中，我们义无反顾地甚至

是决绝地放手。可我们又惊奇地发现：这种“放”成了“无规无

矩”，这种“放”成了“千篇一律”，这种“放”成了“漫无目

的”。我们开始理解白岩松的那句话，“非此即彼的想法是极端

的，更是可怕的！”。其实在把课堂还给学生的教学改革中，真

正值得我们深刻探究的，难道不应该是“放”与“不放”之间的

距离吗？

“放”无疑是正确的，那么怎么“放”，“放”到什么程

度能收到最佳的教学效果，这恐怕就不是一个简单的“放”字能

说清楚的。我认为这应该是一个循序渐进的过程。在这个过程的

起始阶段，切忌教师完全地放手，只做课堂流程的组织者和指挥

者，否则学生会因为失去了把控而没有了方向，变得散漫随意。

这还要求我们必须明确学生思维的“最近发展区”。“最

近发展区”这一概念是前苏联教育家维果茨基提出来的，指儿童

在“有指导的情况下，借助成人的帮助所达到的解决问题的水平

与独立活动中所达到解决问题的水平之间的差异。”维果茨基指

出：“我们至少应该确立儿童发展的两种水平，如果不了解这两

种水平，我们将不可能在每一个具体情况下，在儿童发展进程与

他受教学可能性之间找到正确的关系”。维果茨基将“现有发展

水平”称之为第一种水平，“可能发展水平”称之为第二种发展

水平。这两种水平之间的差距就是最近发展区。“最近发展区”

理论强调，只有走在发展前面的教学才是好的。也就是说，“维

果茨基认为，教育不应当以儿童发展的昨天，而应当以儿童发展

的明天为方向。只有这样，教育才能在教学过程中激发起那些尚

处于最近发展区内的发展过程。”

可见，要准确地把握住“放”与“不放”之间的距离，就必

须要明确孩子的最近发展区，找出孩子现有发展水平和可能发展

水平之间的差距，在“不放”中搭建学生理解的支架，从而实现

放的境界！

2 “疑探教学”应与语文特色相辅相成。

我们常常在“疑探教学”中迷失了自己的教学风格，在语文

课改中，找不到语文原来的样子。这是因为我们过于迷信模式而

忘却了语文教学的初衷！就如由中国人民大学出版社主办、记录

已故媒体人陈虻言论的作品——《不要因为走得太远而忘记为什

么出发》！

特级教师韩军在《韩军与新语文教育》一书中指出，“文字

本是肉做的，有体温，有生命，有动感”，语文教师首先要做的

就是传达出文字的这种生命的动感！同时，韩军老师大声疾呼语

文教育要“张扬人文精神”，“人文，就是真实、自由、个性地

做人，语文教育的根本植于此！”因此，无论我们在语文课改中

渗透何种理念，都不能与语文教学的初衷相违背，相反，二者必

须是相辅相成的！

我认为“疑探教学”中的质疑和拓展层面，就为我们提供了

二者和谐的最佳契机。我们要爱惜学生在质疑中对文字敏感的触

摸，最大限度地充实他对文字亲近的饥渴！让学生更主动、更深

刻地感受文字的温度，体悟文字生命的动感！把语文教育的“人

文精神”淋漓尽致地彰显出来！但这一切得以运行的前提必须

是：语文教师本人能够“独上高楼，望尽天涯路！”因为当学生

发现他的独到与老师不谋而合的时候，那种惺惺相惜的感觉带给

他的会是最真实的温暖！

3 “疑探教学”要在凸显学生差异中渐行渐远。

我们在课堂改革中始终要保护层次意识。“在一样中建立起

来的不一样才是最有价值的”！

“疑探教学”缩小着两级分化，但同时也必须要有意识地

加大两级分化！缩小两级分化，主要是通过激励后进生，让他们

变被动为主动来实现。而加大两级分化则指发展优等生，让优等

生更有独创性，更出类拔萃！在既缩小又加大的两级分化中，后

进生与优等生之间的距离虽然存在，但他们又都是在不断进步着

的，同时这种差距的存在也加大了后进生进步的空间，后进生与

优等生就是在这种差距中成长和优秀着。

以上是我对“疑探教学”的几点粗浅的质疑和探究，希望能

够激发起教育同仁们的探究意识，我相信在我们的通力合作下，

我县的语文课堂教学改革会渐行渐远！
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[摘 要] 生命的繁衍造就了欣欣向荣，朝代的更迭也无非是新旧的对峙，世间万事万物的变化不都向我们昭示着这样一个永恒的真理：

“推陈出新”始终是发展的必经之路。因此，教育要走在前沿，教育者更应该走在前沿！感谢中滩中学半月行，让我对“疑探教学”有了较为

深刻的理解，它让我明确了“疑探教学”的精髓应该在于学生的“自主学习和探究学习”，“问题意识”和“创新精神”。而所谓的模式只是

教师为了更高效地渗透、实施这些理念为学生搭建的一个平台。
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