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现代教学中，只有通过培养学生学习能力的提升，才能提升

学生对于学科学习的兴趣，积极主动的参与到学习中，主动去思

考、主动去探索、主动去学习，教师应该针对学科特点，结合教

学内容，切实的提升小学数学教学效果，实现教学效果与质量的

全面提升，促进学生全面素质的提高。

一、提升教学乐趣，激发学生学习数学兴趣

在培养小学生数学学习能力时要注重提升教学乐趣，激发

学生学习数学兴趣，实现学生学习能力与教学质量的全面提升。

数学教师在开展教学时，可以结合小学生爱表现与好动的特点，

结合教学内容与学生的实际学习情况，为学生营造情境教学，激

发学生的探索欲望与好奇心，在情境学习过程中引导学生积极探

索，将数学知识与日常生活相结合进行学习，这样不仅可以锻炼

学生的思维能力，将被动接受知识的状态转换为主动去学习，还

可以培养学生的数学知识应用能力，帮助学生扎实的掌握数学知

识。

例如，教师在对小学五年级“小数乘整数”进行教学时，教

师就可以结合学生的实际生活，为学生创设超市购物的情境教学

模式：小明的妈妈带着小明来超市进行生活用品采购，小明的妈

妈需要买5斤大米，6斤面粉，而大米与面粉的价格分别是2.8元

与2.55元，这时教师就可以寄根据情境提出问题：小明妈妈购买

大米需要多少钱？购买面粉需要多少钱？然后教师要鼓励学生自

主去探索与研究，寻找答案。最后，教师可以根据这个情境导入

教学内容。这样的教学不仅更加贴近于学生的生活，不仅可以有

效的激发学生的探索欲望与学习兴趣，还可以有效的培养学生自

主学习能力与数学知识实践应用能力。只要教师在每节课堂中精

心引入一些生活情境，激发趣味，使课堂妙趣横生，改善数学枯

燥无味的特点，让学生在学习过程中感受到乐趣，才能“快乐”

的学习数学。

二、课堂教学过程中为学生构建质疑空间

小学生的思维能力需要通过质疑与疑问进行培养，提出问

题往往要比解决问题更重要。学生天性好奇心比较大，求知欲旺

盛，教师要有意识的培养学生质疑问题的勇气和兴趣，传统小学

数学教学中教师往往处于教学主导地位，学生迫于教师的威严，

不敢提出自己的见解与质疑。所以，小学数学教师要创新教学思

维，确立学生课堂主体地位，为学生构建质疑空间，引导学生敢

于质疑教师，敢于提出问题，从而有效的培养学生思维能力与学

习能力的提升。

如，在教学“位置与方向”时，教师可以以教师内学生的座

位为例进行教学，鼓励学生运用已经掌握的知识与生活经验去描

述自身的位置与方向，同时还可以描述某一同学的位置与方向。

教师可以鼓励学生进行分组讨论学习，在完成讨论与学习后，会

获得许多不同的答案，这时教师首先要对学生学习积极性进行肯

定与鼓励，然后鼓励学生提出质疑与问题，教师可以根据这些质

疑与问题有针对性的进行辅导教学。这样不仅可以增强学生的学

习体验感，加深知识的理解与掌握，还可以培养学生的学习能力

与数学知识应用能力，实现教学效果与质量的提升。

三、加强学生之间的交流合作学习

目前，随着教改的深化，学生逐步成为了课堂教学的主体，

所以，要注重加强学生之间的交流合作学习，这样不仅可以培养

学生的团队合作意识，还可以增进同学之间的感情，相互学习，

激发学习兴趣，调动学习积极性。合作学习的运用可以为学生营

造良好的课堂学习氛围，引导学生积极主动的去探索与学习，从

而在学习过程中取长不短，不断的提升自身的学习能力。此外，

教师要由课堂教学的主导者逐步转变为教学的设计者与引导者，

加强与学生的沟通交流，及时了解与掌握学生的学习情况，从而

有针对性的制定教学方案与策略，从而更好的完成教学任务与学

生学习能力的培养。

如，在进行“圆”的知识教学时，首先教师将学生分为若干

小组进行合作学习，分组进行讨论：“生活中关于圆的应用有哪

些，同时观察圆，发挥想象还可以被利用到什么地方？”各小组

完成讨论后，会提出生活中有钟表、电风扇、井盖等等都应用到

了圆。教师要对学生的积极性与答案给予肯定与鼓励。然后，鼓

励学生提出自己的对圆的疑问，有的学生会提出“为什么生活中

这些应用到圆的大小都不一样呢？那么怎么确定圆的大小呢？”

教师可以对于学生提出的问题给予鼓励，同时结合学生的问题导

入教学内容，进行圆的周长与面积知识进行教学。这样的教学不

仅可以激发学生的求知欲与探索欲，更加积极的参与到学习中，

还可以加深学生对于知识的理解与掌握，更好的完成学习。此

外，还可以帮助学生建立良好的学习自信心，促使学生主动的进

行学习，有效的培养学生学习能力的提升。

在教学“圆柱”时，让小组讨论“圆”和“圆柱”的共同特

征和区别，圆柱的面有什么特点？圆柱的表面积是指什么？每个

面的面积怎么算？提出问题后，把课堂交给小组讨论，提升学生

的主体地位，引导学生自主解决问题。

四、结语

良好的学习能力对于小学生学习与成长发挥着重要的作用。

所以，小学数学教师要对小学生学习能力的培养有足够的认识，

加强数学教学方式方法的研究，从而有效的通过数学教学的培养

实现学生学习能力的提升，为小学生未来的学习与成长奠定扎实

的学习基础。
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[摘 要] 新课改的实施，对于小学教学提出了新的教学目标与教学要求，不仅要注重学生知识的积累还要加强学生学习能力的培养，养

成良好的自学习惯与思维能力，从而为小学生的成长与学习打下扎实的基础。基于此，本文结合目前小学数学教学情况，提出了如何在小学数

学教学中培养学生学习能力的几点建议。
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