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引言

一个人从出生到步入社会，无时无刻都在进行着学习这一项

活动。而在学习的整个过程中，找对方法尤其重要。英语也是一

项非常关键的科目，学好英语可以更好地帮助我们就业、工作、

外出旅游等，而学好英语的一大关键要素就是兴趣的培养。

一、目前英语学习面临的情况

（一）英语在实际生活中的境况

就中国现在的局势来看，我们不仅仅要学好自身的语言，还

要多学习掌握国外的语言。在国际平台上英语有着自己的一席之

地，它越来越国际化，学好这门语言是很多人梦寐以求的愿望。

每个人如何学英语都有自己的方法，但如果没有兴趣也很难真

正学进去。因此，在学习的过程中需要发现问题，探寻方法解决

问题。语言的学习没有数学那么抽象，没有物理那么难懂，将兴

趣转化成动力。单词相当于英语学习的根基，在学习单词的时候

如果领悟一套自己的方法，也可以事半功倍，达到轻松学习的目

的。

（二）英语学习的境况及未来发展

就目前学校的情况而言，英语的学习还是延续着传统的模

式。就从我们现在的情况看，模式单一，内容枯燥。总是纠结于

语法的使用和句型搭配，有很多人就因为枯燥无味而放弃这门学

科。因此教育需要不断创新，必须改善学习内容及质量，多开展

自主学习，多进行思考。西方的教育方式值得我们借鉴，有时候

快节奏的学习可以鞭挞我们勤勉。但是，最重要的还是让我们明

白兴趣在学习中的重要性。在任何一门学科，没有兴趣就不可能

会进行深入研究。有很多人因为对英语不感兴趣而不愿学，最终

因为严重偏科而未考上心仪大学的比比皆是。因此，英语现在的

学习还影响着高考及以后的发展。网上曾经有一句是关于学习英

语的，‘我是中国人，所以我没有必要学习英语。’这是非常极

端的观点，既然英语成为了必修的科目，那就尽我们最大的努力

去把他学好，而不是找一大堆借口来搪塞。

二、家长是孩子兴趣的培养人

（一）言传身教比学习更重要

学习离不开教育环境，一个人如果出身书香门第，那么他也

一定是个学习优异的人。父母在我们身边扮演着一个很重要的角

色，而且父母是比任何人都希望我们有出息的。但是有很多父母

往往急功近利，不求方法，只求结果。给孩子很大压力，却不懂

得培养孩子的学习兴趣及方法，导致有着学习天赋的人也未好好

利用[1]。我认为，首先家长们要教孩子认清自身的优势及兴趣学

科，英语学习是一个长期的过程，不可能有人可以短时间就把所

有的词汇或者语法及意思都记住。帮助孩子找寻自身对学习感兴

趣的点，要告诉孩子切勿急躁，学习的过程需要循序渐进。

（二）兴趣需要培养

在很多对学霸的采访调查中，发现培养一个人学习的兴趣其

实也很简单，只要让他在学习中产生成就感和优越感，那么他就

很容易爱上学习。背单词虽然很无聊，但是这也是学习好英语的

最快途径。父母应该多关心孩子的学习情况及学习态度，不能一

味的追求成绩，而忽视孩子的内心想法。

三、培养英语兴趣的有效方法

（一）自身因素培养

我们需要认清学习的目的及动机，要在心中给自己暗示。学

习英语可以帮助自己在以后出国后可以无障碍和别人交流，多思

考自身的未来规划，英语现在的学习只是为以后打好基础，以后

还有英语四六级等级考试。多逼迫自己思考，为未来规划，就会

使自己的思想逐渐成熟，兴趣有时候就这样产生了。

（二）在学习上需要不耻下问

学习英语和其他科目也是一样，总会碰到许许多多不会的

问题，例如语法、单词在特定句式中的意思等。在学习上碰到问

题，如果能够及时解决，不仅会加深印象，有利于记忆以外，还

可以使自己获得成就感。英语学习亦是如此，在一次次的发现问

题、寻找结果、解决问题之后，我们就会发现英语是多么有趣
[2]。学习的过程或许是比较乏味的，但是如果能够苦中作乐，去

找寻其中的乐趣，才是我们学习的兴趣所在。

（三）通过其他平台学习

语言类的学习不需要太多的练习，而我认为最有效且最为重

要的方法是借助其他平台。社交软件是一个行之有效的途径，可

以通过认识国外的朋友，通过英语的交流来弥补语言的差异。此

外，外出旅游也是一个极佳的方式，通过和当地人亲密的交流可

以很大程度上融入英语的海洋。如果真是对英语产生了浓厚的兴

趣，那么就会想法设法的去学习，通过英语周报、听英文歌等都

可以满足平时的英语学习。就如同我们刚开始学习中文一样，还

是嘤嘤学语到现在流利的说话。此外，信念也非常重要，只有自

身坚定信心，才能有学好的可能性。

四、教育部门要宣传英语的重要性

学校和国家现在宣传的德智体全面发展，其中也包括了英

语。很多人都觉得学习不好英语也不会影响自己的以后发展。自

己只要不出国工作，不和外国人打交道，学习好了英语以后可能

也没有用武之地。有很多很多因素会导致厌学英语，因此，教育

部门及学校都需要多开展英语学习的座谈会，邀请一些知名外国

讲师来为我们演讲[3]。在演讲中，可以通过中英文互动来进行刺

激性学习。其次可以在学校的信息栏里面放置一些英语文化及常

识，加强我们的认知。在很多大城市，也有众多学校越发重视英

语，还有很多地区利用外国语学校来命名，吸引了很多想主修英

语的人。

纵观现在的国际形势，中文也走向了国际舞台。但是国际母

语依旧是英文，英语有着不可替代的作用。学习好了英文，也可

以为我们提供更加多样化的工作。在未来的工作中，有了英语基

础，可以替公司去签订国外订单或者合同。能够与外国人一起合

作做生意，能够在旅游时随时随地和当地人无障碍交流。这些种

种可能发生的都是我们学习好英语所带来的优势，

五、结束语

在现在的时代潮流下，将英语学习好是势在必行。而学习好

英语的前提条件是自身培养出对英语的兴趣，并为之不懈努力。

没有什么学习是一蹴而就的，但是所有的学习都是需要无限的热

爱及百分之百的汗水。兴趣是最好的老师，自身是找寻兴趣的最

好途径，只有自身热爱一门语言，才能将这门语言归属自己。或

许在未来的时代，英语也会变成和汉语一样重要。那时，我们会

庆幸这么努力的自己。
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[摘 要] 兴趣是学习中最好的老师，能够有效地推动学习的积极性。在学习中不断发现其中的乐趣，能够很大程度上帮助我们理解并掌

握知识点。
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