
·686·

文 渊                                 教育天地                   2019年3月

新课程理念倡导要面向全体学生，那作为教师，怎么才能做

到关注每一位学生呢？在数学课堂教学中，通过提高学生参与度

来实现这一理念。课堂参与度是指学生参与到课堂中的程度，包

括参与的广度和深度。广度是指学生参与课堂的广泛性，如参与

的人数多少，参与的时间长短等。深度是指学生参与课堂的深刻

性，如是否是自愿参与的、是否是主动的情感体验等。孔企平先

生及一些学者，将学生参与课堂教学的类型划分为行为参与、情

感参与和认知参与。本文就在数学课堂中如何提高学生的行为参

与、情感参与和认知参与提点策略。

一、通过小组分工合作，让人人参与学习

行为参与是一种基本的参与的形态，是参与的行为表现，

体现学生参与活动的强度，可以用专心与钻研两个变量来衡量学

生的行为参与。参与广度是指参与的广泛性，它包括参与的人数

多少，参与持续时间的长短等。在数学课堂中，通过小组角色承

担，让每位学生都有事可做，积极思考自己角色的特点和任务，

在做中学，这样人人都可以真正参与到课堂中来。

例如，在学习五年级数学《分数与除法的关系》一节时，采

用小组角色承担的方式，将班上学生分成八个小组，每个小组5

人，实行同质分组，这样做有利于小组之间的合作与竞争。将小

组分好后再分配角色，选择一名责任心强、有着一定管理能力的

人担任小组组长，组内做好角色分工。给15分钟时间思考讨论，

然后每小组向全班同学汇报或展示自己的讨论结果，其它小组要

给展示的小组评分。要求每位同学说明自己扮演的角色以及角色

的组成和功能。展示的形式不限，各小组自行决定。巡视中发现

学生还是积极参与到讨论中的，因为每个人都有任务，都要扮好

自己的角色。展示的形式也各种各样，充分发挥了他们的想象力

和创造力。

通过小组角色承担的学习方式，有利于学生交往能力、合作

能力、沟通能力和表达能力的提高，锻炼了他们的思维能力，最

大限度地提高学生的综合素质。有效的小组合作学习可以使学生

展开激烈的讨论，思想观点的交锋有利于迸发出思维的火花，让

学生的思维到达更深处，提出更深层次问题，有助于激发学生的

潜力，鼓励学生积极主动地参与到学习中。

二、通过探究性学习，让学生认知上参与学习

认知参与指学生在学习过程中所使用的认知策略与思维层

次，这些不同策略引起学生不同层次的思维活动。探究发现式学

习方式是引起深层次思维的认知策略中的一种。根据数学学科的

特点，利用探究性学习方式来培养学生的思维，遵循学生的思维

规律，给学生充分的自主思维空间，真正培养学生的自主思维能

力，让学生从认知上真正参与到学习中。

例如，在学习《梯形的面积》一节时，通过小组分工协作，

让学生利用手中的材料：梯形纸片、直尺、三角板和剪刀，进行

动手操作，找到转化后的图形与梯形各要素之间的关系，从而推

导出梯形的面积公式。在整个探究过程中，学生自己发现问题，

提出问题，分析问题，最后通过动手操作解决问题，这样的过程

激发了学生的思维，使学生善于参与到课堂中，让学生从认知上

真正参与到了学习中。

三、激发学习兴趣，让学生从情感上参与学习

情感参与是指学生在学习活动中的情感体验。它包括了积极

情感如兴趣、快乐，遵守规范，消极情感如焦虑、厌倦、愤怒，

情感参与是学生行动强有力的先导。在数学课堂中，可以从以下

几种方法入手，激发学生兴趣，让学生积极、快乐地学习数学知

识并且运用数学知识。

3.1 注意学生的情感迁移，关心、尊重每一位学生，创设一

种民主、平等、和谐的课堂氛围。每个人都希望得到别人的认同

和赞美，教师对学生一个小小的进步给予更多的表扬、鼓励，将

会激励学生去尝试获得更大的进步与成功。教师与学生像朋友一

样的交流知识，像朋友一样的问候，教师利用自己的人格魅力吸

引学生，方法因人而异，充分发挥你的优势，吸引学生进入你所

引导的知识殿堂。这样利于学生在和谐的氛围里快乐地学习。

3.2 运用幽默的教学语言，感染吸引学生，让学生快乐地学

习。在数学教学中，教师运用富有哲理和情趣的语言，能深深地

感染吸引学生，教师自己教得轻松，学生学得愉快。数学的概念

和理论比较枯燥、抽象，教师要做到用风趣的语言、材料和与众

不同的思维，将繁重沉闷化为轻松活跃，将繁杂化为简洁，将单

薄变为丰富。这样的课堂才能吸引学生，让学生在快乐中学习枯

燥的理论知识。

四、结语

教师应积极响应新课程理念，在学科中渗透“自主、探究

与合作的方法”，面向全体学生。所以，教师在教学中应千方百

计地运用各种各样的方法手段感染吸引学生真正参与到课堂中，

不管是行为、认知还是情感方面全方位地参与到学习中，锻炼各

种能力，提高综合素质，从而达到全面发展的要求。作为教师，

尽力发挥自己的聪明才智，为了一切学生，为了学生的一切，一

切为了学生，创造民主、平等、和谐的学习环境，让人人参与学

习，提高课堂教学效率。
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[摘 要] 新课程强调面向全体学生，但是通常的课堂中总会出现“少数尖子撑场面，多数学生作陪客”的现象，因此提高课堂教学的参

与度已成为实际教学中实现主体性教育目标的一个重要切入点。作为教师就要想方设法让学生真正参与到课堂中来。通过小组合作学习方式、

探究性学习方式、激发学习兴趣让学生分别从行为、认知、情感三方面真正参与到数学课堂中，从而提高数学课堂效率。本研究在课堂观察和

个人教学实践反思的基础上，希望能对提高教学有效性，更好的发展学生，为新课程理念落实到具体的教学实践中提供有益的探索和帮助。
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