
·166·

文 渊                                 教育天地                   2019年3月

在传统单一、枯燥的教学模式影响下，小学数学教学效率逐

步降低，不仅使得课堂学习氛围逐步低沉化，更使得学生对数学

学习丧失了兴趣心，出现很大的抵触与厌学心理，从而造成小学

数学工作长期处于瓶颈期，很难实现教学发展的质的突破。基于

此，在新课改全面深化的进程中，小学数学教学的有效性是教育

专家与社会各界人士的重要争议点，因此，如何在当前小学课堂

教学中实现教之有效、学之高效的盛景，已成为小学教育工作的

重大教学难题。所以笔者将依据执教经验与实践心得的基础下，

谈一谈对小学数学有效性教法的看法与建议。

一、创设情境教学，加强学生理解能力

小学数学与其他基础学科相对而言，是条理性、逻辑性、抽

象性的学科代表，而小学生正处于形象化思维主导的发展阶段，

那么，在学习理性成分较重的数学科目时，会产生很大的吃力感

与抵触心，因此，只有加强小学生的学习理解能力，才能降低数

学学科带来的学习压力，才能更好地提升小学生的有效学习力。

所以教师通过运用多媒体技术具有直观具形象、动态全面的功能

服务，有效地将抽象化的数学知识表现变得更为直观形象化，这

样不仅符合小学生的认知逻辑，也有效加强小学生的理解能力。

例如，在教学《圆的认识》一课时，教师可以在情境导学，为学

生创设一个动态化、直观性、具象化的教学情境，这样能够有效

调动学生学习氛围和加强学生的学习理解能力。如：教师通过多

媒体技术为学生呈现出战国时期从古代战车，然后演变到了手推

车、自行车、摩托车，又发展到了现代的汽车和飞机，交通工具

越来越先进，形状也发生了很大的变化，但是有一点是没有变化

的，你观察出来了吗？通过这样身临其境、具象动态的画面，能

够很好地促使学生进行兴趣思考与调动出好奇心，进而，在教师

的引导下先对圆的特征有一个基本概念，且真正理解为什么会运

用圆，而非其他形状，从而在情境导学的成功后迅速导入正式的

数学知识学习中，这将为一堂高效地课堂开一个好头。

二、巧用游戏教学，提高学生学习主动参与

游戏对小学生而言具有天然的吸引力，在小学生未上学的

阶段几乎都在玩游戏的过程中度过童年，而在上学之后自然会减

少很多玩游戏的时间，甚至个别学生会滋生学习无趣的念头。故

此，教师可根据这一学习特点巧妙地与课程教学有效的结合在一

起，这样不仅激发学生学习的主动参与性，也利于教师课堂的有

效性教学。例如，在复习课堂中教师完全可以组织学生来进行

《小数乘除法的口算竞赛》，然后通过游戏竞赛的方式来提高学

生学习的主动性，从而达到提高学生计算能力的教学目的。此

外，在开展这样的数学竞赛过程中，教师应该着重考量到以下三

方面的设计与安排，其一，开展过程前夕教师应该以“组内异

质、组外同质”的划分原则，来为班级学生有效分成若干小组，

其目的是保证比赛过程中公平性与平衡性，这样将利于游戏化氛

围更加浓厚，也有利于培养学生学习数学的兴趣心。其二，教师

作为游戏的出题者与裁判員应该注意“题目”难度性，要遵循有

简到难的出题顺序，这样能够更好地调动全班学生的主动参与

性，会极大化活跃其班级的比赛氛围，由此保证每一位学生的参

与性。其三，教师作为数学游戏过程的检测者。这一点是游戏化

教学的最终目的，是通过游戏激发全体学生的参与性，通过生生

之间的比赛来促进教师更加明确了解，不同学生对该数学知识点

掌握的深浅度，这样会利于教师明确复习课堂教学的整体走向，

从而更好地提升复习课堂教学的质量性。

三、结合生活教学，训练学生动手操作能力

数学源自于生活，寓于生活，用于生活。故此，小学数学教

师在教学过程中要根据不同的知识点，有效地依据学生已知生活

经验的基础上，促使数学教学生活化，这样不仅拉近学生与小学

数学的距离感，也加强小学生数学知识的迁移能力与运用能力。

正如，数学的教育是让学生获得具有生活价值的数学，学习有用

的数学，而非课本的数学。这也是生活化教学的目的，不仅教会

学生数学知识，更要提高学生运用数学知识解决简单生活数学问

题的意识。例如，在《折线统计图》一课上，教师完全可以基于

“本校四五六年级的班级人数”为学习任务，让学生以小组的形

式进行实践调查，进而绘制班级人数的折线统计图。在这样因时

制宜、就地取材的生活化教学过程中，不仅加强学生对新知的内

化效率，也真正锻炼学生的手口脑并用的动手操作能力，这将对

学生综合学习素养的发展起到极大的正向推动作用，也不断地渗

透出用科学的眼睛去解决生活问题的行为意识，从而为小学生综

合数学素养的全面发展奠基良好的基础。

总而言之，教与学的有效性提升不是朝夕而至、一蹴而就的

工程，是需要教师不断地探索、反馈、修正的过程中，才能做出

更加符合实际学习需要的数学课程。同时，在教师在实践探索与

研究过程中必然坚守以学生为本位的教育理念，才能更好地避免

教学的弯路，从而更好地提升小学生的有效学习力。
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新理念下谈小学数学的学法与教法
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[摘 要] 本文将基于小学数学有效性教学为研究主题，通过情境教学、游戏教学、生活教学三方面教学探索，加强小学数学教学过程的

有效性，从而为实现教之有效、学之高效的教育目标奠定良好的基础。
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