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教学中开设的道德与法治课程不是一门可有可无的副科，它

在教学中起着非常重要的作用，其于社会、学生自身而言都是非

常重要的，道德与法治课程有利于学生核心素养的培养，促进学

生的成长，促进学生可以拥有健康的身心，并立志成为对社会有

用的良好青年。因此，教师需要加强对学生核心素养的培养，有

效利用课堂教学的积极作用，增强道德与法治的教学实效性。

一、确定教学目标，围绕核心素养开展教学

学生核心素养的培养，需要做好精心策划。首先，要求教

学过程中，针对核心素养进行正确解读。所谓核心素养所指的

是，学生为了适应社会发展所需要具备相关能力以及品格。其中

涉及到了个人修养、家国情怀等多个方面的内容。同时，核心素

养还较为关注个体发展、协助能力以及创新意识。因此，在开展

道德与法治课程教学时，不仅要明确教学目标，教学实际更应紧

跟目标进行有的放矢的开展，不能乱讲、随意讲，要努力促进良

好教学目的的达成。接下来，我们就教师怎样才能做到明确教学

目标，教有所向进行讨论。促进教学目标的明确最有效的做法就

是促进教学目标从死记课本理论向思想教育的转化。在中考科目

中，道德与法治是必考科目，我们可以从中考分数中看出教师教

学的优劣，但从本质上来说，这是一件有利有弊的事情，其有利

的一方面在于能让教师重视教学，不从思想上有所懈怠，弊的一

方面在于其与中考成绩挂钩，教师教学水平的高低往往取决于学

生考试分数的高低。那如何才能让学生取得更高的分数呢，传统

的教学方式就是让学生死记硬背，并将记住的理论知识原原本本

地用来答题，这样会让教师忽略调理论知识对学生思想方面起到

的作用，但从另一个角度来看，在应试教育的大环境下，所有人

都以成绩论英雄，教师也无法对思想教育更好地顾及。所以，教

师首先要确定好自己教学的方向，并将培养学生的核心素养贯穿

在教学中，只有这样，才能更好地完成学生思想层面的教育，从

而促进其核心素养的提升。

二、共同努力，彰显核心素养魅力

在目标明确、教学方向确定之后，就需要教师与学生共同

努力，让老师的教与学生的学进行充分融合，从而彰显出核心素

养的魅力。单纯从教师的层面出发来看，若教师自身素养有所欠

缺，却一味地站在道德的制高点对学生指手画脚，严厉呵责，不

愿意接受他人和建议，不倾听学生的心声，这样的道德法治教学

并不具有真正的教育震慑力，很可能还会起到较大的反作用，而

教师自己认为有用的言语可能在学生看来也只是一种讽刺。所

以，教师首先要以身作则，做好示范，用自身的魅力彰显核心素

养，为学生带好头，对学生的思想真正起到引领的作用，最后在

结合课本进行教学，这样才能达到既定的教学效果。此外，我比

较鼓励学生用小组合作的方式进行社会调查，这样不仅能让学生

更深入了解社会，还能有效锻炼小组之间的协作能力，这样就不

会让道德与法治教学永远停留在理论教育层面，也会对学生核心

素养的培养起到更好地促进作用。

三、活化课堂，创设素养培育平台

自然是最好的地方课堂。通常情况下我们会说，课堂就是传

递知识的地方，而教育则是每个让人内心灵动的时刻。若我们只

将教室看作是课堂，那必然会对孩子们的心灵造成一定的创伤。

从建构主义角度出发，我们认为，学习始终都是一个积极主动的

过程，只有在一定的情境下，学习者才能有效获得自己想要的知

识。学生需要在教师协作下，加强与同学之间的互动与交流，并

将所学习到的知识运用于现实生活中。在开展实际教学活动时，

教师需要为学生充当提供范式的角色。简单而言，通过突显出学

生在学习中的主体地位，加上教师的正确引导，让学生具备可以

解决实际问题的能力。老师也可凭借此过程对学生的行为动机和

思维养成进行观察、判断，最终引导学生向既定的核心发展素养

目标前进。教材只是我们拥有的一种介质和实物基础，它的作用

就是将兴趣、责任、生活等多种不同样式的东西归结到一个叫课

堂的地方，让它们在课堂中进行自由的碰撞，产生智慧的火花，

让课堂始于生活，归于生活，让学生在课堂中形成发展核心素

养，最终走向并服务于生活。

四、结束语

综上所述，只有在课程、课堂、教学方式等多样条件均满足

学生要求与希望的情况下，教学目标才能自然而然地实现，教师

们也就不会再为无法很好地培养学生发展核心素养而担心。“生

长需要一步步实现，教育也要日积月累”，在整个教育过程中，

应该加强思想品德以及道德与法治教学，让学生构建相应的知识

结构，并为其发展核心素养奠定坚实的基础。同时，教师需要根

据实际学情，将核心素养全面地融入到教学过程中，进一步提高

完成教育教学目标的实效性。
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道德与法治教学中培养学生学科核心素养的方法
周新丰

(山东省淄博市沂源县徐家庄中心学校 山东 淄博 256100)

[摘 要] 道德与法治教学担负着一项非常重要的任务，其对于学生核心素养的培养有着非常重要的作用。在现代社会中，职业素养与核

心素养是每个人必备的重要品质，而中学是养成这种品质最重要的阶段。教师要主动担负起培养学生核心素养的重任，充分利用课堂，做好道

德与法治科目的教学，为学生核心素养的形成与后期发展奠定良好的基础。
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