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课外阅读可以激发小学生阅读情感，丰富其语言积累，帮

助其习得阅读方法，从而提高小学生的阅读质量，提高其语言素

养，提升其语言能力。那么，我们该如何开展小学“课外阅读”

工作呢？

一、学校的课外阅读要精心策划

（一）指导思想：学校的课外阅读工作要按照“以生为本、

全员参与、以校为主、辐射家长”的工作思路，探索以课堂为

主，课外校外为辅的阅读模式。

（二）阅读目标：通过阅读，在校内形成热爱读书的良好风

气，让学生养成博览群书的好习惯；通过阅读，让学生汲取中外

名著精华，丰厚语文素养；通过阅读，促进学生知识更新、思维

活跃、综合能力得到提升；通过阅读，让孩子快乐成长，阅读六

年，照亮一生。

二、学校的课外阅读要有序进行

实施课外阅读工作，是将语文课程与阅读课程的有效整合，

架设起了课内学习与课外阅读的桥梁。学校的阅读工作要有专人

负责，有序落实阅读各项工作。

（一）制定阅读计划，教师有效指导

学校从学校、教师、学生全员制定阅读计划，按目标推进、

有序有效地进行阅读。

一要选定书目，推荐阅读。学校要依据学生年龄特点和认知

规律，结合县教研室提供的必读和选读书目录，制定各年级每学

期的阅读书单。二要保障时间，养成阅读习惯。保障每天阅读1

小时。阅读课40分钟，30分钟为阅读时间，10分钟交流分享；住

宿生晚饭后阅读30分，走读生亲子共读30分。这样，确保了读整

本书的连贯性，逐步养成良好的阅读习惯。

（二）开展阅读教研，保障阅读质量

阅读是语文学习的核心环节，其中课外阅读量的积累和质

的提高在阅读教学中发挥着巨大的作用，如何上好课外阅读指导

课，成了摆在我们语文教师面前的一个重要课题。为了进一步贯

彻落实好阅读教学工作，促进教师对学生课外阅读指导能力的提

高，增强学生课外阅读的实效性，咱们老师要按照教研室推荐的

“整本书阅读三种课型的教学模式及操作流程”进行备课，当然

课外阅读指导课的课型有很多，我们只是给大家提供了最基本的

和最常用的三种课型：好书推荐课、阅读方法指导课、阅读分享

交流课。

1.好书推荐课：①作品推介。学生自主阅读前言部分了解这

本书的主要内容，阅读目录、浏览整本书，对作品内容有大概的

了解。②导读激趣。教师通过对书中优美句段地诵读、有趣情节

地欣赏、经典插图的猜想等手段激发学生阅读这本书的兴趣。③

制定计划。教师下发阅读计划卡，学生根据表格内容提示，自主

完成整本书阅读计划。好书推荐课的目标是，通过老师的推荐阅

读，对整本书做简单的导读，激发学生的阅读兴趣。

2.阅读方法指导课：①回顾梳理。学生对已经阅读的内容、

已知的阅读方法、或者对这本书相关知识等在班里进行交流，

对已知内容进行回顾和梳理。②片段指导。学生通过对书中精

彩片段的精读，在教师的引导下总结出阅读方法，运用已知的阅

读方法完成指定的阅读内容（完成一个片段带多个片段，一个故

事带多个故事、一个知识点带多个知识点的阅读任务）。③总结

方法。学生对本节课的阅读方法进行回顾总结、在老师的指导下

进行系统地整理。方法指导课的目标是，通过对本书精彩片段赏

析，总结阅读阅读方法，课堂上通过由一个片段带多个片段，一

个故事带多个故事，一个知识点带多个知识点，运用总结、提炼

出的阅读方法，学生学会自主阅读。

3.阅读汇报展示课：①畅谈收获。知识方面：主要内容、人

物的再读梳理；掌握的新知；积累的语言……技能方面：阅读、

写作方法的收获；思维方式的获取……情感态度价值观：对作

品、人物的好恶；懂得的道理……要求学生在课前对阅读内容进

行梳理，选择自己喜欢的形式来汇报交流，课堂上学生将准备好

的素材在小组内进行交流，小组长根据汇报情况确定汇报的内容

及形式。②成果展示。回放精彩情节（形式：讲故事、课本剧表

演、分角色朗读……）诵读优美片段；展示阅读作品（内容：思

维导图、手抄报、自主习作……）。③阅读拓展。教师根据作品

特点向学生推荐相同作家或者相同题材的作品（也可以是学生推

荐），让学生进行阅读。分享展示课的目标是，理清本书的阅读

思路，回顾内容，训练学生的表达、表演、演讲等综合能力的提

升。

（三）组织阅读活动，交流阅读收获

阅读重在感悟与分享。为了提升阅读品质，建议以阅读交

流“五个一”展开阅读活动，每天阅读情况抽查一次，每周班级

读书分享一次，每周经典诵读抽查一次，每月同年级读书交流一

次，每两个月全校读书分享一次。

三、学校的课外阅读以评价促提升

我们要建立评价机制，组织评估活动。整个活动从日常管理

评价、书面评价、阅读作品评价、活动评价、等方面整体评估，

每项评价都制定了相应的评价细则。日常管理评价的内容有：阅

读情况检查登记表、阅读分享记录卡、教师移交记录。书面评价

内容有：阅读评价卡、阅读积累测试、阅读能力测试；阅读作品

评价：学生读书笔记、自制绘本、手抄报、读书卡、思维导图、

知识树、阅读分享卡等。这是学生制作的思维导图、知识树。

活动评价的内容有：读书故事会、演讲会、读书分享展示等；通

过阅读活动，公平、公正地评选出班级及个人阅读之星、积累之

星、诵读之星、自制绘本小能手。

评价内容举例：教师评价（读书笔记、交流比赛成绩、书面

检测成绩、发表的作品等）；班级评价（作业作品获奖情况、活

动参赛成绩、班级日常评价、学校抽测成绩等）；学生评价（阅

读量统计、书面检测成绩、参加活动情况、作品作业评价等）。

当然，我们还应该经常反思，不断完善阅读体系，改进阅读

工作中的不足，只有这样才能保证学校的阅读工作有条不紊发展

下去。
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[摘 要] 在课外阅读中，学生可以在阅读情感、语言积累、阅读方法、语言技能等方面得以训练。本文从策划、组织、评价等层面，对

小学课外阅读的实施策略和实施方法简要探讨。
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