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全国高等学校招生统一考试（The National College 

Entrance Examination，简称高考）是典型的高竞争、高风险的

大规模选拨性考试，是中国学生最为重要的一场考试。虽然高考

制度饱受社会诟病，但不可否认高考制度在人才选拔、公平竞争

等方面具有非常大的优势，与此同时，高考制度也存在一定的弊

端。改革开放40年以来的历程，我国高考制度在不断完善和发

展，学校自主招生权力有所增加，学生的选择面也得到了扩张。

1 改革开放40年高考招生制度改革回顾

自1977年以来，我国恢复了高考制度，恢复了通过考试来

选择人才。作为中国最重要的一项考试制度，我国高考制度在很

长时间内发挥着关键性的作用。1977年8月8日，我国高考制度正

式予以恢复，从此也拉开了高考改革的历程。1985年5月27日，

我国高考制度迎来了一次重大的改革契机，招生计划与分配制度

的改革在很大程度上完善了高考制度，这也使得越来越多人重视

高考，参加高考，我国高考人数也迎来了上涨的高潮。1999年2

月，高考制度再次迎来了重大的改革，此次改革，将科目改革、

高考内容、高考形式等作为改革重点，同时也做了较为详细全面

的安排与调整，通过此次改革，我国高考制度得到了进一步的完

善和优化，同时在高考内容上也不断适应社会经济的发展需求。

2008年1月，我国高考制度再一次迎来了改革的热潮，同时通过

此次改革，也在很大程度上丰富了人才选拔以及评价的机制。比

如在评价体系方面，除高考外还主张构建完善系统的评价体系，

以及多元化的选拔录取制度。2010年起，我国高考制度的改革逐

步朝着深化改革的方向发展，高考制度也迎来了一次关键性的挑

战与整合，2017年全面推进，到2020年，基本建立中国特色现代

教育考试招生制度，形成分类考试、综合评价、多元录取的考试

招生模式。与此同时，在我国高考制度改革的过程中，遵循循序

渐进的科学原则，率先在几大城市进行试点，然而逐步推行。

2018年，新高考改革在全国17个省份陆续展开。

2 高校作为招生录取主体的自主权逐步加大

在高考制度初步恢复的头几年，高校作为人才培养的主体，

在学生选拔以及录取方面具有一定的被动性。高考制度改革以

来，高校在招生录取方面的自主性不断提升，自主权也逐步加

大。高校作为招生录取的主体，其自主权业已得到了法律方面的

认可，并在法律制度上得到了保障。尤其是新高考正式实施以

来，高校招生录取的自主力不断扩大，高校可以结合自身的办学

特色以及专业优势来主动选择人才，或者通过自主招生、提前招

生等来招录符合条件的学生。在我国高考改革的历程中，高校招

生录取的主体权力在法律层面上不断完善，通过一系列法律制度

以及法律体系等，充分明确了高校的法律主体地位，同时也给予

了高校自主招生以制度保障。在高校招生录取时，高校的自主权

力需要依托于高校自身的办学特色以及专业优势，这既是高校自

主权力的体现，同时也是学生选择权增大的体现。学生可以结合

自身的意愿来参加高考，并自主选择具有自主招生权利的高校。

在录取方面，高校除关注学生的高考成绩外，更加关注学生的专

业发展以及专业要求。学生的专业发展是学生自身能力的体现，

高校在选择学生的过程中，往往要匹配学生的专业能力以及高校

专业设置的要求，只有二者融为一体时，才能真正招录到符合条

件的优质学生，同时也才能真正提升高校的办学质量。总而言

之，在高考制度改革历程中，高校的自主选择权力不断扩大，这

些都在很大程度上推动了高校的发展。

3 学生选择权不断增大

在高考制度改革历程中，学生的选择面不断扩大，学生的自

主选择权利也在不断扩大。通过高考，学生步入心仪的高校，选

择心仪的专业，实现自身的发展，提升自身的素养。在高考制度

刚刚恢复的头几年，在高考过程中学生的选择权限是非常小的，

甚至可以忽略不计，这是大环境所限制的。伴随着现代教育体系

的不断完善，高校扩招规模的不断扩大，高校专业设置的日益完

善，学生的选择权利得到了有效的增强。比如在高考制度的改革

过程中，文科与理科的调整与分类，就是一个比较好的印证。在

高中阶段学生可以按照自身的兴趣以及擅长方面等来选择文科与

理科，继而集中精力来学习自己最擅长的内容，通过相对应的考

试来步入相对应的专业。在2014年的高考改革过程中，在对学生

进行考评与评价的过程中，除关注学生的考试成绩外，同时也将

学生的综合素养的评价作为考核标准。在此次高考制度的改革与

调整过程中，同步明确了评价学生的方式与方法，如通过多元化

的评价方式来全面客观的评价每一个学生。

4 高考改革的公平价值取向日益增大 

作为中国学生最为重要的一次考试，高考从恢复初期到一路

走来的改革历程，虽然饱受人们诟病，但不可否认高考制度仍是

我国高校选拔人才的重要桥梁。经过不的改革与调整，高考改革

的公平价值取向日益增大。一方面，报考资格的扩大化。在高考

改革历程中，报考资格的限制逐步降低，这使得越来越多的人能

够通过高考走向光明的未来。特别是对于广大贫困地区的学生，

他们可以通过高考来获得与城市学生同样的教育机会，这恰恰

是教育公平的直接体现。另一方面，在高考制度的改革过程中，

加分政策不断规范化、透明化、程序化。在高考制度改革的前几

年，在加分环节可能存在一定的漏洞，但经过不断的修正与调

整，高考制度的公开透明化程度不断强化。

结论

高考制度是我国最为重要的一项制度，自1977年恢复高考制

度以来，我国高考制度历经多次的改革与调整，高考改革的方向

日益明朗化，高校自主选择权利不断增大，学生的选择面也在不

断扩大，高考的公平取向也不断优化。伴随着我国教育体系的不

断改革与创新，高考制度的改革进程会不断加快，人才选择的科

学性也会不断提升。
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[摘 要] 高考是中国各类考试中最重要、影响最大的考试，1977年恢复统一高考以来，在很长一段时间内高考为我国经济建设和社会发

展选拔了大量人才。虽然高考制度在一定程度上为学生提供了公平有序的上升空间，但也在很大程度上推动了应试教育的盛行。改革开放40年

来，我国高考招生制度在不断完善，同时也在不断优化。
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