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兴趣是多样的，表现在产生兴趣的环境、条件各不相同。在

诸多类兴趣中，探究行为的产生受多种兴趣影响。本文在剖析影

响探究行为的各种兴趣因素基础上，以时刻与时段的趣味探索教

学为例，具体研究如何营造趣味课堂。

一、影响探究行为的各种兴趣剖析

根据人们在事情发展过程中产生兴趣的时间段的不同，主要

可以分为对过程的兴趣和对结果的兴趣。

（一）对过程的兴趣主要体现在感官审美需求和驾驭的需

要。审美是人的天性，数字和图形给我们的第一直觉是视觉感

受，对图形和数字的视觉敏感是数学学习的优势。审美需要并不

是完全是指向性需要，但如果能很好的利用审美这一因素的话，

还是能够起到十分巨大的积极作用的。在教学过程中，运用驾驭

需要，往往需要孩子具备一定的知识基础才行，需要在教师的指

引下进行，然而这是一种优质的需要，是从孩子们本身意识出发

直接以知识与技能的掌握为乐趣，一旦发现孩子有这种驾驭需

要，就要好好的运用起来。

（二）对结果的兴趣主要体现在自我证明的需求和迎合心

理。自我证明的需要就是孩子证明自己能力的愿望。在数学教学

过程中，体现在对探究结果的向往，想通过成果证明自己能力。

这类学生对成果的重视程度往往要胜过探究的过程，迎合心理是

人们基本都有一种想要得到社会其他成员认可和喜欢的需求[1]。

大部分孩子都能够在教师的引导和监督下学习，显示出孩子对进

取心的认同，因为这是学校、家长乃至社会都提倡的精神品质，

孩子也会因此在同学中留下爱学习的好印象。

二、在时刻与时段表示方法探究过程中开展趣味教学

这一课实际上是北师大版二年级下册“时、分、秒”课程，

在一堂课中往往需要多种兴趣点的支撑，才能持续引导探究行

为，下面是课堂具体设计。

（一）设计考虑。生活中时刻、时段的表示、表达方法种

类很多，教师需要归类整理，并选取其中一两种常用方式进行主

要讲解，其余作为课堂知识的延伸。比如八时十五分这个时刻，

在24小时制度和12小时制度各有不同，在口语里面也有很多表达

方式，有时还能使用省略的方法，比如我们可以说“八时十五

分”、“八点十五分”、“上午八时十五分”、“晚上八点十五

分”“八点十五分”、“八点十五”、“八点一刻”；在英语里

又有“8：15 a.m.”“8：15 p.m.”。此外像8：30还可以叫“八

点半”，8：00为“八点整”而不叫“八时整”。这些知识点，

不仅涉及数学、语文、英语，加之有的学生可能还会提到，中国

传统文化里对时刻、时段的特殊表达，比如“午时三刻”“子

时”“巳时”等。这些纷繁复杂的知识要全部理解，对二年级的

孩子来讲实在是一种负担，因此适宜把本节课设计成数学综合实

践活动课。

（二）课程过程设计。

1.课前布置社会探索活动，提出问题。在这节课之前，布

置课外活动作业，要求学生在家长的配合下，对身边看到的时间

和表示时段的词语进行记录，可以拍照片、做记录、录制视频。

提示学生可以对上下学经过的道路进行观察，到其他学科课本里

查找，对自己房间进行观察，可以留意别人的语言交流里关于时

间、时刻的表达，有一定语言基础知识的同学还可以向中国古代

文化中求索，向英语文化中实践的表达方式求索。这是一次征

集，教师可以表示，会在学生提交的素材中，挑选一些制作作

品，被抽中的学生可以给予一定的“奖励”。

2.在课前教师需对学生提交的作业进行归类整理，筛选有

代表意义的图片制作ppt文件或利用其他多媒体进行展示。在课

堂上应当有一条主脉络，把所有有关数字、语言文化的知识串联

起来，因此我选择由由古到今的历史脉络。①首先，由中国古代

时刻的表达方式引入，介绍古人的漏刻计时法，把一天分成十二

个时辰，又把一个时辰分成八刻，一刻相当于15分钟，由此引入

“时、分、秒”的知识点。②然后，可以“几时几分几秒”的制

式统一语言方式进行练习，教师可以解读学生收集图片上的时

间，让学生在表盘上画出来。在练习过程中，可以引入国人对时

刻、时段的口语表达。表明在口语中，“八点十五”中“点”

也是“时”的意思，在比较正式的场合或应用文中用“几时几

分”，比如新闻播报；口语中可以用“点”，“分”可以省略，

而“十五分钟”也可以用“一刻”这个词来表达，即“八点一

刻”。③然后，让学生把自己收集的时间分别用两种方法读出

来。在遇到像“8：15”这样表示方法时，可能有的学生就不知

所措了，这时可以引入对12小时制与24小时制不同表示方法的介

绍。④两种时间制度学习过后，可以提出，用汉字表达时间的

方法不方便，因此很多时候都是用数字表达，因此有了用冒号

“：”、横杠“-”把时、分、秒隔开的方式，请学生们们找出

ppt中的例子，尝试把汉字转化成数字。⑤对英语时间的表示方

法的介绍，可以作为知识点的延伸，具体根据学生课堂表现决定

讲解时长。

这一节课在调动学生开展时间收集时，采用了帮助教师收集

素材的形式，运用了对过程的兴趣、对结果的兴趣、对“奖励”

的兴趣，在课堂上由数学历史知识引入，一步步引导学生参与探

索发现时间的表示方法。在这里要说明的是，二年级的小学生还

不具有独立探索能力，需要教师发挥一定的引导作用，学生以参

与的方式进行为宜。

三、结语

总之，在数学课堂中进行趣味教学，就要把学生当成教学活

动的主体
[2]，充分研究学生心理需求和教学方法，善于发现和利

用能够激发兴趣的因素，在融洽的氛围里，把各种兴趣点有机融

合起来，让学生在心理需求得到充分满足的基础上，激发主动学

习的兴趣和动机，进而促进学科教学水平的提高。
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[摘 要] 小学数学教学过程中，很多孩子学习效果不佳，其原因主要不是孩子不愿意学，而是缺乏兴趣。孩子学习的动机没有得到有效

的激发，致使坚持学习的意志缺少了有效的保障。本文结合小学数学教学实际，在分析兴趣的内涵的基础上，以具体教材课程为案例，研究了

趣味教学策略中探究式学习的运用。
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