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“书是人类进步的阶梯”“读书百遍其义自见”这些名言

无不告诉我们读书的重要性。对于语文教学来说，阅读的重要性

不言而喻。加强和重视小学语文拓展阅读是体现新课程标准的表

现。其目的在于进一步提高学生的语文素养，进一步巩固学生关

于听、说、读、写等运用语文知识的能力，符合时代发展的要

求，也更有利于满足学生对于知识的需求。而拓展阅读是在教材

的指导下，教师引导学生对于相关的知识进行补充的阅读。在这

个过程中更加强调学生的主观能动性，有助于丰富学生的见闻，

提升学生的思维水平，提升小学语文的整体质量。

一、发挥师生作用，掌握拓展要求

教师要想对小学语文拓展阅读的特点有一个根本的把握，

不仅自己需要时刻保持一个教学的积极性，还要调动学生学习的

主动性。首先，在课堂教学中只发挥教师的作用是不够的，还要

充分发挥学生的作用，注重对孩子们自主阅读能力的培养，提升

学生的自主阅读意识。教师还要注重学生在课外阅读的时候，其

阅读材料质量的好坏，多鼓励学生读一些好的书籍，这对于学生

语文素养的培养是非常有帮助的。所以教师需要向学生们进行推

荐。除了考虑阅读材料内容的好坏以外，教师还应该注重阅读材

料的形式。学生不仅需要阅读有字的书籍，还应该看一些无字或

者绘本之类的书籍。有字的书籍可以帮助小学生认识更多的字，

而无字的书籍可以帮助学生拓展阅读的思维，随着科学技术的不

断发展进步，教师可以鼓励或者引导学生使用网络来搜集书籍进

行阅读，对信息技术充分地利用，这样还可以激发学生对于阅读

的兴趣，调动学生阅读的主动性，真正落实学生在阅读学习中的

主体地位。最后，教师需要对拓展阅读的原则有一个准确的把

握，把学生作为拓展阅读的主体，坚持开放阅读的原则，为学生

创设一个良好的教学氛围，并对学生的阅读行为进行适当的引

导，培养学生阅读的自主性。

二、立足教材文本，拓展阅读内容

教师在为学生推荐阅读材料的时候，需要根据教材的内容来

进行，这样不仅可以让学生阅读好的拓展阅读材料，还可以帮助

学生对于课本材料有一个更加深入地理解。教学课本中的内容都

是专家精挑细选出来的，其内容的质量以及语言的优美性都是很

高的，所以教师在选择拓展阅读材料的时候需要立足课本内容，

在其基础上来进行延伸和拓展。教师在对课本内容进行拓展的时

候，需要从以下几个点来着手进行。第一，教师应该从课文中

的重点难点进行着手开展，因为在平时教学的时候，一定会有一

些学生很难理解的知识点，教师要想帮助学生解决阅读中遇到的

这些问题，除了详细的讲解以外，还可以采用拓展阅读的方式来

帮助学生对不理解的知识点有一个深刻的理解和把握。这种方式

更符合国家对于学生的培养要求，有利于培养学生的自学能力，

对学生的视野进行开拓与扩展。比如：在《鲸》的学习以后，学

生对其产生了很高的兴趣，这时教师就可以推荐学生在课下的时

间完成《动物世界》这篇文章的阅读，这就可以满足学生学习上

的需要，而且对学生的认知范围进行了拓展，培养了学生探索大

自然的能力。最后，教师还可以从学生的兴趣点上来开展拓展阅

读，俗话说的好，兴趣是学生最好的老师，所以只有抓住了学生

的阅读兴趣，才能激发学生拓展阅读的动力。

三、运用多种活动，提高阅读效果

在小學这个阶段，学生们都爱玩，而且对未知的事物都充

满了好奇，教师应该对其特点进行充分地利用，针对性地开展一

些阅读活动，进而更好地激发学生阅读的兴趣，调动学生阅读的

主动性，为学生创设一种良好的阅读氛围。比如：教师可以开展

一些阅读感悟交流活动，让学生将自己在阅读的过程中学习到的

知识分享出来，让大家都得到一些收获，同时这有利于培养学生

对于拓展阅读的兴趣，让学生更多地感受到阅读的快乐。除此之

外，这个活动还可以让学生懂得分享的精神，学生在分享的过程

中，其语言表达能力也得到了极大的锻炼，这对于学生今后的成

长与发展是非常有帮助的。或者教师可以开展阅读成果竞赛。例

如词语接龙或者讲故事竞赛。教师开展这类竞赛，会大大调动学

生学习的主动性，让学生更多的参与到其中，而且这还有助于学

生之间进行互相合作，让小学生的才能得到充分的展现。多种活

动的开展，有利于学生之间养成互帮互助的良好同学关系，还可

以激发学生对于拓展阅读的兴趣，开拓学生的阅读思维，促进学

生向全面发展。

四、结束语

要提高对拓展阅读的重视，强化小学语文中的拓展阅读教

学，积极发挥师生的作用，精挑细选拓展阅读内容；根据学生的

兴趣爱好，积极开展多元化的读书活动，开拓学生的视野，激发

学生们的阅读兴趣，使学生能够自觉阅读；老师要以教材为基

础，重点详细地讲解阅读中的难点，以提高拓展阅读的效果，为

学生的拓展阅读保驾护航。
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新理念下的小学语文拓展阅读教学探讨
沈磊斌

(江西省赣州市兴国县鼎龙乡杨村小学 江西 赣州 342400)

[摘 要] 在小学阶段重视开展拓展阅读教学，不仅是适应新课标、体现素质教育的需要，也对小学生自身发展起着重要的影响。学生获

取知识的有效途径主要来自于大量的阅读。同时，这对于提高学生的语文素养，引导学生运用语文知识表达情感也至关重要。本文将探讨新理

念下的小学语文拓展阅读教学。
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