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前言

更好的开展复习教学，帮助学生做好最后的冲刺是所有高三

历史教师的目标。高中历史的每一轮复习都有不同的作用，其中

第一轮复习最为重要。做好这轮复习工作可以帮助学生建立完整

的历史知识体系，这样结合后几轮的复习就可以让学生更好的掌

握历史知识，从而更轻松的应对考试。

一、高中历史一轮复习基本原则

首先要将学生做为复习教学的中心，复习教学和常规课堂

教学相同，都要以学生为核心。第一轮复习的主要内容是对历史

教材进行拓展，因此教师在设计教学策略时对学生的实际情况进

行了解，令学生更主动的投入到学习当中，并鼓励学生在学习过

程中积极思考，这样既可在巩固基础历史知识同时让学生的思维

能力得到良好锻炼。其次要重视内容的整体性，这一点指的是从

前期准备开始到后期的评价都要进行系统设计，教师要以各个环

节之间的关联关系为基础，将不同内容联系在一起，然后进行

整体的设计[1]。第三，第一轮复习的根本目标不仅是要让学生掌

握已经了解过的历史知识，更要让学生的学科思维能力得到良好

锻炼，教师要在课程结构、内容、实施等角度对历史学科素养进

行体现，然后构建教学评一体化的复习模式，使学生在复习过程

中思考，在思考过程中锻炼思维能力。最后要培养学生的历史思

维，所谓历史思维指的就是以辩证唯物主义和历史唯物主义为基

础去看待历史和评论历史，在这个过程中教师还要让学生懂得如

何通过历史来评价现在。

二、高中历史一轮复习教学方式

（一）结合新课改和考纲

新课程改革令高中历史的课程结构发生了一定变化，因此高

中历史教师在复习阶段也要给与这种变化足够的重视。而考纲则

是对高考历史进行命题的基础，考纲中非常重视学生的历史学科

能力和思维能力，令高考历史题目具备了及其明显的历史学科及

考查特征。因此教师再开展复习的过程中，要结合新课程改革之

后的教材和考纲制定相应的复习策略，令学生的历史学科素养和

思维能力都能够得到提升。另外教师在制定复习策略的过程中需

要以教材为基础，但不能完全从教材出发，要懂得整合学生已掌

握的知识，令其更加复合考纲的相关要求，最终实现复习效果的

提升。

（二）联合不同模块构建完整的知识体系

新课程改革将高中课程分为了不同的模块，不同的模块有着

各自的主题，令深度和广度得得到了提升，但这种结构却在一定

程度上影响了学生从宏观角度看待历史，而且完整知识体系的建

立难度也有所提升。因此在历史复习教学中，教师应将不同的模

块整合在一起，找到不同模块之间的联系，然后帮助学生通过这

种联系建立完整的知识体系。并且在建立知识体系的过程中帮助

学生去分析历史的变化规律，学生分析问题和解决问题的能力将

因此得到良好培养。

（三）重视基础

高考命题建立在基础知识之上，主要的命题目的是通过基础

知识考查学生分析问题和解决问题的能力，因此高中历史教师在

第一轮复习当中要帮助学生打下扎实的基础，具体内容共有以下

三点：首先对重点内容进行精细化讲解，在锻炼学生思维能力的

过程中实现基础知识的巩固。历史概念、历史线索、历史特征、

知识结构方面的考察在近几年的高考历史题目中出现频率越来越

高，教师要在第一轮复习教学过程中应以这些内容为基础，帮

助学生对最重要的历史概念进行充分掌握，并理清历史的发展线

索、总结历史的变化特征、掌握兵综合各个模块，进而实现学生

历史基础知识的加强，同时也实现思维能力的提升。历史教师也

要在进行复习教学过程中渗透思想教育，从而令学生的历史修养

和理论水平都能够得到提升[2]。其次要为学生提供更加精炼的习

题，对学生的结题能力进行加强，教师在完成一个模块的复习教

学之后，以其中的重点内容为基础，为学生提供针对性和综合性

都比较强的练习题，也可以在近几年的高考试题中抽取题目对学

生进行训练，这样学生即可在掌握基础知识的同时了解不同题型

的解题方法。另外教师也可以在每个块儿的复习教学结束之后对

学生进行测试，以此来检验学生的复习效果，并发现学生在复习

中存在的不足，以便于及时帮助学生改进。最后要及时对学生的

复习效果进行评价，当学生完成了每一个练习题和每次测验之后

教师要及时对结果进行评价，但教师要注意进行评价要有选择，

不能覆盖所有的题目，这样才能帮助学生进行有针对性的改进，

使学生在复习过程中得到良好的启发和提升。

结束语

综上所述，第一次复习对学生而言非常重要，因此教师一

定要注意对教学策略的应用，帮助学生更好的掌握基础知识，并

且让学生的思维能力得到加强，从而为后几轮的复习打下良好基

础，让学生可以更轻松的应对高考。
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[摘 要] 当高三开始之后，各科都已经进入了紧张的复习阶段，对高中历史而言，如何才能在第一轮复习为学生打下良好基础、使后期

的复习更加顺利、让学生充分掌握基础知识是历史教师应考虑的问题。本文正是以此为目的对高中历史一轮复习教学方式展开了分析。

[关键词] 高中历史；复习；教学方式


