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前言

在传统的数学课堂中，初中生主要是接受教师的灌输式教

育，处于被动接受知识讲解的位置，思维逻辑通常处于封闭状

态。这样的教学方式不能让学生对课程知识进行深度的探索和有

效理解，制约他们借助所学知识解决生活问题的能力，影响学科

教育的有效性。所以数学教师应该革新之前的教学模式，重视引

导班级学生自主学习教材知识并开展有效的讨论。这样可以提升

班级学生参与课程学习的积极性，也能强化他们思维逻辑，从而

形成自主探索的良好习惯。

一、数学教师需要重视激发初中生的探索兴趣，强化他们的

自学能力

传统教学方式不能让初中生对课程知识进行深度的探索和有

效理解，制约他们借助所学知识解决生活问题的能力，也会影响

最终学科教育的质量。所以数学教师应该重视激发初中生的探索

兴趣，强化他们的自学能力，利于课堂教学的顺利开展[1]。数学

教师可以借助多种方式进行课堂导入，促使学生们对课程知识产

生探索的兴趣，也能借助其他方式实施知识讲解，利于学生深度

理解所学的知识点。

例如，开展“图形的平移”教学时，数学教师可以借助多

媒体展示图形进行平移的具体过程，增加学生们对课程知识的理

解。这样的教学方式可以改变学生被动接受课堂教学的模式，让

他们对数学知识的探索产生兴趣，鼓励他们对课程知识进行自主

学习，利于整体教学效率的提升。之后，数学教师应该指导初中

生对教材知识进行阅读和思考，对所学知识进行框架的梳理，然

后根据教师的课堂教学开展深度的探索和应用认知。这样可以提

升学生们的自学能力，从而推进高效教学的执行，让学生们得到

更好的课堂教学。

二、数学教师应该通过课堂讨论活跃氛围，提高学生们进行

课堂议论的频率

对班级学生开展课堂教学的过程中，数学教师应该重视引导

初中生对教材知识进行主动学习，围绕所学知识开展课堂讨论，

促使学生们实现学科能力的培养。因为受到传统教学思维的影

响，初中生很难在课堂教学中得到自主空间，也没有围绕课程知

识和学生们进行讨论和观点交流。所以数学教师应该通过课堂讨

论活跃氛围，提高学生们进行课堂议论的频率，强化学生们对教

材知识点的理解，进而提升课堂教学的最终效率。

以“轴对称”课程为例，数学教师需要引导学生对课程知识

进行主动探索和内容分析，以此让学生们对知识点有着深度的认

知。之后，数学教师应该组织学生们开展课堂讨论，可以提出几

个思考问题，提高学生们进行课堂议论的频率[2]。如“如何对轴

对称进行概念界定？”“轴对称体现出什么样的特点？”“生活

中有哪些轴对称现象？”通过这些思考问题的提出，数学教师可

以指导学生们根据课程知识进行讨论或者是观点交流，以课堂议

论为载体强化学生们的理解程度，这样利于整体教学质量的稳定

提升。

三、数学教师做好班级学生的课程知识学习方式和态度的指

导工作

传统的灌输式教学不能符合素质教育提出的教学需求，所以

数学教师需要重视借助创新性的教学方式开展课堂教学，促使学

生得到更优质的课程教育。本文认为数学教师做好班级学生的课

程知识学习方式和态度的指导工作。这是因为做好班级学生的学

习方式和态度指导工作，数学教师可以引导学生们养成正确的学

习观念，也能指导他们端正自身的学习态度，利于他们更好的投

入到课程知识探索中。

例如在开展“一元一次不等式”教学时，数学教师应该告

诉学生们进行课程知识探索中需要关注的事项，重点对知识进行

深度的理解和应用思考。同时，数学教师要指导学生们养成预习

和记笔记的良好习惯[3]。通过预习可以对教材知识进行深度的理

解，利于数学教师开展更高层面的课堂教学，从而强化班级学生

们的学科能力。

结论

本文认为数学教师应该革新之前的教学模式，重视引导班

级学生自主学习教材知识并开展有效的讨论。这样可以提升班级

学生参与课程学习的积极性，也能强化他们思维逻辑，从而形成

自主探索的良好习惯。具体说，数学教师应该重视激发初中生的

探索兴趣，强化他们的自学能力，利于课堂教学的顺利开展。同

时，数学教师应该通过课堂讨论活跃氛围，提高学生们进行课堂

议论的频率，强化学生们对教材知识点的理解。此外，数学教师

需要重视借助创新性的教学方式开展课堂教学，促使学生得到更

优质的课程教育。
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[摘 要] 数学教师应该在素质教育的指导下改变学生们对课程知识进行探索的状态，重视引导他们对教材知识进行主动学习，围绕所学

知识开展课堂讨论，促使学生们实现学科能力的培养。传统的灌输式教学不能符合素质教育提出的教学需求，所以数学教师需要重视借助创新

性的教学方式开展课堂教学，促使学生得到更优质的课程教育。本文认为数学教师应该将指导学生自主学习，组织开展课堂讨论和引导学生深

度探索贯彻到课程教育中，利于初中生得到更好的学科教育。
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