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小学语文个性化阅读教学探究
胡玉芬
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[摘 要] 作为小学语文个性化阅读教学模式实现的重要组织者与引导者，教育工作者应从小学生天性与阶段特点出发，结合学生的能力

层次及知识构成，对阅读教学的过程进行合理设计，充分发挥学生的学习主动性及探索性，将学生性格中的劣势转化为个性化教学的优势，争

取为小学语文课程教学改革的顺利完成创造条件，为学生全面综合发展的实现奠定基础。 
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随着新课程改革的不断深入，阅读教学作为小学语文教学的

重要组成部分越发受到人们的重视，如何提高小学语文阅读教学

效率成为各语文教师亘古不变的研究话题，而个性化阅读作为一

种重要的阅读教学模式逐渐受到了教师的关注与青睐。个性化阅

读教学较以往的单一、机械、沉闷的教学模式具有更大的优势，

它充分尊重学生的主体性地位，将学生个性化发展作为教学的出

发点与落脚点，它强调教师、学生和文本之间的交替互动，在

互动的过程中实现三者的灵魂交流，不断增强学生的阅读情感体

验，启迪学生智慧，活化学生思维，增强学生理解，从而断提高

小学生的语言综合运用能力。 

一、小学语文个性化教学实施的重要意义 

作为一门运用广泛、极其重要的语言和思维性学科，小学语

文在学生的成长与发展中发挥着不可替代的重要作用，阅读作为

小学语文学科的核心与灵魂，一直是萦绕教师心头已久的问题，

而个性化阅读教学为苦闷的阅读教学带来了甘霖与希望。在小学

语文教学中实施个性化阅读教学具有重要作用：一是充分激发学

生阅读教学的兴趣与信心，使学生在轻松愉悦的课堂氛围中增强

阅读体验，强化学生的阅读理解与感悟能力，不断提高学生的语

文写作能力。二是个性化阅读教学的实施充分尊重了学生的个体

差异性，培养了学生的质疑、析疑、解疑和答疑能力，推动学生

审美情趣的提升，学生质疑批判精神的形成一定意义上也培养了

学生的创新精神与实践能力，对学生长远健康发展具有不容忽视

的重要作用。三是有利于教师阅读教学效率的提高，促使教师保

质保量地完成教学任务。 

二、小学语文个性化阅读教学存在的问题 

近年来随着素质教育的推动，加之各小学语文教师的努力，

个性化阅读教学确实取得了一些成就，但毋庸置疑的是，目前小

学语文个性化阅读教学中依然存在一些问题，主要有以下几点：

一是不注重激发学生的学习兴趣与激情，学生主体性作用没有得

到发挥。二是在尊重学生个体差异性和保护学生阅读信心方面存

在较大缺陷。一些语文教师由于意识不到个性化阅读的重要性，

不注重因材施教，立足学生的个性差异实施教学，留给学生充

分发展的自由空间，过分注重阅读结果，忽视学生的个性情感体

验，挫伤了学生的学习积极性。三是教学理念与教学方法不亟待

创新，课堂不能迎合个性化阅读需求，实现知识性与趣味性的有

机结合。 

三、将学生作为阅读课堂的主体 

在个性化阅读教学中，引导学生自主阅读是教学的主要方

式，阅读是不能让他人来代替的，教师应该让小学生形成他们是

课堂主体的意识。主动地进行自主阅读是个性化阅读的基本。教

师不应该在课堂上代替学生对阅读内容进行分型或者引导他们分

析，需要做到将课堂完全教给学生，让他们自主化地阅读课本，

将阅读有效地转为个人化的行为。让学生个性化地选择阅读内

容，个性化地表现和发展，让学生积极地参与到课堂中，例如点

名让学生阅读最喜欢的段落，使学生在课堂上充分地享有自主

权，让学生自主地选择充满个性化的学习方式，把学习当作一种

享受，从学习中体验到快乐，充分发挥课堂主体的作用。 

四、在新课标的要求下开展个性化阅读 

新课改后的课堂教学需要根据新课标来进行教学，这是确保

教学目标实现的前提。对于词句的学习，要学习体会关键词句在

表达情意方面的作用；篇章的学习，要求能学习抓住主要内容、

体会思想感情的阅读方法。在个性化阅读中，则要抓住关键词句

感悟主要内容和思想感情。这都是在教学中需要注意的，个性化

阅读的教学要根据课程目标开展，目标是决定事情发展方向，任

何的事物都是根据目标开展的。因此。在个性阅读中，基本阅读

是前提，基本阅读完成得好可以对个性化阅读起到极大的促进作

用，这就要求教师在课堂上对学生进行一定的指导，这可以在完

成新课标的要求下，对个性化阅读起到巨大的促进作用。 

五、对文章意义进行审视，鼓励学生批判性阅读 

开展个性化阅读教学，一方面是培?B学生的阅读水平，另一

方面是让学生理解文章的含义。通过阅读对文章内容进行全面的

理解，这就要求学生采用个性化的阅读方式，当学生了解到不同

层面的文章含义时，教师应及时指导，让学生将自己个性化的理

解阐述出来，这对学生个性化阅读有一定的帮助。当学生对阅读

内容产生疑惑的时候，对学习的内容就越发地有兴趣，这就需要

教师在教学中鼓励学生讲出对阅读内容的疑惑，向学生灌输“并

不是所有课本上的内容都是正确的”概念，让学生勇于提出质

疑，并说出自己个性化的观点，在学生提出观点时，需要教师充

分地尊重，对学生的求知欲进行保护，创造和谐的课堂氛围。鼓

励学生大胆地怀疑他人的看法，引导他们在课堂上畅所欲言，这

对学生的个性化阅读可以起到促进作用。 

在小学语文中实施个性化阅读教学对教师的“教”和学生的

“学”具有双向的推动作用，但由于各种主客观因素的制约，个

性化阅读教学的实施中依然存在一些问题。作为小学语文教学的

组织者和引导者，教师应充分尊重学生的主体性地位和个性化特

征，运用多种教学手段激发学生阅读兴趣与动机，开展基于学生

新课改和素质教育的个性化阅读教学，培养学生良好的阅读与写

作习惯，不断促进学生的全面健康发展，同时也推动教师教学质

量的不断提升。 
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