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我国教育行业的蓬勃发展离不开科学合理的教学方式。教学

方式的合理选用也是初中教学核心。物理导图是较为常用且教学

效果极佳的教学方式。物理导图利用学生大脑框架结构，将复杂

繁琐的知识清晰直白的呈现出来，对学生知识点的记忆有促进效

果。知识导图在初中物理教学过程中的应用能够使物理知识变得

直观系统，使学生的学习效率得到有效提升。

一、思维导图在初中物理教学中的应用概念及绘制方法

人类大脑共分为左脑和右脑两部分，左脑负责语言表达及逻

辑思维的组织，右脑负责图形传递与形象表达，总体来说，左右

脑不会同时运行。思维导图在物理教学中的应用能够使学生的左

右脑同时工作[1]。思维导图将学生的学习想法以图形的方式展现

出来，学生就像在大脑中记录物理笔记，能够清晰直观的对物理

知识进行全方面了解。思维导图在物理教学中的应用能够培养学

生发现问题及解决问题的能力。

二、思维导图在初中物理教学过程中的应用策略

（一）通过思维导图组织学生自主预习

课前预习在物理学习过程中有至关重要的作用。一般情况

下，学生的预习方式都是对物理知识进行阅读[2]。阅读的预习方

式适用于专业技能及专业知识要求低的课程。由此可知，阅读预

习无法满足物理教学需求。因此，学生应投入更多的惊喜力在物

理课前预习过程中。怎样对物理知识进行阅读？怎样提升物理预

习效果？成为初中学生首要考虑的问题之一。阅读方式的选择及

阅读质量的提升与物理课堂学习成果有直接关系。漫无目的的阅

读是一种不负责任的学习方式，无法取得明显学习效果，只能使

学生获得一些肤浅的表面信息。思维导图在物理教学过程中的应

用能够使学生有条理的、带有目的的对物理知识进行预习，对物

理教材中的主要知识点及重点难点进行标注思考，形成独特物理

学习思维。思维导图在物理教学过程中的应用能够使学生的预习

效果得到显著提升。在物理教学过程中，教师可为学生制作思维

导图模板，学生以此模板进行物理预习。思维导图模板以物理知

识定律为中心对物理主要知识点的内容、概念、应用条件、实验

案例等进行分析思考，以提升学生的预习效率，为课堂学习打下

坚实基础。

（二）通过思维导图组织学生记录物理笔记

思维导图在初中物理教学过程中的应用能够使学生养成课

堂记录笔记的良好习惯。学生可以将物理知识点进行直观系统地

记录，教师也可以对学生的笔记进行改及监督。思维导图在物理

学习过程中的应用，加深了学生对物理知识点的学习印象及理解

程度，学生对曲线框架等知识点的印象变得非常深刻。由此可

知，思维导图使初中生物理学习积极性得到显著提升。例如，在

固态、液态、气态三种物态相关知识点在学习过程中，思维导图

在学习过程中的应用能够使学生将教师讲解的知识点取其精华、

去其糟泊进行简练的记录。学生大脑中通过图形的形成，对知识

点进行更好的记录分析，并对多个知识点进行整理串联，加深学

生对知识点的印象及记忆。初中学习阶段，学生思维模式已经定

型，对所学习的知识能够按照自己的思维方式进行整理及归纳，

并且能够进行深入理解及思维发散。在物理课堂上，教师应为学

生留出自主学习时间，使学生通过对课堂学习知识的理解进行自

由主导学习，学生通过自由学习时间对所学习的知识点进行归纳

整理，对思维导图进行完善，对教师讲的重点难点知识点进行再

次记忆。在物理课后，学生可对思维导图进行再次复习，下节课

上课前教师可对学生进行相关问题的提问，使学生对物理知识进

行复习回顾，从而大大加深学生对知识点的印象，使学生学习效

率得到显著提升。

（三）通过思维导图组织学生组间合作学习

随着课程的改革与落实，学生综合素质的养成在初中教学过

程中占据着至关重要的地位。思维导图结合分组学习成为了初中

教学的核心。学生通过合作学习能够对思维导图创新。在物理知

识复习的过程中，教师可以将学生分成小组进行学习，每组为一

个整体，教师为每组同学下发学习任务：以合作学习的方式采用

思维导图的将本节课知识点表达出来。老师对每组同学思维导图

进行评价与鼓励，看哪组同学将思维导图制作的更加直观立体。

这种学习方式能够使学生的学习效率得到有效提升，教师对学生

进行适当的批评和奖励能够激发学生学习积极性。教师在对学生

进行分组的时候，可以每组选出一名同学担任组长，合作完毕后

由组长将本组讨论结果进行展示，对组间同学的思维导图进行草

图绘制，在对导图进行讨论分析进行适当改进，老师对学生的汇

报结果进行检查时，可给予学生相应的修改建议，最终由学生对

草图进行最终绘制。组长带领本组同学的思维导图进行讲解时，

教师可对组件学生的思路进行点评，优点给予表扬、缺点给予意

见[3]。同时，其他同学也可以对本组同学讨论结果进行分析，给

出合理的修改意见。这种分组合作学习方式能够提升学生对物理

知识点的掌握情况，加深学生对知识点的记忆，使学生的学习效

率得到有效提升。

三、结语

思维导图能够将学生的物理知识直观系统地反映出来，使学

生带目的性的进行物理学习，为学生创造了一种简单有效的学习

方法[4]。思维导图在初中物理教学过程中的应用，能够使学生的

学习效率及学习积极性得到有效提升。
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[摘 要] 随着经济的提升与生活质量的改善，人们对教育关注程度越来越高。物理是初中主要学习科目，对学生的学习成绩及日后发展

都有着重要影响。初中生学习思想活跃，具有极强的学习接受力，因此，良好的物理教学方法对学生物理成绩的提升及物理思维的培养有直接

影响。近年来，思维导图教学方式在物理教学中被广泛应用，且取得了教师与学生的一致好评。本文对思维导图在初中物理教学中的应用效果

进行分析探讨，希望能为日后物理教学研究提供参考性意见与建议。
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