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引言

随着社会的发展，现在教学中都更加注重学生思维能力的培

养，而且知识是思维活跃的结果，而知识又是思维的工具。就像

是树木离不开土壤，土壤又紧紧的包裹着树木让其放心的成长，

拥抱美好的蓝天。所以传授教学知识与培养思维能力应该在小学

教学当中同步进行，缺一不可。那么更好的培养小学生的思维能

力就是重中之重了。但是数学教学又与语文等学科教学方式又不

能相同。语文教学中可以随意给同学们想象的空间来让他们的思

维得以发散，得以活跃起来，而数学答案都是相同且都是死的，

偏一点都是错，所以需要老师在教学当中更好的培养学生的思维

能力，加强对小学生思维能力的锻炼。本文将具体的叙述小学生

的问题及相应的对策。

1 小学生数学课堂思维存在的问题

1.1缺乏自主创新能力

许多的小学生都是只局限于老师传授的知识，满足于学好老

师教授的知识就能取得良好的成绩的状态之中。这些都对他们的

数学学习产生了巨大的影响，这不仅使学生丧失了自己思考的能

力，更严重的是让他们的思维能力被扼杀。从而让他们失去了大

胆创新，大胆质疑的自信心。虽然随着国家课改的需求培养了学

生动手实践的能力，加强对数学活动的教育，但是动手能力加强

并不代表学生的思维能力的加强，因此部分学生仍然存在着思维

能力未得到提高的状况。正是因为思维能力没有提高，才使小学

生产生了只知道接收老师灌输知识的认知的这种错误的思想，从

而失去了自主思考的能力，以至于缺少了自主创新的能力。因此

加强学生自主创新能力就很重要了。

2 利用数形结合的方法来提高小学生思维的深度。

著名大数学家华罗庚有一句话说得好：”数形结合百般好，

隔离分家万事休，几何代数统一体，永远联系莫分离”。相比于

空想而言，图面更加具体明显，能让人非常明了，给人一目了然

之感，因此教师在讲课之中能否利用好数形结合就是非常重要的

了，所谓数形结合就是把数学当中的问题和结论与几何图形紧凑

的结合起来，并充分的利用这种结合，来找到解决问题的思路。

数与形之间相互转化，将问题由复杂变得简易，这就达到了我们

所需要的目的。例如一道题：在AB为一条长12cm的线段上先截取

BC=8cm，若m.n分别为AB与BC的中点那么求线段mn之间的距离为

多少。我们共同想一下这道题，如果只凭脑袋空想，这很抽象。

如果通过问题画出来相应的平面图，那么这道题就迎刃而解了。

那么在小学的教学当中数学中加入数形结合的方法，可以让同学

们感觉就像情景作画一样，从而使得小学生的思维能力得以加

深，而且培养了他们独自思考的能力。从而达到了我们想要的结

果。

3 发展个性，促进自主创新，使思维活跃起来

国家素质教育中提出，要求培养出”全面发展加个性特长”

的一代新人，科学研究表明，往往情绪丰富、思想活跃、兴趣广

泛、学习能力强等特点的学生创新能力都非常强。现在教学中往

往跟输入程序一样一成不变的直接将知识灌输入学生的脑海之

中，很少尊重学生的意愿，不注重发展学生的个性，从而使他们

的个性得到限制，导致学生自主创新能力丧失，独立解决问题的

能力也大大下降，从而使他们产生依赖性。总会觉得有人将现成

的东西，端到自己的面前，从此便不会再去思考。教师应该去引

导学生们自主解决问题而不是直接告诉其结论和方法，要尽可能

的做到：学生自主探索思路，自主寻求方法及规律让学生自主探

寻，并且给学生一个讲述自己方法的机，会这样可以让其增强自

己的自主创新能力。例如求三角形面积的问题老师可以让同学们

自己进行拼接探索公式，并且询问是否有其他的方法，最后在进

行小组讨论，进行总结发言。这一整个过程不仅能加强学生自主

创新能力，更能使其思维活跃起来，达到我们想要的结果。

4 鼓励求异，发展求异思维

苏霍姆林斯基说过：”在人的心灵深处，都有一种根深蒂

固的需要，就是希望自己是一个发现者、追寻者，研究者和探

索者，而在孺子的精神世界中，这种需要更加强烈，"培养学生

的求异思想是非常重要的一件事，相比于一味地跟着老师的思想

走，学生自主发现问题且质疑显然是更有效的学习方法，可以想

象学生如果自己发现了问题，他肯定会对这个问题进行自主的探

索和研究。这个过程中能让他们思维活跃达到顶峰，并且对自己

所提出的问题会印象深刻，不会遗忘。因此教师应该鼓励学生在

课堂上通过果敢的猜想来求异，就如同创业当中发现"痛点"一

样。不同的思维能够让同学们在原有的局限中突破出来，从而探

求到不一样的答案。为了培养学生的求异能力，还要想尽一切办

法去让他们突破常规，沿着不同的思路去思考问题，索求多种解

决问题的方法，通过一题多解来冲破唯一的标准答案。例如"学

校要裁800棵书，按照2：3的比例分发给五、六年级的同学，各

年级可以分配多少棵?"这一题时，我让学生独立思考进行解题练

习，同学们都发表了自己的意见，实现一题多解，这样不仅让学

生与老师的关系更加敦睦，增长了师生友谊，还使同学们的思维

得到了发散产生求异思维，使他们尝到了成功的喜悦。而且学生

的创造欲望，创新精神也得到了培养，这样一举两得的事何乐而

不为。

结束语

在如何培养小学生数学思维能力的问题中老师扮演着重要的

角色，这就需要老师针对学生的问题来实行自己的方法，引导、

指引、激发学生的思维能力，让他们能成为一个会自主创新，能

独立思考，能将思维发散开的全方面人才。在这其中也要迎合课

改的需求，教育素质的基本内容来制定相应的教学方案，在充分

激发小学生主观意识的基础上进一步增强其思维的能力。而且教

师应把“以学生学为主，教为辅”，这样不仅可以减轻学生的负

担又可以增加课堂的学习效率，又能发掘学生的潜能，优化教学

过程，增强教学效果，促进素质教育实施。
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[摘 要] 课堂教学应该是老师与学生思维共同活动的过程，也是增进学生思维能力的过程。刚进入小学阶段的学生正是思维活跃的时

候，所以老师应该进行充分、适当的引导，利用丰富多彩的教学方法来让小学生体验数学学习的奥妙。并不是一味地灌输其知识，让其思维被

囚禁在只为应试而学习当中。本文就小学生存在的思维问题以及应如何培养小学生课堂思维能力做一些简要说明。
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