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老师在设计整本书的阅读时，如何来引导学生在阅读中感受

故事情节的安排，理解书中人物的所作所为的原因，领悟作者在

特定环境中的感悟，以及如何欣赏此类作品的方法呢？通过自己

的教学实践，我想从指导学生阅读《城南旧事》这本书来谈谈自

己的看法。

一、适时推荐，导读激趣

进入五年级的学习，我们第一单元就是“我爱阅读”的主题

学习。林海音的《窃读记》中对窃读的独特感受和对读书的热爱

之情，一下子就把学生吸引住了。此时，我及时提出阅读林海音

的代表作《城南旧事》，走进林海音的童年时代，去感受上世纪

20年代北京生活的方方面面。

阅读《城南旧事》之前，先来一节导读课：了解林海音的生

平，本书的主要内容，以及书在广大读者心目中的位置。通过目

录的阅读，初步接触书的情节和人物，学生一下子就产生一种强

烈阅读兴趣。同时，我有意识提出阅读要求：

1.英子身边有些怎样的人？

2.与人们交往中发生了什么事情？我们感受特别深的是什

么？

接下来一个星期的课余阅读，我布置作业：在阅读中用笔画

出自己的有感受的句子，或用批注的形式写下自己的看法。

二、读中指导，促进深读

阅读到一半时，用一节阅读指导课来帮助、了解学生阅读的

情况：

1.前面读过的章节主要讲什么？

2.哪些情节给你留下深刻的印象？

3.你对文章不理解的地方？

透过反馈，老师就了解学生阅读的兴趣点在哪里，文中的人

物与情节还有哪些需要帮助的。在接下来的阅读中，学生就知道

自己该怎样去读懂。

三、作阅读卡，表达感受

有了初步的阅读，学生有了一些零零碎碎的收获，文中某些

情节、人物有了初步的了解，对于《城南旧事》这本书有了大体

的印象。这时，我就组织学生通过自己的阅读，为这本书做一个

阅读记录卡，摘抄下来书中自己印象深刻的句子、情节、人物、

细节描写，或根据自己的阅读，写下自己独特的感受和体会。然

后，思考自己的阅读记录卡需要配上什么样的插图来表达自己的

感受，这样，交上来的每一张读书记录卡有学生自己的设计和个

性。再进行统一评奖，我把学生的作品制成美篇，发在班级微信

群和班级QQ群里分享，让学生既收获到成功的快乐，也能在欣赏

同学的作品时，看到自己存在的不足，共同学习，共同进步。

四、观影入境，走进文本

整本书看完了，学生对故事情节和人物有了初步的印象，

但我和学生聊天时发现，为了追求故事情节，急于了解人物的命

运，有些囫囵吞枣。如何加深学生对书中人物的印象呢？此时，

我就组织学生观看电影《城南旧事》，让学生随着导演的视角再

次走进书中，让故事中的景物和人物活灵活现出现在眼前，进一

步感受故事的发生、发展，了解当时社会的人和事的联系，使书

中的人物形象在学生的心中变得丰满，具有立体感。观影后，我

们交流讨论：

1.秀贞是“疯子”吗？请举出例证。

2.妞儿是个怎样的孩子，你是通过那些事知道的？

3.“小偷”是坏人吗？为什么？

透过孩子们的发言，我欣喜地发现学生对书中主要人物有了

进一步的了解，聪明、善良、大胆、可爱的英子走进了学生的心

里。

五、再读画图，化零为整

《城南旧事》中人物众多，妞儿、秀贞、宋妈……都与英子

的生活息息相关，每个人的出现都推动故事的发展，让幼小的英

子感受着生活的点点滴滴，一步一步地理解生活的残酷，陪伴着

英子一天天地长大。那么如何让学生把书中的人物、故事情节的

独特感受表达出来呢？我就决定再读《城南旧事》，用思维导图

来理清思维，再次回顾整本书的内容、故事情节和人物形象，把

这些零散的信息重新组合，形成新的认识，建立起整本书的基本

框架，有利地提升学生的概括能力和逻辑思维能力。看到一张张

思维导图，我欣喜地发现每个学生的都有不一样理解：有从书的

整体角度来展现作者、人物等事物；有单从梳理书中人物，以英

子为主题词；还有的从章节来展开，每个情节中出现新的人物，

新的事件。画出了学生对文本的重新组合，第二次的整本书阅

读，让学生的阅读有了飞跃式的进步，对于《城南旧事》这本书

既有了整体的概念，更有对文本的更深一层次的感悟。

六、三读文本，推进阅读

两次的整本书的阅读，学生真真切切地感受到《城南旧事》

这本书的魅力，收获颇丰。这时，学生第三次来读这本书，这

次，我们不再追求故事情节，也不再关注文中人物命运，而是静

下心来，认真阅读文字。阅读中这样做：

1.找一找：前面阅读时忽略的内容，它们对这本书有什么

用？

2.想一想：宋妈这么勤劳、善良的人怎么会这样悲惨？

3.深入思考：书中的人为什么这么做，作者为什么要写这个

故事？

3.展开想象：后来英子离开北京会有什么样的生活？

这次的阅读要求，的确有一定的难度，我就提出：可以和同

学讨论，还能与家长交流，听听他们是怎么看待这些问题。有了

思考的问题，有了求助方法，再加上前面的阅读基础，在最后的

总结课时，我看到了学生的努力成果，通过自己认真阅读，借助

和家长一起交流，明白文中环境描写和景物描写是自己容易忽视

的部分，它们是作者在叙说当时的心情，在推动故事的发展。当

时的社会中，秀贞、宋妈都不可能改变自己的命运，英子有着靠

自己也能创造美好未来的信心。学生找到了阅读整本书的奥秘，

收获了阅读整本书的乐趣。

小学高年级的整本书阅读，只要老师精心设计、巧妙引导，

就能让学生的阅读不再枯燥、呆板。阅读不仅仅是收获数量的多

少，而是收获阅读的方法，收获阅读的独特体验和感悟。让学生

明白阅读不仅要了解文本的主要内容，还要把握人物的性格特

点，体会文本中人物的思想感情，更要了解文本故事发生的社会

时代背景与文本解读的紧密联系，真正感受到阅读的快乐。
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快乐阅读 让文本伴我们同行
——关于小学语文高年级阅读整本书的教学策略
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[摘 要] 小学语文新课标对小学语文的阅读要求是“培养学生广泛的阅读兴趣，扩大阅读面，增加阅读量，多读书，好读书，读好书，

读整本的书。”小学阶段，学生主要阅读叙事性的整本书，对于小学高年级的学生来说，阅读整本书已经不困难，如何更好地阅读、理解、领

悟、体会阅读的快乐，如果有老师精心设计，一步一步引导，加深对文本的情节、人物、细节处理等的感悟，一定能提高学生阅读的效果。
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