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0 引言

近几年随着教育事业的不断发展，幼儿园安全教育问题受到

了越来越多的关注，安全教育应该作为一门独立的课程，它在所

有的课程中具有不可替代的作用，安全教育课程的开展应该注意

运用恰当的教学方法和策略，要充分考虑幼儿自身心智发育的特

点，选择他们感兴趣的教学方法，这样才能帮助幼儿在成长的过

程中逐渐形成正确的安全观念，进而能够处理现实生活中的一些

突发的安全问题，保证自身的安全成长，这是幼儿园安全教育课

程的教学最终目标。

1 目前幼儿园安全教育课程的发展现状以及该课程的重要意

义

通过多年的教学经验，发现大部分的幼儿园安全教育课程的

开展并不是很乐观，一些幼儿园并不重视安全方面的教育，认为

幼儿教育的关键是对他们的智力开发，往往容易忽视安全教育的

重要性[1]。另外一些幼儿园的安全教育课程仅限于课堂之上，缺

乏真正的实践，没有一个完善的、合理的安全教育系统，大多都

是课堂讲义的形式，这种讲课形式对于幼儿来说枯燥、无味，单

纯的讲义很难吸引幼儿学习的兴趣，这种形式的安全教育课程的

开展意义并不大。总的来说，幼儿园的安全教育意识有待提高，

安全教育的教学方式太过单一，应该注意教学活动要符合幼儿的

年龄特点，多开展丰富的课堂活动来提高他们的安全意识。

安全教育课程的开展在很多方面都有利于幼儿的健康成长，

它不仅可以为幼儿的身体健康保驾护航还能帮助他们心灵的健康

发展。幼儿阶段是人生的重要阶段，这个阶段无论是身体还是心

智都处于一个刚刚发育的阶段，外在的教育影响着他们今后的

人生方向。这个阶段他们极易受到外界的影响，是养成良好习惯

的重要阶段，也是他们人生观、价值观、世界观的形成的重要时

期，一定的安全教育能够帮助他们明辨是非，增强自身的安全防

范意识，让他们能够从小形成良好的自身安全意识，避免因为心

智的不成熟而引起不必要的安全问题。

2 安全教育课程的开展策略

2.1采用实践教学，增加幼儿的亲身体验感

安全教育课程区别于幼儿园内的其它课程，它的实用性更

强，它要求幼儿不仅要掌握安全知识的要义，重要的是能够运用

于实际生活中，所以安全教育课程不能仅仅局限在课堂上，一定

的课外实践教学是必要的。实践教学是通过让学生感受现实生活

中真实存在的案列，进一步掌握自己遇到这类事情时应该要怎么

做。这种实践教学重视幼儿的体验感，传统的讲义教学太过枯

燥，而幼儿本身自我约束能力较差，在课堂上很难集中注意力，

自然而然教学效率低下。开展实践教学时，教师一定要注意发挥

好引导的作用，在活动的同时，及时向幼儿讲解应该注意的安全

知识。比如，在开展“红灯停、绿灯行”的安全教学活动时，教

师可以带领学生到行人较少的路段真实的体验相关的安全规范，

告诉幼儿什么情况下可以通过，什么情况下不允许通过。

2.2采用游戏教学的方式，增加课堂的趣味性

由于幼儿天生具有活泼好动、贪玩的特点，所以教师可以采

用适当的游戏教学的方法，将枯燥的安全知识转化为生动有趣的

游戏活动，吸引他们的注意力，提高他们的参与度[2]。比如在学

习认识安全标志时，教师可以提前准备好拼图，让幼儿用拼图的

方式比赛谁的速度更快，在整个过程中教师及时告诉他们相关标

志的意义，在游戏中加深他们对安全标志的印象。

2.3利用多媒体工具开展教学活动

近几年，随着科学技术的发展，多媒体技术走进了课堂，教

师要充分利用多媒体开展更加丰富生动的教学。教师可以借助多

媒体技术向幼儿展示相关的音频和动画，让学生在生动有趣的动

画中学到相关的安全知识，播放的动画要注意贴近现实生活，这

样他们才能意识到安全知识的重要性。比如在开展如何形成健康

的饮食习惯的教学活动中，教师可以播放几段不正确的饮食习惯

的视频，让他们直观的感受到不正确的饮食习惯带来的危害。比

如播放：幼儿在喝水时，直接拿起杯子喝水，不管是否是烫水，

结果导致嘴巴烫伤；在吃饭时大口大口的进食，太着急，而导致

噎住等等相关的视频。

3 结束语

幼儿安全教育课程意义重大，它影响着幼儿一生的健康成

长，应该得到幼儿园的广泛重视。正确、合理的幼儿安全教育的

形式应该是多种多样的，符合幼儿的年龄特点，而不是仅仅局限

在课堂上的知识讲义，重视实践教学，让他们真正的懂得在日常

生活中如何运用安全知识来保证自身的安全。
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[摘 要] 随着中国科学技术的飞跃性发展，我国逐渐进入了新时代，新时代也对我们提出了新的要求。各行各业都在积极进行改革，教

育事业亦是如此，传统的教育模式已经满足不了新时代对我们提出的要求。幼儿教育发挥着智力开发的重要作用，所以教育事业的改革应该从

幼儿教育抓起。幼儿园是一所区别于学校和家庭的特殊机构，幼儿园的教育工作者不仅要重视幼儿的智力发展更要重视对他们的安全教育，安

全教育课程在幼儿园教育中占有重要地位。

[关键词] 幼儿园安全教育；课程设计；实施效果评价


