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近年来，随着教育教学改革的不断实施以及新课标的逐步推

行，学生综合素质培养渐渐成为了各高中学校的一项重要教育任

务，而其中的德育部分更是引起了人们的普遍重视，这同时也就

对具体班级的班主任工作提出了更高的要求。因此，在平时的班

级管理过程中，高中班主任就需要在关心学生学习成绩的同时给

予学生德育诸多关注，以借助不断改善的有效德育实施策略助力

学生思想道德素质综合提升。

一、高中班主任管理实践中融入德育教育的现存问题

1.德育教育理念过于陈旧

德育教育理念需要和时代发展、社会的进步相适应，但过

去很长一段时间忽视了德育教育工作，德育教育的理念更新不及

时，依然有落后德育教育思想残留在德育教育工作当中。例如，

在班主任强调学生的爱国主义精神时，很多老师忽视了爱国主义

精神新的时代内涵，单纯地开展“爱国主义”文体活动，用多年

以前爱国志士的事例熏陶学生的情感，但由于年代久远，用学生

早已耳熟能详的事例进行教学难以真正起到作用。

2.班主任和学生缺乏有效的交流沟通

现阶段高中班主任和学生的沟通局限于学习的层面，难以从

德育教育的领域展开师生有效的沟通。在具体的工作实践中，很

多高中班主任没有在道德层面为学生树立良好的榜样，对学生的

关爱和呵护不够，师生之间存在一定的心理距离。很多班主任急

于求成，对待学生德育教育方法存在偏激行为，由于没有真正分

析学生错误思想、行为和道德的原因，一味的批评与指责反而加

重了学生的叛逆情绪，不利于高中生形成良好的思想品德素质。

二、高中班主任管理实践中融入德育教育的现实意义

1.有利于高中生身心健康成长

高中班主任的班级管理中融入德育教育，首先对高中生自身

有一定的现实意义，高中生思想道德素质的提升在一定程度上可

以形成规则意识，学生们明白何为“底线”，在校园生活中和未

来的社会生活中能够以自律、自强的品格严于律己，更好地投入

到不同的环境当中。德育和智育工作的开展是相辅相成的，学生

思想道德品质提升后能够抵抗不良信息和因素的影响，自觉投入

到知识的海洋当中，对于个人总体水平的提升具有重要意义。

2.有利于让高中生懂得感恩，热爱生活

高中生班主任在管理实践中融入德育教育对于学生产生的影

响是终身的，在正确思想的引导下，高中生能够发现生活之美，

感悟生活之美。诚然，不同道德品质和性格的班主任培养的学生

性格也会有一定差别，懂得生活和懂得感恩的班主任培养的学

生也能领会与人为善的重要，善于从生活中发现美，善于感恩生

活，对于学生们长远的发展有现实意义。

3.让高中生免受不良风气影响

高中生心智处于发展阶段，在巨大的学习压力下情绪的波动

和起伏也比较大，思想上和心理上很容易受到不良风气的影响，

形成不良的道德品质和生活习惯。高中班主任是将不良现象扼杀

在摇篮里的角色，能够通过德育教育让学生形成是非观，用个人

的自制力和判断力规范言行举止。

三、高中班主任管理实践中融入德育教育的策略分析

融入德育教育于班级管理工作当中，需要班主任创新德育教

育活动的内容和形式，发挥多媒体和网络在德育教育中的积极作

用，提高班主任德育教育的积极性。

1.提升高中班主任德育教育的积极性

班主任是一个班集体中重要的角色，影响着班级的风气和

学生的言谈举止。实现日常管理和德育教育的融合，需要班主任

认真且积极对待德育教育，制定合理的德育教育目标，和班级内

学生的实际状况相结合进行德育教育活动，按照特定主题开展德

育教育，针对班级学生的道德和习惯问题实施有针对性的德育教

育。

2.创新德育教育活动内容与形式

处于青春期的高中生最厌烦一成不变的教学，这需要班主任

创新德育教育活动内容，和时代发展相适应拓宽德育教育活动的

内容，从一举一动的细节抓起，提升学生德育教育的水平。除了

内容方面的德育教育创新之外，班主任要注重德育教育形式上的

创新，注重和高中生的沟通交流，了解高中生的问题与困惑，对

存在于高中学生的不良问题应及时给于学生正确的指导和引领。

采取鼓励的方式引导高中生展开自我批评与自我教育，从而提高

高中生的思想道德素养。

3.发挥多媒体和网络在德育教育中的作用

现阶段的多媒体设备已经覆盖了大部分校园，这为高中班主

任的德育教育提供了新的发展机遇。在开展主题班会时，为吸引

更多的学生参与到其中，要发挥多媒体和网络的作用最大化，用

音頻、视频等多样化的形式开展德育教育，和学生的生活有机结

合，培养学生正确的行为习惯和道德品质，切实提升高中生的综

合素养。高中班主任要运用“实践性”德育教育方法，引导学生

树立正确的人生价值观及思想道德素养。

高中班主任承担着教书和育人的工作，在班级管理实践中融

入德育教育需要转变德育教育的理念，发挥德育教育价值的最大

化。面高中生这群教学对象，班主任要坚持以学生为本，关心学

生的实际状况并尊重学生的想法，及时纠正学生潜在的行为和品

质上的不足，促进学生思想道德素养的全面提升。
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[摘 要] 新课程标准下的高中班主任班级管理要注重学生全面的发展。在高中这个阶段，班主任要及时调整自己的班级管理方案，有条

不紊地实施和开展德育教育，把握德育教育的发展方向，寻找最佳的教学时机渗透德育教育，结合学生的特点，进行不同形式的德育教育活

动，发挥德育教育的育人功效，从而让学生深深地受到德育教育的影响。
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