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1 思维导图的基本特征

思维导图与人类大脑认知和处理事物的方式相吻合，将抽

象、枯燥、局限的事物以多维度发散的方式形成彩色的、容易记

忆的、高度组织的图形，总结来说具备以下特性：

1.1放射性

思维导图如神经网络，以核心关键词为神经中枢，向外辐射

若干神经元，不断发散，不断扩张，形成一个相互关联、核心明

确、不断扩展的放射性树突结构。

1.2个性化

思维导图将个体对事物的认知、意识，以文字、图形、色

彩、符号的方式表达出来，体现出很强的个人思维特征，体现创

作思想。

1.3多元化

作者可以根据创作意图，将不同形状、色彩、符号等元素进

行突出、强调、淡化等自由组合，以反映各类关系思维图景。

1.4直观形象性

文字、图形、色彩等各类要素有助于将复杂的知识可视化、

直观化，符合认知心理学的原理，有助于理解和记忆。对于一时

间难以用语言表达的内容，可将头脑风暴等碎片化、多元化立体

生动的元素绘制到思维导图中，帮助学生阅读并写作输出。

2 思维导图在小学语文教学中的应用

2.1思维导图在阅读教学中的应用

要想让思维导图在学生的阅读中发挥作用，需要训练学生利

用思维导图将所阅读的内容在适当的时机进行整理，转换成为图

形语言，使文章脉络迅速凸显。

准备工作：“单元整组教学”是当前小学中高段语文教学改

革的重要方向，教师可利用思维导图，在整组课文通篇浏览后，

提取每篇文章的主题，笔者以人教版小学六年级上册鲁迅《故

乡》中节选的《少年闰土》为例进行说明。

预习时，整体浏览后，在中心写出“少年闰土”，然后根据

文中第一段描述，将一个机智勇敢项带银圈的刺猹少年形象刻画

出来，没有了长篇大论，仅从关键字入手，这对于培养学生的归

纳、概括能力十分有利。

经过预习，学生可以在课堂上逐步充实思维导图的内容，突

破难点，找到由主题衍生出来的“二级主题”。如闰土形象、初

识闰土、名字由来、童年趣事等内容，在粗线条上标明其内容。

导图勾勒出课文的整体结构，“我”与闰土的童年趣事成为

讲解的重点，在抓住关键词语的过程中，学生对学习重点有了准

确的把握，阅读能力也将会提高。

再如，人教版小学语文六年级课文《詹天佑》。该文中涉

及如人字形铁道等方面的抽象内容，学生难以从整体和细节上把

握，通过思维导图，可先确定将“詹天佑”或者“人字形铁路”

作为思维导图的主题，在此基础上加入时代背景、施工技术细

节，詹天佑等工程师不畏艰险、勇于开拓的精神描述，学生可从

细节和整体上对詹天佑自强不息、努力拼搏的伟大爱国精神有所

感怀。

2.2思维导图在写作教学中的应用

（1）提炼写作程式，掌握写作基本方法。小学生对于写作

的总体把握，时常停留在对具体问题的具体分析上，难以从文章

结构上对同一类型的文章结构进行归纳和提炼，造成作文缺乏中

心、主线不明、内容涣散。这次写“一件难忘的事”和下次写

“一件开心的事”往往没有太大的区别，换成其他事情又无从下

手，而传统的段落分析等方法相对抽象，对学生写作能力提升效

果不佳。

（2）明确主题，发散思考。小学生在写作时，往往思维比

较局限，习惯线性思考，线性思考的结果往往是作文比较单调，

个别学生陷入无话可说的境地，而发散式思考体现在写作中又存

在着逻辑关系不清和语言无法有效组织的问题。此时借助思维导

图，全面发散、逐步推进，较之传统方法，具有一定优势。

3 应用思维导图注意的问题

3.1使用思维导图不拘形式

思维导图的目的是将抽象思维形象化，具有发散性。反映出

学生对文章的理解和写作思路，故不能追求同质化与标准模式，

做过多的限制。应该鼓励学生开发带有自己理解的、具有明显个

人思维特征的思维导图。教师的职责是在学生确定基本分类概念

或提取上位概念时提供点拨性的帮助，纠正学生不准确的各种表

述。思维导图抓住核心和主题，采用图形、短语等灵活多变的形

式，充分调动学生的学习积极性，让学生在反复练习中提升自己

的归纳整理能力和思维水平。

3.2使用思维导图应以启发为主，勤于思考是根本

思维导图只是一种思维工具，其本质上是思维的形象外化表

达，是将文章“化繁为简”再到“化简为繁”的过程，需要教师

引导学生做大量的练习和积累，提炼思维的方法、角度，勤于多

元思维、求异思维、批判性思维，不可一蹴而就。学生的思维发

展才能够获得足够的动力。

结束语

总而言之，思维导图是一种简洁实用的思维工具，合理开发

应用可促进学生抽象思维能力的提高；可直观地反映学生对具体

事物的思维图景，增强学生的自主学习能力。在作文教学中，相

比其他手段，思维导图可帮助学生搭建出形象直观的文章框架结

构。思维导图的使用和推广，离不开大量深入的探索和研究，更

离不开语文基础素质的支撑，只有科学合理的大量练习和使用才

能发挥预期效果。
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[摘 要] 思维导图是一种实用的学习工具，教师利用这种学习工具，可以发挥小学生的学习优势，培养学生的思维能力。教师在小学语

文教学中，可以引导学生掌握这种学习工具，让学生运用工具来理解、交流、创新知识。
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