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 引言

“学贵有疑，小疑则小进。大疑则大进。疑者，觉悟之机

也，一番觉悟一番长进。”清之学者陈宪章是这样说的。如今，

核心素养日渐深入人心，对数学课堂只重知识传授、不重能力培

养的四起声讨，要求数学课堂培养学生独立思考、积极探索、锐

意创新等能力的呼声日益高涨。疑是思维的开端，是创新思维的

基础。勇于质疑、勤于质疑、善于质疑是一种良好的思维习惯。

如何引导学生敢问、爱问、会问是每一个数学教师要思考的问

题。我们必须改变原有的教学方式，切实在教学中培养学生的数

学核心素养，方能适应潮流、与时俱进！

1 学生缺少质疑意识的原因

平时上课，教师教什么，学生听什么，没有见解，没有问

题，布置什么作业就跟着完成，成了佛系青年，很少见到有学生

向老师质疑，提出自己的问题或不同的见解。这一现象出现主要

有以下几个原因：

一是有些学生因为爱面子，有问题也不敢质疑，总害怕问错

了会引起同学的讥笑和挖苦，对质疑心存顾虑。二是有些学生不

善于质疑，他们只是虔诚而认真地接受老师传授的现成知识，不

善于思索和怀疑，因而也就“没问题没疑问”了。三是有些学生

不会质疑。受应试教育和学习功利主义的驱使，有些学生平时很

少与老师探讨一些知识性、学术性的问题，而是经常询问诸如考

什么、怎么考等与考试有关的非知识、非学术问题。四是有的老

师不鼓励不支持学生质疑。受狭隘的师道尊严思想作祟，有的老

师因怕被学生问住失面子，因而不喜欢那些“打破砂锅问到底”

的学生。久而久之，逐渐形成了迷信权威、迷信书本、迷信老师

的思维定势，不敢对有疑问的问题提出质疑，从而限制了学生质

疑能力甚至思维能力的发展。

2 引导鼓励学生质疑，提高学生数学核心素养

爱因斯坦曾说：“发现问题比解决问题更重要。”美国学者

布鲁巴克也认为：“最精湛的教学艺术，遵循的最高准则就是让

学生自己提问题。”[1]让学生学会质疑的重要性可见一斑。我们

知道了症结所在，要做的就是对症下药了。要培养初中生的质疑

能力，首要的是培养其质疑的意识。初中生处于思维异常活跃的

时期，他们好奇，喜欢探索未知，他们弄不懂的问题也很多，不

如从如下几方面引导学生质疑：

2.1营造轻松氛围，提高学生质疑意识

很多时候，学生之所以不质疑，多是有疑问不敢说，缺乏

一种轻松、民主的质疑氛围。教师如果在教学过程中营造轻松平

等交流的氛围，消除学生质疑的心理障碍，鼓励他们大胆提出问

题，从而让其提高质疑的意识，提高质疑能力。

一是教师应充分尊重和信任学生，消除学生质疑的顾虑。

对学生所提的问题，多肯定和鼓励，本着科学的、实事求是的态

度解答或组织讨论，为学生敢于质疑扫除障碍。二是教师要善于

与学生沟通。学习活动是师生双方的平等对话互动的过程，师生

的情感交流是互动的主要前提。三是教导学生互相尊重、互相帮

助，不以优劣评论问题。引导学生学会为同学的大胆质疑喝彩。

课堂营造轻松愉快的质疑氛围，就要我们教师真正与学生打成一

片，进行有效的沟通，让质疑因子活跃起来。久而久之，学生的

质疑意识就会提升。

2.2多渠道激励，引导学生多角度质疑

子曰：“知之者不如好之者，好之者不如乐之者。”[2]乐

学，有助于提高学生的学习效率。心理学研究表明，人的情绪处

在愉快状态时，大脑则相应地处在兴奋状态，人的思维就会敏

捷、清晰，注意力就会集中，学习效率自然就高。如果教师在教

学过程中拓宽评价激励方式，多渠道多方式提高学生学习兴趣，

鼓励学生多角度思考和质疑，提高学生质疑的欲望，引导多方面

多角度思考和提出问题，就可以让学生乐于质疑可以提高学生思

维能力，从而为提高学生核心素养打下基础。

例如，笔者在教学一元二次方程时，是这样操作的：

（1）先做练习题：

（2）通过练习，学生可体会到左边是如何配成完全平方，

常数项应该是什么，用两三分钟的时间，小组讨论，小组成员在

小组中提出若干问题，归纳出一般的规律：常数项是p的一半的

平方。

另外，教师还可以采用抓典型、树榜样的办法，通过开展

“最佳问题”和“最佳提问人”等评价和激励，用掌声表扬肯定

解决了问题的学生，肯定同学提问，营造良好的质疑氛围，鼓励

学生大胆质疑。通过多种的方式引导学生由“要我问”转为“我

要问”，并形成习惯。

2.3留下充足思考时空，促进学生善于质疑

陶行知先生说：“发明千千万，起点在一问。” 学习是从

“质疑”——提出问题开始的。没有质疑就没有创新。但一个问

题的提出往往需要时间和环境，只有留给学生思考的时间和空

间，学生才能发现问题和提出问题。在课堂教学中，教师要给学

生提供提出开放性问题的材料，给学生质疑问难的机会，留给学

生质疑问难的时间和空间，让他们怎么想就怎么问，不要设置过

多的条条框框，促进学生善于质疑。

可见，在培养学生质疑的过程中，留给学生充足的时间和

空间是非常必要的，它既能提高学生的质疑能力，鼓励学生动脑

动手，不断思考，多角度尝试解决问题，又能提高课堂教学的效

率。

在初中数学课堂教学中，教师如果能让学生尝试解决力所能

及的问题，多给学生一点思考的时间和空间，尝试让学生多方面

思考，在多思、多看、多说、多问、多总结，让他们自己“跳一

跳，摘到桃”，有质疑问难，迎刃而解的喜悦的体验。为学生会

质疑，善于质疑，形成多渠道想办法解决，让学生在质疑中掌握

知识，学会思维，发展智力，提高数学核心素养。
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[摘 要] 现在的初中生缺乏独立思考、积极探索和锐意创新等能力，一个重要原因就是他们不会质疑。而引导学生勇于质疑、勤于质

疑，善于质疑，恰恰是提高其数学成绩、增强其数学核心素养的一大法宝。论文从探索缺少质疑意识的原因入手，培养学生质疑意识、创设质

疑情境、培养学生质疑习惯等方面作深入阐述，试图为培养初中生数学质疑能力，提高学生核心素养。
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