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素质教育观表明：不仅要关注学生学习的情况，同时也要

关注学生的生命、生活和成长，培养学生的创新精神和实践能

力，是新时代所提出的教育观念。而且数学知识是每个人必备的

基本知识，所以在小学时期要做好充分的奠基作用。教师不仅要

教会小学生数学方面的知识，同时也要培养小学生数学素养，引

导小学生在数学方面的扩展和延伸；对于小学生在数学方面所产

生的问题进行帮助、指导，并给予一定的措施，也要关注小学生

意志、情感体验等方面，能够使小学生在生活化的课堂中进行学

习，使小学生的身心能得到全面的发展。

一、小学数学教学的生活化所出现的问题

（一）教师为达到教学效果，忽视学生的主体性

小学数学教学的生活化，就是鼓励学生观察生活中有关数学

的知识，通过这种方法，不仅可以激发学生学习的兴趣，同时还

可以从中获取知识。但是教师为了达到其口中好的教学效果，则

不会考虑学生的主体性，只会精心的设计自己的课件，也不会考

虑学生的认知水平和已有的知识经验，这就严重的忽视了学生的

主体性。即使教师的课程设计的再新颖、独特，学生只会是一头

雾水，一脸茫然，整节课下来，就像是在演话剧似的，成为教师

一个人的舞台。使学生的主体性丧失，完全是为了教学而教学。

（二）教师忽视学生思维能力的培养

思维能力在小学数学这一学科的教学中是不可或缺的。在教

学中教师要积极的创设利于学生自主想象学习的环境，给学生留

有一定的想象空间，始终让学生处于自由想象的情境之中。有的

教师教学缺少生活化，所以学生的思维得不到训练，导致学生学

习主动性降低，同时，不会有好的教学效果。因此教师要启发学

生积极地探索、大胆地想象，让学生的思维能力得到培养。

（三）教师不重视生活化的教育

现代教育理念指出，生活化的教育，就是要对传统课程内

容难、偏、繁、旧以及过重的重视书本知识的状况做出改变，加

强学生学习与生活的联系。但是在目前的教学中还存在传统的教

学模式，不联系生活，主要抓住书本的死知识不放，所以会导致

学生的思想中缺少生活化，思维不够活跃，遇到问题不会联系实

际。这样把学生都变成了学习的工具，只会千篇一律的接受知

识，导致学生即使学会了课本中的知识，也不能学以致用[1]。

二、解决生活化在小学数学中的措施

（一）启发小学生在数学学习的兴趣

教师作为知识的传导者，不仅能够向学生传播科学的文化知

识，同时也要善于根据学生的特点和爱好，运用合理的问题去启

发学生的学习兴趣，能够让学生在独立思考的取解决问题。这符

合新课改的素质教育观，以学生为主体的自主构建与自主探索的

模式。譬如，当教师在讲授“概率”这一章节时，教师提出：盒

子中有十个小球，三个红色球，两个蓝色球，一个黑色球，四个

黄色球，那么抽到黄色球和红色球的概率分别是多少？教师可以

通过演示法和学生自己动手操作，向学生直观的展示，学生们通

过小组讨论和自己手中的小球进行亲自的尝试，这样不仅可以使

学生们的兴趣浓厚，还可以让学生们贴近生活，提高动手能力，

而不是死板的去接受知识 [2]。

（二）创设积极的情境，发挥学生的主体作用

小学数学的生活化，是打破传统的教学模式，进而发挥学生

的主体作用，给学生创设一个良好的学习主体的环境。学生是具

有独立意义的人，学生是学习的主体，所以教师的教学一切都为

了学生，能够使学生全面展。教师不要因教学而教学，充分认识

到学生的主体地位，要从实际出发，根据学生的需要进行教学。

这样的教学完全没有考虑到学生的主体性，知识为了完成教学工

作而进行的，所以使学生形成了侥幸心理，觉得胡乱的猜想也可

以得到答案，产生了不好的学习风气。因此，教师一定要重视学

生的主体地位，根据学生的特点和需要设计教学，使学生全面发

展和教学效果达到最佳，争取做到双赢的效果。

（三）关注学生个性，因材施教

小学生的创新精神会伴随着积极主动的探求新知的活动而不

断的发展，同时也要注重个性的塑造，引导学生不受思维定势的

和其他因素的干扰，大胆地想象，在解决数学题时鼓励学生一题

多解，提倡发散思维与具象思维相结合。比如，在学习“平行和

相交”这一课时的时候，教师要考虑到学生认知能力的不同，根

据学生的个性、差异采取不能的方式进行教学。不是所有的学生

经过多媒体的展示和教师的讲解就能完全的理解，所以教师采用

摆小木条的方式，给学生直观的展示并讲解，这样更生活化的教

学使基础弱的学生也能够学会。所以，教师要根据学生的差异和

个性，因材施教，采取不同的方式进行教学[3]。

三、结束语

由此可见，基础性、普及性和发展性是小学数学的特点，同

时也是使我们更强调人文精神和科学精神的内容的综合。通过教

学实践的证明，教师的教的主导作用和学生学得主体作用，都要

在学生那里体现出来，如果教师不考虑学生的主体地位，那么不

会有好的教学效果。教师在设计教学时，不仅要关注课本知识，

同时也要贴近生活，也要兼顾学生，根据学生的需要和特点从实

际出发。这样才能达到教学的最佳效果，避免拔苗助长，欲速则

不达的现象产生。
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[摘 要] 新时期提出的新课改理念，要求教师不仅要教会学生获取学习的知识，同时也要注重学习的过程，只有这样才能实现“学会”

到“会学”的过程，让学生保持终身学习的理念。著名教育家陶行知说过一句话：“教育即生活，就是教育来源于生活，不仅仅是只源自书本

和课堂中的知识；要从一切实际出发，根据学生的发展特点，教会学生勇于革新，坚持“从生活中来，到生活中去”的理念。
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