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一、小学数学生活化教学的概念界定

在小学数学教学中教师应当强化对学生的引导，让学生依

托生活中较为熟悉的场景，对课堂学习中的数学知识进行充分应

用，让生活为数学学习的提升插上理想的翅膀。同时，教师应当

以学生的不同年龄阶段特征、不同心理特点为依据，从不同层面

强化学生学习兴趣的激发，在教材内容的支撑下实现学生求知欲

望的充分满足。在教学教学中要强化与学生自身生活经历、所处

生活环境的紧密结合，尽可能地设计出与学生兴趣和心理相契合

的教学方案。在进行数学知识点的阐释过程中，也要尽可能地将

贴近生活的实例应用其中，强化学生独立思考能力的培养，让学

生对数学知识内容的理解更为深化。在课后作业设计与补充上，

教师也应当努力与学生的实际结合起来进行布置，特别是要与课

堂中的重点难点内容相结合，从而实现数学知识的有效总结、梳

理。

二、小学数学生活化教学应用策略

（一）在教学内容导入中充分应用生活化策略

小学阶段的学生往往对所要学习的知识内容缺乏了解，如果

在课堂教学中直接进行知识点的讲解往往会造成学生准备不足、

学习状态不佳。着眼于小学数学教学中生活化理念的融入，教师

应当强化生活化课堂的导入，重点组织安排一些学生学习兴趣度

较高的内容，将一些与学生日常生活贴近的例子列举出来，这样

学生就感觉非常亲切和熟悉，内心的探究欲望和动力就能够被激

发出来，在进行哪些相对复杂、抽象数学知识内容的掌握与接收

过程中就能够变得容易。比如，在进行小学数学命中率这一知识

点的教学中，教师可以从学生日常生活中比较熟悉的篮球投篮入

手，让学生认知和理解命中率的核心概念就是在总的投篮次数中

投中的次数所占的比例。比如，小明投篮的总次数是10次，而投

中的次数是5次，请问小明同学的投篮命中率是多少呢？借助这

样的实际问题进行知识点的引入能够强化学生对命中率这一概念

的深刻理解与把握，从而带着问题、带着思考投入到后续的学习

过程之中。

（二）在教学情景创设中有效应用生活化策略

新课程理念倡导和要求应当以教材内容为载体，将教学的

背景聚焦到生活化教学资源上，以此进行问题的提出、情景的预

设，助力教育教学中“呈现问题”目标的实现。而且数学知识内

容并非仅仅体现于课堂上，生活中可以说时时处处有数学，这就

要求教师要引导学生给予生活充分关注，让学生在深入观察与体

会中发现生活的乐趣与奥妙，而最主要的载体就是通过生活化教

学情景创设实现学生学习兴趣激发。比如，在教学中教师可以组

织学生对周围的环境进行观察，让学生对于课室的占地面积进行

计算，让学生测算学校与家庭之间的距离，计算从家中来到学校

一般会花费多长时间等，这样学生就能够对生活中的数学进行学

习体验。教师还可以结合实际生活中圆形的物体，让学生对其周

长进行测量，从而理解和感知周长的意义，并组织学生对于圆的

测量方法进行交流讨论，将生活化的学习氛围创设给学生，让学

生在探讨中充分运用自身的生活体验和知识经验，这样就能够实

现学生对圆的周长知识内容的灵活掌握，这样的教学往往能够达

到事半功倍的效果。

（三）在难点问题突破中合理应用生活化策略

小学数学教学中，在公式正确性检验教学中，教师可以总结

和探索出“类比猜想——实验验证——得出方法”的步骤，让学

生在学习过程有充分的活动依托，有有效的载体支撑。比如，在

进行小学数学《圆锥的体积》教学中，教师可以首先组织和引导

基于圆锥的面积计算方法进行大胆猜想，带动和引领学生进入到

学习活动之中，之后再借助信息技术对圆锥体积求解的过程进行

充分展示：选取底和高都完全的相同的圆锥和圆柱，先让圆锥充

满水，之后再倒入到圆柱内，接着再装满水再倒入其中，第三次

装满水倒入到圆柱之中，发现此时圆柱体内的水正好满了，这个

过程中总共倒了3次。之后，教师可以组织和引导学生进行动手

操作验证：是否所有的底和高的圆锥和圆柱都有这样的关系？提

出问题之后，很多学生都兴致勃发，将课前准备好的圆锥和圆柱

找出来，并通过加水实验的操作，在实践过程中对圆锥的体积是

与之同底同高圆柱体体积的1/3，这样学生就能够主动对实验结

果进行总结、归纳与概括，得出圆锥体的体积计算公式为：V圆

锥=1/3Sh，这样在生活化实践活动中让学生对知识形成的过程进

行经历、思考和探究，让学生在实验观察与实验操作中更加深刻

地认知、理解和记忆知识内容。

（四）在数学问题解决中科学运用生活化策略

传统教学模式下初中数学教学中对于教材中的知识讲解相对

较多，且灌输模式应用较多，探究性相对缺乏。基于此，在小学

数学教学中教师应当借助生活化策略运用进行一些探究性问题的

设置，让学生在探究过程中实现知识内容掌握、数学问题解决能

力培养、创新精神和能力提升。教师可以首先设置一些与生活关

联度较高的问题，安排学生以小组合作学习的模式进行知识学习

和问题探究，依托小组内部及小组间的交流讨论、思维碰撞等，

营造良好的问题探究和解决氛围。比如，在进行工作总量+工作

效率×工作时间内容的教学中，教师可以组织学生开展画圆圈、

写数字等游戏，让学生在生活中实现数学问题的解决，实现数学

魅力的充分体验。在进行队列队形人数计算中，教师可以组织学

生通过报数等活动的实施让学生掌握计算的正确方法和步骤，在

进行植树内容的教学中，教师可以组织学生采取摆火柴的形式进

行问题解决，让学生们对于两端都种、只有一端种、两端都不种

的计算思维和方法进行全面掌握。

三、结语

在小学数学教学中，在教学内容导入、教学情景创设、难点

问题突破、数学问题解决中，要科学有效应用生活化策略，助力

小学生数学核心素养提升。
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[摘 要] 数学新课程标准强调和倡导要强化现实生活与数学之间的紧密联系，对学生的经验进行充分关注，借助实际生活中鲜活、生动

的素材让学生去对数学进行学习、理解、体验和感悟，将抽象内容转变为具象的内容，实现学生数学知识内容和核心素养的形成与发展。
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