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姜丽萍编写的《HSK标准教程》是一套在国家汉办考试处

和北京语言大学出版社指导下，以HSK大纲为纲，体现“考教结

合”、“以考促教”、“以考促学”特点的新型汉语系列教材。

当今留学生汉语教学虽然涉及课堂师生互动、情景对话练习等环

节，但是基于学生必须通过HSK的要求，教学仍然以教师的讲解

和学生的练习为主，随着学习的深入、汉字的增多、语法的复杂

程度加深等因素，就会使原本专业就是医学的留学生对枯燥的汉

字更加不感兴趣。另外，我国来华医学留学生多来自于南亚印

度、巴基斯坦、孟加拉、尼泊尔等国家，由于其语言不处于汉字

文化圈更加难以接受难学的汉语，因此，留学生在汉语学习过程

中在词汇、语法等方面会存有诸多问题。

纵观国内外同一领域的研究现状，虽然许多专家、学者从多

方面阐述了HSK考试的特点及其备考角度、HSK相关教材的特点以

及汉语词汇、语法等教学方面，但就我们的视野所及，以下几个

方面的研究相对欠缺：其一，对提高医学留学生汉语学习兴趣研

究相对较少；其二，当今研究只是分析HSK本身，但忽略了对在

保证或提高HSK过级率的前提下如何让学生觉得汉语不枯燥，提

高其汉语学习热情，从而激发他们的学习主动性，提高语言运用

能力，即两者的契合点如何把握没有深入研究。可以尝试一些教

学方法来调动学生的情绪从而提高课堂教学的有效性。

课堂上通过重视学生学习情绪的调节进而促进学生更好地学

习的思想国内外均有。国内春秋战国时期的孔子就提出过乐学的

思想，卢家楣在90年代在情感教学心理学方面的研究取得了较大

的成果；国外相关研究最早的是苏格拉底的“产婆术”，后70年

代罗杰斯（美国）提出了情感教学思想。总之，适当地调动学生

的学习情绪会有有效地促进学生接受新知识，进而更好地学习。

情绪是由好奇、兴趣、愉快、焦虑四个要素来构成的，因此，在

具体的汉语教学中应该有意识地重视学生的情绪，进而提高课堂

上的教学、学习效率。尤其是医学留学生由于本身专业不是语言

类，更应该注重学生情绪，提高学习效率。在教学过程中，教师

在调节自身情绪的同时应该格外重视学生的情绪，并且根据学生

的反应适当地调整教学内容和教学方法。

在教学内容方面，应该重视教材以及相关练习，以保障学生

HSK的通过率。姜丽萍编写的《HSK标准教程》教材体现了以学生

为中心，注重培养学生的听说读写综合运用能力、注重融入交际

法和任务型语言教学并且体现主题式教学的核心理念。由于为了

使学习者适应HSK考试题型，练习册设计的练习题型与HSK考试题

型一致，因此应重视教材所配套的练习册中的练习题。另外可以

结合课堂实际适当地补充与学生日常生活密切相关的且具有趣味

性的知识或者材料。加强学生小组合作协调的能力，让学生之间

充分运用所学过的词汇、语言点、重要的句子结构等来完成教师

布置的任务，还可以鼓励学生制作与完成任务相关的道具等。在

合作的过程中，学生可以体会到别样的快乐。具体方法有以下几

个：

第一，游戏教学法。与HSK3、4相比，HSK1、2的对话更加贴

近于学生的简单日常生活。针对HSK1、2对话中的主题，在教学

过程中，可以运用游戏教学法。诸如传声筒游戏，可以让性格内

向的学生开口说话，加强对语言的听说能力，但是在操作的过程

中有些学生会有意识地违反游戏的规则，教师应该加强监督。另

外，适当控制游戏的时间，以免影响其他课堂教学计划的实施。

第二，演唱法。在课外活动方面，可以开设有中国学生参加

的汉语角或者定期举办中国诗歌或者汉语歌曲比赛，通过鼓励学

生的积极参与，让学生在课外活动中更好地运用所知识。在学习

HSK4第一课《简单的爱情》的时候，可以将流行歌曲的歌词配上

曲调教给学生以便其记忆。诸如《最浪漫的事》：“我能想到最

浪漫的事/就是和你一起慢慢变老/直到我们老得哪儿也去不了/

你还依然把我当成手心里的宝/”又如《朋友》：“朋友啊朋友/

你可曾想起了我/如果你正享受幸福/请你忘记我/朋友啊朋友/你

可曾记起了我/如果你正承受不幸/请你告诉我/朋友啊朋友/”

第三，视频法。由于“汉语桥”系列汉语比赛出于汉语爱

好者通过学习汉语更好地了解中国文化的原则，教师可以下载并

剪辑一些“汉语桥”系列汉语比赛的相关视频，通过让学生观

看，可以激发学生学习汉语的动力，在学习遇到困难的时候能够

勇往直前。还可以选择一些幽默或者学生感兴趣话题的相关比赛

视频，通过观看让学生更加准确地记住有关词汇或者重要的语言

点。

教学实施过程中还需要注意的以下几个问题：

第一，在实施考教结合原则下的保持汉语学习趣味性过程

中，教师的作用就显得非常重要。汉语教师应该加强自身综合素

质的培养，应该善于运用幽默的语言、让学生感到富有感染力的

表情和动作。诸如在讲解有些词汇、语言点等的时候，适当的肢

体语言、幽默的谈吐和丰富的表情可以帮助学生理解并记忆所学

习的内容。

第二，在教学的过程中了解学生，在课外课下都关注学生。

通过平时对学生之间关系的了解，诸如谁跟谁是好朋友，谁跟谁

是男女朋友等，结合所学习的语言点、词汇、句子结构等跟学生

进行情境性的对话交流，以加强其对所学知识的运用。提问学生

问题时，应该多肯定学生的优点以及进步；遇到性格内向或者虽

然努力但成绩和表现依然不理想的学生应该以温和的语气来对待

学生；对于平时学习不积极的学生，则应该用幽默以及严格的言

语来对其评价，使其认识到自己的不足，找差距求上进。

第三，在运用情境教学法、造句法、游戏教学法等方法教

学时，应该注意到留学生精力集中的时间较少，因此，应该将最

重要的知识在课堂的开始部分就展现出来。而教学方法也应该根

据教学的具体实际情况进行交替使用，并且每种方法所持续的时

间不要太长，以保持学生的学习好奇心和兴趣，提高课堂学习效

率。

通过以上的教学过程，在保障学生通过HSK的同时，保持对

汉语学习的兴趣，提高课堂效率。
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本文系2018年度校级教育教学研究课题“HSK‘考教结合’

原则下医学留学生汉语趣味化教学研究”的成果。课题号：

XY2018068.

HSK“考教结合”原则下医学留学生汉语趣味化教学探究
张慧中
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[摘 要] 本文致力于根据HSK“考教结合”原则，针对留学生汉语教学中存在的问题，探讨在提高HSK过级率的同时激发留学生汉语学习

兴趣的汉语教学问题。
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