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1 目前小学音乐教学现状

小学音乐教育施教过程中还存在很多问题，主要表现在：由

于受应试教育思想的严重影响导致音乐教育得不到更高重视；学

生对于音乐学习的认识存在偏颇；教师在教学过程中方法过于传

统无法满足学生的实际所需等等。

2 加强小学生音乐教学核心素养培养的重要意义

2.1提高学生综合素质

学生核心素养培养，音乐占据重要位置。素质教育的推行，

对学生音乐素养的培养提出了更高的要求。随着社会的发展，人

们更加注重精神需求，音乐素养已变成学生实现全面发展的重要

基础。因此，具备怎样的音乐素养将直接影响着学生整体核心素

养的养成。

2.2缓解学生不良情绪

音乐学科包含了很多内容，不只是歌唱，还有乐器演奏。

最近几年心理疗法盛行，音乐在其中发挥了重要作用。合理应用

音乐不仅可以丰富人们的艺术生活，同时也能改善心情、陶冶情

操。因此，将音乐教育安排在学校教学中，可以有效地帮助学生

舒缓学习压力，缓解不良情绪，从而帮助学生养成良好的核心素

养。

3 在小学音乐教学中培养学生核心素养的有效措施

3.1以理论教学为指导

理论教学对于任何学科来说都占据着重要的位置，音乐学科

自然也不例外。虽然音乐教学具有一定的专业性和娱乐性，但是

要想培养学生的音乐素养，理论学习仍是关键步骤。只有扎实掌

握了理论基础，才能更好的将其应用到实际当中，从而验证学习

效果。因此，教师在教学过程中不需要每节课都进行歌曲教学，

也可以适当进行理论教学，提高学生对于音乐的认知和欣赏。

3.2提高教师素养

音乐教学同其他学科一样，都离不开教师的正确引导。学生

音乐核心素养是否可以得到显著提升，很大程度上取决于教师的

专业能力和道德修养。一名合格的、优秀的音乐教师，应当善于

创新教学观念和教学方法，懂得因材施教，不断进取。作为一名

音乐教师必须要认识到自身道德修养的重要性。在教学过程中注

意自己的言行举止，为学生做好榜样，让学生意识到自己的敬业

和奉献，从而感化学生努力学习，不断进步。并以自己为榜样，

在提高学习效率的同时深化思想、健全人格。

3.3注重对健康音乐的学习与欣赏

音乐属于一种特殊的艺术形式，建立在声音的基础上，相较

于其他艺术形式来说，可以在最短时间内捕捉情感、释放感情。

健康的音乐可以帮助人们净化心灵、陶冶情操、激发斗志、振奋

精神。因此，在教学过程中教师要注重对健康音乐的学习和欣

赏，有意识的挖掘音乐教材中所蕴含的高尚情操和道德精神，并

在此基础上实施教学活动。利用一些美好的事物和情感去启发学

生、感染学生，帮助学生培养积极向上的品质，形成正确的人生

观和价值观。

例如在学习《祖国、祖国我们爱你》的时候，教师就可以根

据歌曲的内容去启发学生，让学生端正对“祖国”一词的认识，

树立良好的爱国精神。

3.4结合实际教学内容创新教学方法

音乐教学同其他学科教学一样，讲究的是教学方法。学生的

音乐素养能否得到快速的提升，教学方法发挥着重要的作用。由

于音乐属于艺术学科，因此在教学过程中要注意艺术的特点、掌

握艺术的规律。要打破传统教育模式的限制，创新教学观念，从

多方面深化教学改革，将核心素养的培养作为重要任务，并在此

基础上保证音乐课堂的轻松和愉悦。

3.4.1开展小组合作学习

学生创新思维的激发可以从多个方面进行。小学生的想法比

较简单，教师可以引导其在课上进行合作学习，通过与周围同学

在不断探讨的过程中，实现创新思维的激发，同时勇于向大家展

示自己的学习成果。在这种不断创新、不断表现的过程中，提高

他们的学习热情，从而得到更大的进步。

例如在学习歌曲《牧童之歌》的时候，教师可以将班里全体

学生分为若干个学习小组，然后以小组为单元进行唱歌比赛，鼓

励各小组成员发挥自己的想象力和创造力，思考怎样才能表演得

更好。引导组员之间相互帮助、相互合作，对于表现好的小组给

予夸奖和表扬，对于表现不好的小组也要进行开导和鼓励，让学

生在开发创造性思维的同时，在竞争中认识到合作的重要性。

3.4.2开展实践教学

传统的教学都是在课堂上开展，音乐教学具有一定的特殊

性，教师可以抓住这个特点转移阵地——开展课外实践教学。例

如适当举办一些课外合唱比赛、个人演唱比赛以及组织舞蹈兴趣

小组等等，根据自己的兴趣爱好自由自在地歌唱。由此可以培养

学生养成良好的团队协作精神，意识到团结合作的重要性，同时

懂得尊重他人、欣赏他人。

3.4.3利用多媒体进行课堂教学

随着科技的不断更新与发展，多媒体凭着自身优势在教学过

程中得到了广泛的应用。在小学音乐教学中可以适当应用多媒体

技术，为学生提供丰富多样的视觉和听觉感受。在欣赏音乐的同

时欣赏视频和图片，从而能更好的理解音乐教学内容，感受每一

首歌曲中所表达的情感。

例如在学习歌曲《爷爷为我打月饼》的时候，教师可以首先

让学生欣赏歌曲，让学生说说自己听过歌曲之后的感受。有的学

生说感到有些伤感的情绪，有的学生说感受到了怀念之情。这时

候教师可以利用多媒体，找出一些该歌曲的创作背景以及相关资

料，一边播放音乐一边讲述歌曲背后的故事，让学生仿佛走进当

时那个年代，感受到红军爷爷对孩子的爱，同时也能激发学生对

于红军战士的尊敬和爱戴。

小学时期是学生成长的重要阶段，对此教师必须要注重学生

核心素养的培养，加强素质教育，帮助学生形成良好的人格。重

视音乐教学，做好学生的理论指导，同时优化课堂教学方法，并

懂得充分发挥音乐教学的特点，为学生创造良好的学习环境，使

其真正意识到音乐的艺术价值，在激发学生学习兴趣的同时从多

方面培养学生的音乐素养。只有这样，才能帮助学生实现素质提

升和身心健康。
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基于核心素养的自由歌唱
——以苏教版小学音乐三年级教学为例

卢一丹

(南京市将军山小学 江苏 南京 211100)

[摘 要] 新课改的实施在一定程度上改变了我国教育部门对于学生核心素养的要求。教育目标有了明显改变，已经不仅仅局限于知识方

面，学生综合能力以及学科核心素养的培养已经成为教育的重要内容。在小学音乐教学中，学生的音乐核心素养被划入教学重点。本文对此做

了深入研究，以苏教版小学三年级音乐教学为例，阐述了如何加强学生音乐核心素养的培养，同时在课堂上实现自由歌唱。
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